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OZET

Bos zaman, bireylerin ¢alisma hayati disinda kalan faaliyetler i¢in kullandig1 zaman araligidir. Bu zaman aralig1 insanlarin
bos zamanini olusturmakta ve bu bos zamanda ise faaliyetlere katilmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci ise, Ilgaz Dag1 Milli
Park’inda rekreasyonel faaliyetlere katilan ziyaretgilerin ¢evreye yonelik tutumlarini ve ne tiir rekreasyon etkinliklerine
katilim sagladiklarinin belirlenmesine yoneliktir. Calismada rekreatif etkinlikler i¢in Ilgaz Dagi Milli Park’ina gelen
ziyaretgilere anket uygulanmstir. Arastirma sonunda insanlarin gevreye karsi olumlu etkilere sahip oldugu, diger insanlarin
cevreye karst olumsuz davranislar sergiledigi, llgaz Dag1 Milli Park’inin algilarinda olumlu 6zelliklere sahip oldugu ve tekrar
ziyaret konusunda olumlu goriislere sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Kis aylarinda yogunluk oldugu, engellerin fazla olmadigi,
hava kosullar1 ve ulagim sorunlarin 6n planda oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, tutum, gevre, Ilgaz Dag1 Milli Park1

ABSTRACT

ILGAZ MOUNTAIN NATIONAL PARK VISITORS TO PARTICIPATE IN RECREATIONAL ACTIVITIES IN
THE STUDY TO MEASURE ATTITUDES TOWARD THE ENVIRONMENT

Leisure individuals operating range is also used for the remaining non-life activities. This interval constitutes the people's
leisure time and leisure time while participating in these activities. The purpose of this study, llgaz Mountain attitudes
towards the environment of the National Park and visitors who participate in recreational activities is to determine what kind
of participation in recreational activities that they provide. The study was administered to visitors who were on llgaz
Mountains for recreational activities. The study shows some people have a positive impact on the environment whereas other
people exhibit a negative attitude towards the environment, The perception of visitors to Ilgaz Mountain National Park is
positive and they have favourable views on revisiting. Winters are observed to be busy with not many hindrances and the
weather conditions along with transportation problems have the priority.

Keywords: Recreation, environment, attitudes, llgaz Mountain National Park
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GIRIS

Insanlar esit bir sekilde zaman kavramindan
yararlanmaktadir. Ama insanin hayata bakis ag1si, is
durumu ya da psikolojik etmenler onun zaman
dogru kullanip kullanmayacagint etkilemektedir.
Birey ya da toplumlarda degisik sekillerde
karsimiza ¢ikmis olsa da zaman daha ¢ok planl
insanlarin elinde daha ¢ok degerlidir. Gegmiste
oldugu gibi giliniimiizde ve gelecekte de zaman

olgusu hayatlarimiz da 6nemli bir kavram olarak
kalmaya adaydir (Dogan, 2005:364).

Insanlarin  zamami iyi planlamak ve kullanmak
zorunda oldugunu sdyleyen (Koktas,2004) gore
zaman; tasarruf edilmeyen, Odiing veya satin
alimamayan, toplanip depolanamayan ve sadece
kullanip kaybedilen bir olgudur. Ayrica zaman
kavraminin i¢inde sadece c¢aligmak ile is hayati
degil bunun yaninda dinlenme ve eglenmenin de
stire¢ icinde var olmasii ifade eder. Eglenme ve
dinlenme gibi bu faaliyetlerde bos zaman diliminde
gergeklesir.

Giiniimiizde ise insanlarin sosyo-ekonomik ve
kultirel  duzeylerinde meydana gelen artis
zamanlarini kendileri i¢in faydali olan faaliyetler
icin degerlendirmeye yoneltmis, farkindaligs,
bilgisi, birikimi, bog zamani1 ve harcanabilir geliri
artan kisiler bu bos zamanlarin1 en iyi sekilde
degerlendirme arayigina yonelmislerdir. Bu nedenle
insanlar her gecen giin farkli sosyal gevrelere
girme, stresten uzaklagsma, degisen cevre
kosullarina uyma, beden ve ruh sagligini koruma ve
gelistirme  gibi  kigisel  gelisimlerine  katki
saglayacak faaliyetleri ger¢eklestirme arzusundadir.

Diger  taraftan  insanlar  yogun  ¢alisma
tempolarindan arta kalan zamanlarini hem en iyi
sekilde degerlendirme hem de kendilerini
yenileyerek ve zinde olarak degerlendirerek
yeniden islerine geri donmek istemektedirler.
Insanlar bos zamanlarinda bulunduklar1 yerden
ayrilarak dinlenme, eglenme, farkli insanlarla
tanisma, sosyallesme, beden sagligini gelistirme
gibi ¢ok c¢esitli nedenlerle g¢esitli etkinlikler
gerceklestirmektedirler. En  genel tanimiyla
insanlarin  serbest zamanlarini  degerlendirme
amaciyla  gerceklestirdikleri  bu  faaliyetlere
rekreasyon denilmektedir. (Albayrak, 2012).

Bu agidan rekreasyonu tanimlamak gerekirse;
rekreasyon bilerek katildigimiz, &zgiir, mutluluk
verici dogal tutum igeren duygularimizi ifade
edebilecegimiz, is yada okul hayatt ve zorunlu
fizyolojik ihtiyaglarin disinda yapilan eglenceli
etkinliklerin tiimiini kapsamaktadir (Kilig, 2011).

Yapilan arastirmalar, rekreasyonel faaliyetlerin
sosyal - kdltlrel - ekonomik kalkinma, egitimde
basari, ¢alisma verimi, beden ve ruh sagligim
korunmasi, saglikli nesiller yetistirme, zararh
davranislardan korunma gibi hususlarda 6nemli

derecede olumlu etkilerinin oldugunu ortaya
koymaktadir(Giing6rmiis ve Sezen, 2005).

Bu olumlu etkilerin yaninda olumsuz taraflar1 da
mevcuttur. Bunlarin basinda ¢evreye verilen zaralar
gelmektedir. Bu konuda rekratif etkinliklere katilan
bireylerin tutumlart da ¢ok Onemlidir. Bireylerin
doga ile i¢ ice yasamasinda ve bos zamanlarinda
dogal ortamlarda zaman gegirmeleri ve kendilerini
yenilemeleri noktasinda rekreasyon ve c¢evre
arasindaki  iliskinin  incelenmesi  gereklidir.
Dolayisiyla bu tir faaliyetler igin insanlarin
bilinglendirilmesi, doganin korunmasma yonelik
gerekli Onlemlerin alinmasi, hem dogal ortamlarin
stirdiiriilebilirligi hem de bireylerin istek ve arzularin
gerceklestirilebilmesi agisindan 6nem arz etmektedir.
Bu calismada rekreatif etkinliklere katilmak amaciyla
llgaz Dag1 Milli Parkin1 ziyarete gelen insanlarin
cevreye yonelik tutumlarini ve bu tutumlarin
demografik ozelliklere gore degisiklik gosterip
gdstermedigi arastirilacaktir. Bunun I¢in Ilgaz Dag1
Milli  Parkinda  rekratif etkinliklere katilan
ziyaretcilere anket uygulanmis olup sonuglar veri
analizi ile tabi tutulmustur.

KAVRAMSAL CERCEVE

Genel olarak sanayilesme Oncesi arkaik ve topraga
baglt toplumlarda veya ortagagin ilerleyen
donemlerinde ki ¢alismanin  ve dinlenmenin
goriniimii ~ farklilastirilmistir.  Yerlesik  tarim
ekonomisine gegcisle eglence ve dinlenmeler daha
disipline hale getirilmistir. Bylece, calisilan zaman
kutsallik dist zaman, eglence ve gergeklestirilen
ayinle kutsal zaman olarak anilmaya baglanmustir.
Ayrica bu donemde bos zaman kullanimi her ne
kadar kutsal zaman olarak anilsa da, yogun ¢aligma
ortami olusturulmustur (Karakiigiik, 2005: 38).

Diinya’da; kentlesme, endiistrilesme ve asirt niifus
artist ile yogun calismanin beraberinde getirdigi
olumsuzluklar sonucu rekreasyon bir gereksinim
olusturmaktadir. Insanlar rekreasyon gereksinimlerini
gidermek amaciyla, gecici de olsa yasadiklari
cevreden ayrilarak bir ¢esit rekreasyonel faaliyet olan
turizme yonelmektedir. Dogal, tarihi ve kiiltiirel
degerlere sahip Ilgaz dagr milli parki ayn1 zamanda
potansiyel birer turizm ve rekreasyon kaynagidir.
Milli parklar diinyada ve Tirkiye’de turizm ve
rekreasyon i¢in  yiksek kaynak degerlerine
sahiptirler. Ancak bu durum milli parklarin kaynak
degerlerinde bozulmalara neden olabilmektedir. Bu
konuya iligkin yapilan bazi ¢aligmalar sunlardir;

Dal (2008), turizmin cevresel etkileri, yerel halkin
tutumlart ile ilgili kaynak taramasi yapilmis ve
uygulama boliimii igin, veri toplama aract olarak,
turizmin c¢evresel etkilerine iliskin yerel halkin
tutumlarma dair bir anket Aydin ilinin Kusadasi ilge
merkezinde yasayan yore halkindan 125 kisiye
uygulanmigtir.  Sonugta, Kusadasi’'nin  cografi
Ozellikleri  ortaya  konmak  suretiyle  arazi
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kullaniminin nasil olmasi gerektigi saptanmis ve
alanda turizmin arazi kullaniminda yaptig
degisiklikler belirlenmistir. Bununla birlikte yore
halkinin Kusadasi’nda turizmin c¢evresel etkileri
konusunda olumsuz bir tutum sergiledikleri ortaya
¢ikmugtir.

Aydogdu ve Oztirk (2012), Ilgaz Dag Milli
Parkinin Rekreasyonel olanaklarinin saptanmasi ile
Milli Parkin turizm amaclh kullanimi sonucu ortaya
¢ikabilecek sorunlarin 6ngoriilmemesi ve alinmasi
gerekli Onlemlerin tiim paydaslara duyurularak
erken bir farkindalik yaratilmasi da
hedeflemislerdir. Bu amaglarin
gerceklestirilebilmesi icin Ilgaz Dag1 Milli Parki ile
ilgili alan (literatlir) taramasinin yapilmistir.
Calisma kapsaminda ayrica alanda yerlesik halk ve
kar amaci giliden isletme temsilcileri ile yliz yiize
goriismeler yapilmistir. Bulunan olanaklarin dogaya
zarar vermeden rekreasyonel amagli kullaniminin

nasil  saglanabilecegi  konusunda  Onerilerde
bulunulmustur.
Turizm baglantis1 ile ilgili olarak yapilan

caligsmalarda adina sikga rastladigimiz rekreasyon
kavrami detayli bir sekilde son zamanlarda
incelenmekte ve bu konuda yeni aragtirmalar i¢in
kaynak olusturmaktadir. Bu alanda yapilacak her
calisma gibi bizimde yapacak oldugumuz “Ilgaz
Dagi Milli Parkinda Rekreasyonel Faaliyetlere
Katilan Ziyaretcilerin Cevreye Yonelik Tutumlarini
Olgmeye Yonelik Calisma” adli ¢alisma diger
¢aligmalara kaynak olusturacak olmasi bakimindan
Onem teskil etmektedir.

YONTEM

Bu calisma temelde, Ilgaz Dagi Milli Park’inda
yapilan rekreasyon faaliyetlere katilan insanlarin
gevresel tutumlarini ortaya gikarmak ve bu etkilerin
demografik ozelliklere gore degisiklik gosterip
gostermedigini  belirlemek, bos zamanlarim
nerelerde, hangi rekreasyon etkinligine katilarak
degerlendirdigini tespit etmeye yoneliktir.

Arastirmada alan arastirmasi yontemi kapsaminda
yapilandirilmig anket teknigi kullanilmistir. Bu
amacla Dunlop, Van Liere, Mertig ve Jones (2000)
tarafindan gelistirilen “Yeni Ekolojik Paradigma”
kullanilmistir.  Arastirma kapsaminda 40 kisiye
pilot uygulama yapilmis, eksiklikler diizeltilmistir.

Anketin ilk bolimiinde katilimcilarin demografik
Ozelliklerini  tespit etmeye yonelik sorular
yoneltilmistir. Sorular katilimeilarin cinsiyetini,
katilimecimin yasini, egitim diizeyini, algiladiklar
gelir dizeyini, medeni durumunu ve mesleklerini
tespit etmek lizere  olusturulmustur. Ankette
demografik ozellikler, bos zaman degerlendirme
faaliyetleri, katilmcilarin g¢evresel tutumlar ile
ilgili bilgi toplamaya yo6nelik sorular sorulmustur.

Arastirma evreni Ilgaz dagi milli parkinda rekreatif

etkinliklere katilan ziyaretgiler olusturmaktadir.
Yillik ziyaret sayilart dikkate alindiginda yaklasik
her y1l 60.000 kisi ziyaret ettigi goriilmektedir. Bu
evrenden yola ¢ikarak en az 382 kisiyi uygulanmasi
gereken anket icin 500 tane anket sahada
uygulamaya konulmustur. Calisma kapsaminda
uygulanan anketlerden yaklasik 419 tanesi analize

tabi tutulmustur.

Ornekleme
blyukliklerinden

Tablo 1. a=0.05 igin Orneklem Biiyiikliikleri

hatalar1
cekilmesi
biiyiiklikkleri hesaplanarak asagidaki Tablo 1’de
verilmistir (Yazicioglu ve Erdogan, 2004).

igin

farkli

gereken

cvren

orneklem

Evren +0.03 ornekleme hatasi (d) +0.05 drnekleme hatasi +0.10 drnekleme hatasi
Biiyiik- (d) (d)
ligii
p=0.5 p=0.8 p=0.3 | p=0.5 p=0.8 p=0.3 | p=0.5 p=0.8 p=0.3
g=05 | g=0.2 | g=0.7 | g=05 | g=0.2 | g=0.7 | g=05 | g=0.2 | g=0.7
100 92 87 20 80 71 77 49 38 45
500 341 289 321 217 165 196 81 55 70
750 441 358 409 254 185 226 85 57 73
1000 516 406 473 278 198 244 88 58 75
2500 748 537 660 333 224 286 93 60 78
5000 880 601 760 357 234 303 94 61 79
10000 964 639 823 370 240 313 95 61 80
25000 | 1023 665 865 378 244 319 (B 61 80
50000 | 1045 674 881 381 245 321 % 61 81
100000 | 1056 678 888 383 245 322 % 61 81
1000000 | 1066 662 896 384 246 323 (B 61 81
100
milyon | 1067 683 896 384 245 323 % 61 81
Kaynak: Yazicioglu ve Erdogan, 2004
Elde edilen wveriler SPSS paket programina
aktarilarak analiz edilmis, degisken yapisina dayali
olarak  frekans tablolarindan  faydalanilmistir.

Degiskenler arasindaki farkliliklar t testi ve ANOVA
testleri ile Ol¢lilmiistiir.
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BULGULAR

Tablo 2. Katilimeilarin Demografik Ozelliklerine
Gore Dagilimi

Demografik n %
Degiskenler
Cinsiyet Erkek 302 72,1
Kadin 117 279
Yas 18-24 158 37,7
25-35 116 27,7
36-45 72 17,2
46-55 45 10,7
56-65 17 4,1
66 ve dstl 11 2,6
Medeni Evli 209 49,9
Durum Bekar 210 50,1
Egitim Tlkdgretim 83 19,8
Durumu Lise 151 36,0
Onlisans/Lisans 176 42,0
Lisansusti 9 2,1
Aylik Gelir | Koti 39 9,3
Az 128 30,5
Orta 167 39,9
Iyi 68 16,2
Cok iyi 17 41
Meslek Isci 62 14,8
Serbest Meslek 58 13,8
Kamu Personeli 74 17,7
Ogrenci 124 29,6
Tliccar 21 5,0
Ev Hanimu 19 45
Issiz 14 3,3
Emekli 31 7,4
Diger 16 3,8

Katilimeilarin =~ demografik  6zelliklerine — gore
dagilimlar: incelendiginde, arastirmaya katilan 419
kisinin % 72’si erkek, % 28’1 ise kadin oldugu ve
yaklasik %56’sinin orta yas grubundaki kisiler
oldugu tespit edilmigtir. Medeni durumlari
incelendiginde yaklasik % 50’sinin evli, %50’sinin
bekar oldugu gorilmektedir. Egitim durumlarina
bakildiginda yaklasik %50’sinin 6n lisans ya da
lisans mezunu oldugu, %34’niinde lise mezunu
oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin ~ gelirlerine iliskin  sonuglar
incelendiginde katilimcilarin biiyiik bir kismi orta
gelirle sahiptir. Mesleklerine iliskin dagilimlar
incelendiginde ise % 18’1 kamu personeli iken, %
15°1 is¢i, %14°1 serbest meslek ve % 30’u 6grenci
oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 3. Katilimcilar Cevreye Yonelik Tutumlarina Iliskin Bulgular

IFADELER Hi¢ Katilmiyorum ~<———— Tamamen Katiliyorum
1 2 3 4
n % n % n % n % n %
Diinyanin destekleyebilecegi insan
118 282 55 13,1 45 10,7 84 200 117 278
sayisinin sinirina yaklasiyoruz.
Insanlar kendi ihtiyaclarini karsilamak
icin dogal gevreyi degistirme hakkina 69 16,5 98 23,4 38 91 122 29,1 92 21,9
sahiptir.
Insanlar ne zaman gevre ile ¢atisma igine
34 8,1 85 20,3 64 15,3 99 236 137 327
girse, genellikle felaket ile sonuglanir.
Insanm yaraticilig1 diinyanin yaganmaz
43 10,3 93 22,2 79 189 108 258 96 22,9
bir hal almayacagin1 garanti eder.
Insanlar ciddi olarak cevreye zarar
. 52 124 45 10,7 97 232 108 258 117 279
vermektedir.
Eger biz onlari nasil gelistirebilecegimizi
ogrenebilirsek diinyamiz pek ¢ok dogal 52 12,4 41 9,8 96 22,9 108 25,8 122 29,1
kaynaga sahiptir
Bitki ve hayvanlarinda en az insanlar
55 131 44 10,5 78 18,6 87 208 155 37,0
kadar var olma hakki vardir.
Doganin dengesi modern endiistri
devletlerinin iirettikleri ile basa 58 13,8 77 18,4 87 20,8 84 20,0 113 26,9
¢ikabilmek igin yeterlidir.
Baz1 6zel yeteneklerine ragmen insanlar
47 11,2 69 16,5 72 172 101 241 130 310
doganin kurallarma hala bagimlidir.
Insanligin yiiz yiize kaldig1 pek ¢ok
S vtz £1pere 52 124 72 17,2 81 193 105 251 109 26,0
ekolojik kriz abartilmaktadir.
Diinya bir gemi gibi sinirli oda ve
L 46 110 48 11,5 88 21,0 119 284 118 2872
kaynaklara sahiptir.
Insanlar doganin kalan kismina hakim
47 11,2 44 10,5 57 136 130 310 141 337
olmay1 amaglamaktadir.
Doganin dengesi ¢ok hassastir ve kolayca
. 34 8,1 42 10,0 63 150 105 251 175 417
bozulabilir.
Insanlar eninde sonunda dogay1 kontrol
edebilmek i¢in onun nasil galistig1 47 11,2 51 12,2 74 17,7 109 26,0 138 329
hakkinda yeteri kadar bilgi 6grenecek.
Eger su an i¢inde bulunulan durum
devam ederse sonunda ekolojik 54 12,9 36 8,6 75 17,9 110 26,3 144 34,4

problemlerle kars1 karsiya kalacagiz.
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Aragtirma anketini cevaplayan katilimcilarin ¢evreye
yonelik tutumlar1 incelendiginde cevreye yonelik
tutumlarma iliskin katilimecilarin % 60°1indan fazlasi
insanlarin doganin kalan kismina hakim olmaya
calistig1, doganin dengesinin ¢ok hassas oldugunu ve
kolayca bozulabilecegi, insanlarin eninde sonunda
dogay1 kontrol edebilmek icin onun nasil calistig
hakkinda yeterli bilgiye sahip olacagi, su andaki
durumun devam etmesi halinde nihayetinde ekolojik
bir takim problemlerle karsi karsiya kalinabilecegi
ifadelerine olumlu yanit vermislerdir. Bu ifadelere
paralel olarak katilimeilarin % 50’sinden fazlasi ise
diinyanin bir gemi gibi smirli oda ve kaynaklara
sahip oldugu, ekolojik krizlerin ¢ogu zaman
abartildigi, doganin kurallarina insanlarin heniiz tam
anlamiyla hakim olmadigi, bitki ve hayvanlarin da
en az insanlar kadar var olmaya hakk: oldugu, eger
bunlart nasil  gelistirebilecegimizi  dgrenirsek
diinyada kaynak sikintisinin kalmayacagi, insanlar
ciddi olarak ¢evreye =zarar verdigi, insanlarin
genellikle cevreyle ugrastiginda felaketle
sonuglanacagi ve insanlarin kendi ihtiyaglarim
karsilayabilmek i¢in dogal cevreyi degistirebilme
hakki1 oldugu ifadelerine katildiklar: tespit edilmistir.
Ayrica katilimcilarin % 40°dan fazlasi ise diinyanin
destekleyebilecegi  insan  sayisinin  sinirina
yaklasildigl, insan yaraticilift sayesinde diinyanin
kaynak bakimindan sikinti yaganmayacagi ve
doganin dengesi modern endiistri devletlerinin
urettikleri ile basa c¢ikabilmek i¢in yeterlidir
ifadelerine katildiklar1 tespit edilmistir.

Tablo 4. Katilmeilarin  Rekreatif — Etkinliklere
Katilimlarma ve Milli Parka Yonelik Tutumlarma Iligkin
Bulgular

ifade n %
Ilgaz Dagma Evet 357 85,2
Dah_a _Oncg Hayir 62 14,8
Geldiniz Mi?
Ilgaz Dagina Tk kez 48 11,5
Kacmer 2-3 kez 162 38,7
Gelisiniz?
4-5 kez 69 16,5
6 ve Uzeri 81 19,3
Ilgaz Dagina Bireysel 38 91
Kimlerle Arkadaslarla 147 35,1
Geldiniz?
Ailemle 158 37,7
Partnerimle 9 2,1
Diger 5 1,2
Ilgaz Dagina Kis 236 56,3
Hangi {lkbahar 22 53
Mevsimlerde
Gelirsiniz? Yaz 81 19,3
Sonbahar 20 4.8
Hangi Yiriiytis 45 10,7
Rekreatif
Kayak 146 34,8
Etkinliklere y
Katilirsimiz? Tirmanis 5 1,2
Piknik 154 36,8
Avcilik 5 1,2
Kus 1 0,2
Gozlemciligi
Diger 4 1,0
Katihmniz i¢in | Evet 128 30,5
Engel Var Hayir 232 55,4
midir?
Rekreatif Hava Kosullar1 42 10,0
Faaliyetlerdeki | Ulagim 24 57
Engeller? Sorunlari
Kalabalik 6 1,4
olmasi
Fiziki 14 3,3
Yetersizlik
Cevre Sorunlari 14 3,3
Glvensizlik 15 3,6
Yabani Yagam 9 2,1
Diger 4 0,9

Ilgaz Dagi’na yonelik ziyaretgilerin daha once gelip
gelmedikleri sorulmus ve ziyaretgilerin % 85’inin
Ilgaz Dagi’na daha once geldikleri tespit edilmistir.
Ilgaz Dagi’n1 kag defa ziyaret ettiniz sorusuna iligkin
olarak katilimcilarin %39°u 2-3 kez yanitini verirken
%19°u 6 ve iizeri %17’si 4-5 kez ve %12’si ilk kez
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ziyaret ettikleri tespit edilmistir. Ote yandan anket
sorusunu katilimcilarin % 86°lik kismi cevaplarken,
%14’lik kisim soruya cevap vermemislerdir. Ilgaz
Dagi’na katilimeilarin biiyiik bir kismu (% 72)
arkadaglarla ve aileleriyle ziyaret ettikleri tespit
edilirken % 9’u bireysel ve % 2’si ise partnerimle
cevabimi vermiglerdir.

Ilgaz Dag1’na hangi mevsimlerde gelirsiniz sorusuna
ise katilimeilarin % 56°s1 kis aylarinda geldikleri %
19’unun ise yaz aylarinda geldikleri tespit edilmistir.
Ziyaretgilerin katilmis olduklart rekreatif
etkinliklerin belirlenmesine yonelik sorulan soruda
katilimcilarin biiyiik bir oranda (% 71) kayak ya da
piknik yapmak amaciyla destinasyona seyahat
ettikleri tespit edilmistir. Ayrica katilimcilarm %
1171 ylirtiylis amagli ziyaret ederken, kiiclik bir kisim
da avcilik, tirmanis ve kus gézlemlemek icin seyahat
ettikleri gorilmektedir.

Rekreatif  etkinliklere katilma noktasinda
engellerinin olup olmadig1 sorusuna katilimeilarin %
55’1 herhangi bir engel olmadigin belirtirken % 31’1
engelle karsilastigi  tespit  edilmistir.Rekreatif
etkinliklere katilimda engellerinin oldugunu belirten
ziyaretgilere  bu  engellerin  neler  oldugu
soruldugunda katilimeilarin %10’u hava kosullari,
% 6’s1 ulasim sorunlar1 ve diger katilimecilar ise
kalabalik, fiziki yetersizlik, ¢evre sorunlari,
giivensizlik  ve  yabani yasam  yanitlarini
vermiglerdir.

Tablo 5. Katilimcilarin Bos Zamana Yo6nelik
Algilarma liskin Bulgular

% 10’unun 8 saat ve iizeri bos zamana sahip
olduklar1 tespit edilmistir.

Tablo 6. Katilimcilarin Ilgaz Dagina Ziyaret
Amaglarma iliskin Bulgular

ifade n %

Cevreyi Gormek 80 19,1
Yeni Seyler 24 5,7
Ogrenmek

Ziyaret Is amagh 18 4,3

Amact  Ficovak Yapmak 81 19,3
Kiiltiirii Tanimak 3 0,7
Rekreatif Etkinliklere 7 1,7
Katilmak
Dinlenme  Eglenme | 137 32,7
Amagh
Turizm Faaliyetine 5 1,2
Katilmak
Diger 3 0,7

ifade n %
Bos Zamamin | Cok yetersiz 84 20,0
Yeterli Yetersiz 94 22,4
Oldugunu Orta 125 29,8
Diisiiniiyor | Yeterli 100 23,9
musunuz? | Cok Yeterli 16 3,8
Giinlitkk Bos | 1-3 saat 123 29,4
Zaman Suresi | 4-5 saat 179 42,7
6-7 saat 77 18,4
8 saat ve Uzeri 40 9,5

Katilimeilarin ~ ¢alisma  zamant  ve  serbest

zamanindan arta kalan bos zamanlarinin yeterli olup
olmadigini belirlemek amaciyla sorulan soruda
ziyaretcilerin %20’si ¢ok yetersiz, % 22’si yetersiz,
%30’u orta, %24°1 yeterli ve %4’ yeterli yanitini
vermislerdir.Katilimeilarin giinliilk bos zamanlarina
iligkin verdikleri yanitlar incelendiginde % 30’unun
1-3 saat, % 42’sinin 4-5 saat, % 18’inin 6-7 saat ve

Ilgaz Dagi’na yonelik seyahatlerin nedenine iliskin
soruya ise katilimcilarin %33’ dinlenme ve
eglenme amagcli, %19’u cevreyi gérmek ve kayak
yapmak, diger katilimcilar ise yeni seyler 6grenmek,
kiltiri tanimak, is seyahati, rekreatif etkinlige
katilmak ve turizm faaliyetine katilmak amaclh
ziyaret ettigi tespit edilmistir.

Tablo 7. Katilimcilarin Cinsiyetleri ile Cevreye

Yonelik  Tutumlart Arasindaki Farkliligin
Incelenmesi
Grup Istatistigi Test Istatistigi
n Ort S.S t S.D
Erkek 302 352 | 0,74
2,191 417 0,030*
Kadmn 117 3,33 | 081

Ankete katilan ziyaretcilerin ¢evreye yonelik
tutumlarmi  6lgmeye iliskin verdikleri cevaplarin
ortalamalar1 incelendiginde erkeklerin kadinlara
gore g¢evreye yonelik tutumlarinin daha olumlu

oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 8. Katilimcilarin Yasglar ile Cevreye Yo6nelik
Tutumlari Arasindaki Farkliligin incelenmesi

Grup Test istatistigi
Istatistigi
n ort. | SS. F| SD | Pdegeri

18-24 | 158 | 3,26 | 0,68

25-35 | 116 | 3,63 | 0,72

Arastirmaya katilan ziyaretgilerin ¢evreye yonelik
tutumlarim1  Slgmeye iliskin verdikleri cevaplarin
ortalamalar1 incelendiginde egitim seviyesi arttikca
cevreye yonelik tutumlarimin da olumlu yo6nde
degistigi tespit edilmistir.

Tablo 11. Katilimcilarm Gelir Durumlar ile
Cevreye Yonelik Tutumlart Arasindaki Farkliligin
Incelenmesi

Grup Istatistigi Test Istatistigi
4,633 5 0,000*
36-45 72 3,66 | 0,88
n Ort. S.S. F S.D P degeri
46-55 | 45 3,39 | 0,83
56-65 | 17 3,61 | 0,70
66 ve 11 346 | 075 Kotu 39 3,47 | 057
Uzeri Az 128 3,62 | 0,69
3234 | 3 0,004*
. S T Orta 167 334 | 082
Aragtirmaya katillan ziyaretcilerin gevreye yonelik
tutumlarim1  6lgmeye iliskin verdikleri cevaplarin Iyi 68 3,38 | 068
ortalamalari 1ncelend1g1n(.1.e .25—45 yas  arasl Cokiyi | 17 389 | Li5
katilimcilarin ~ ¢evreye yonelik tutumlart daha

olumluyken 18-24 yas arasi katilimcilarin Slgege
iligkin algilar1 daha olumsuz oldugu tespit edilmistir.

Tablo 9. Katilimcilarin Medeni Durumlar1 ile
Cevreye Yonelik Tutumlart Arasindaki Farkliligin
Incelenmesi

Grup Istatistigi Test Istatistigi

n Ort S.S t SD p

Evli 209 | 3,60 0,71
-3,675 413 | 0,000*

Bekar 210 | 3,33 0,80

Arastirmaya katilan ziyaretcilerin ¢evreye yonelik
tutumlarmi  6lgmeye iliskin verdikleri cevaplarin
ortalamalar1 incelendiginde gelir seviyesi g¢ok iyi
olanlarin tutumlar1 daha olumluyken gelir seviyesi
orta olanlarin tutumlar1 daha olumsuzdur.

Tablo 12. Katilimcilarin Meslekleri ile Cevreye

Ayrica aragtirmaya katilan ziyaretcilerin gevreye
yonelik tutumlarint  6lgmeye iliskin  verdikleri
cevaplarin  ortalamalart  incelendiginde  evli
ziyaretcilerin  bekar ziyaretgilere gore cevreye
yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu tespit
edilmistir.

Tablo 10. Katilimcilarin Egitim Durumlari ile
Cevreye Yonelik Tutumlari Arasindaki Farkliligin
Incelenmesi

Yonelik  Tutumlart Arasindaki  Farkliligin
Incelenmesi
Grup Istatistigi Test istatistigi
n Ort. S.S. F S.D P degeri
Tsci 62 370 | 0,69

Serbest 58 3,69 0,76
Meslek

Kamu 74 3,65 | 0,92

Personeli

Ogrenci | 124 | 330 | 060 | *646 8 0,000%

Tuccar 21 3,50 0,51

Ev 19 3,31 | 0,87
Hanimmm
issiz 14 3,09 | 0,69

Grup lstatistigi Test Istatistigi
n Ort. S.S. F S.D P degeri
i.0 83 339 | 0,74
Lise 151 | 359 | 083

2,924 3 0,034*

Lisans 176 3,68 0,71

Lisans 9 3,77 0,58

ustl

Emekli 31 3,35 | 0,65

Diger 16 2,87 0,52

Aragtirmaya katilan ziyaretcilerin ¢evreye yonelik
tutumlarimi  6lgmeye iligkin verdikleri cevaplarin
ortalamalar1 incelendiginde is¢i olanlarin tutumlar
daha olumluyken diger sektér calisanlarinin
tutumlart daha olumsuzdur.
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SONUC ve ONERILER

Ilgaz Dag1’na hangi mevsimlerde gelirsiniz sorusuna
ise katilimcilarin % 56’s1 kis aylarinda geldikleri %
19’unun ise yaz aylarinda geldikleri tespit edilmistir.
Anket sorusunu katilimcilarin % 86’k kismi
cevaplarken, %14’lik kisitm soruya cevap
vermemislerdir. Sadece kis aylarinda degil diger
aylarda turizm ve rekreatif faaliyetler yapilip
turistlerin buraya gelmesi saglanabilir. Ozellikle
yayla potansiyeline sahip olmasindan dolay1 yaz
aylarinda yapilacak bu ve buna benzer faaliyetler
turistlerin -~ gelmesi igcin  bir etken  olabilir.
Bayramoren ilgesinde yapilan Yamag parasiiti
festivali gibi bir senlik ya da festival ilkbahar aylar1
i¢in diisiiniilebilir.

Ziyaretgilerin katilmis olduklar1 rekreatif
etkinliklerin belirlenmesine yonelik sorulan soruda
katilimcilarin biiytik bir oranda (% 71) kayak ya da
piknik yapmak amaciyla destinasyona seyahat
ettikleri tespit edilmistir. Ayrica katilimcilarm %
11’1 yiirliyilis amagh ziyaret ederken, kiigiik bir kisim
da avcilik, tirmanis ve kus gézlemlemek i¢in seyahat
ettikleri goriilmektedir. Biiylik bir ¢ogunlugun
geldigi piknik alanlann ve kayak etkinlikleri
arttirtlabilir ayrica diger etkinlikler i¢inde buradaki
tesislere fikir sunulabilir. Zengin bir potansiyele
sahip Ilgaz Dagi Milli Park’inin daha ¢ok verimli
kullanilmast igin ilgili kurum ve kuruluglara
onerilerde sunulabilir.

Rekreatif  etkinliklere katilma  durumunda
engellerinin olup olmadig1 sorusuna katilimeilarin %
55’1 herhangi bir engel olmadigin belirtirken % 31’1
engelle karsilastign tespit edilmistir. Rekreatif
etkinliklere katilimda engellerinin oldugunu belirten
ziyaretgilere  bu  engellerin  neler  oldugu
soruldugunda katilimeilarin %10’u hava kosullari,
% 6’s1 ulasgim sorunlar1 ve diger katilimeilar ise
kalabalik, fiziki yetersizlik, ¢evre sorunlari,
giivensizlik  ve  yabani yasam  yanitlarini
vermislerdir. Genelde verilen cevaplar
dogrultusunda yolun fazla dénemecli olmasi ve tek
seritli olmasi, konaklama tesisleri disinda yeterli
fiziki iist yapmin olmamasi ayrica Ozellikle kis
mevsimi disinda c¢evre kirliligin olmasi1 engeller
arasindadir. 2013 yilinda baslayan yol ¢aligmalarinin
2016  yilinda tamamlanacak  olmasi, tesis
eksikliginin giderilmesi agisindan yeni tesislerin
acilmast ve piknik yapanlara ¢evre konusunda daha
duyarli olmas1 hakkinda uyarilar yapilmasi ve bunun
yan sira gevre kirliligin yol agtig1 etkileri gdrmeleri
icin basit bilgilendirme brogiirleri de dagitilabilir.

Katilimeilarin is ve serbest zaman disindaki bos
zamanlariin yeterli olup olmadigmi belirlemek
amaciyla sorulan soruda ziyaretgilerin % 20’si ¢ok
yetersiz, % 22’si yetersiz, % 30’u orta, % 24’
yeterli ve % 4’ yeterli yamitim vermislerdir.
Katilimeilarin -~ giinlik bos zamanlarma iligkin
verdikleri yanitlar incelendiginde % 30’unun 1-3

saat, % 42’sinin 4-5 saat, % 18’inin 6-7 saat ve %
10’unun 8 saat ve iizeri bos zamana sahip olduklari
tespit edilmistir. Ilgaz Dagi’na yonelik seyahatlerin
nedenine iligkin soruya ise katilimcilarin % 33’0
dinlenme ve eglenme amacli, % 19’u cevreyi
gormek ve kayak yapmak, diger katilimcilar ise yeni
seyler Ogrenmek, Kkiiltiirii tanimak, is seyahati,
rekreatif etkinlige katilmak ve turizm faaliyetine
katilmak amagli ziyaret ettigi tespit edilmistir.
Cankir1 ve cevre illerde yasayan insanlarin yakin
olmalart sebebi ile bos zamanlarmin daha fazla
olmasindan dolay1 Ilgaz Dagi Milli Park’inin ve
rekreatif olanaklarinin tanitimi yapilabilir. Brosiirler,
kisa filmler yada ilanlar ile farkindalik saglanabilir.
Bu sekilde turistlerin daha ¢ok ziyaret etmesi ve
tekrar ziyaretleri arttirtlabilir.

Arastirmaya katilan ziyaretcilerin ¢evreye yonelik
tutumlarm1  6lgmeye iliskin verdikleri cevaplarin
ortalamalar1 incelendiginde erkeklerin kadinlara
gore ¢evreye yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu tespit edilmistir. Ayrica arastirmaya katilan
ziyaretgilerin g¢evreye yonelik tutumlarimi dlgmeye
iligkin verdikleri cevaplarin ortalamalar1
incelendiginde 25-45 yas arasi katilimeilarin gevreye
yonelik tutumlart daha olumluyken 18-24 yas arasi
katilimcilarin 6lgege iliskin algilart daha olumsuz
oldugu tespit edilmistir. Ozellikle olumsuz goriislere
sahip olan kisilere tanitici levhalar ya da billboardlar
sayesinde ulagilabilir. Milli park smirlari iginde
gorecekleri bu olumsuz levha ve resimlerle etki
altina almabilirler. Bu sekilde algilar1 etkilenerek
olumsuz davranis sergilemeleri dnlenebilir.

Ankete katilan ziyaretcilerin ¢evreye yonelik
tutumlarmi  6lgmeye iliskin verdikleri cevaplarin
ortalamalar1 incelendiginde evli ziyaretgilerin bekar
ziyaretgilere gore ¢cevreye yonelik tutumlarinin daha
olumlu oldugu tespit edilmistir. Ayrica arastirmaya
katilan ziyaretgilerin ¢evreye yonelik tutumlarini
6lgcmeye iliskin verdikleri cevaplarin ortalamalari
incelendiginde, egitim seviyesi arttikca cevreye
yonelik tutumlarinin da olumlu yonde degistigi
tespit edilmistir. Egitim seviyesi diisiik veya az
olanlar insanlara ulagsmak igin géniillillerden olusan
cevre timi kurulabilir. Kisilerin yaptiklar1 herhangi
bir olumsuz davranis sirasinda, ¢evre timi tarafindan
miidahale edilerek yanliglar1 konusunda uyarilabilir.
Tehlikeli ates yakanlari ve gelisi giizel yerlerde
piknik  yapanlara  kisa  brifinglerle  yapilan
olumsuzluklarin ne gibi sonuglar dogurdugu dile
getirilebilir.
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