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GECMISTEN GUNUMUZE SUREGELMIS BiR GELENEKSEL OYUN: ZEYBEK

A TRADITIONAL GAME THAT CONTINUED FROM PAST TO
PRESENT: ZEYBEK

Nur CETIN ®

Ozet

Zeybeklik kurumu, en genel tanimi ile hiyerarsik bir diizene sahip sosyal askerlerden olusmaktadir. Zeybek
kelimesinin “hafif tiifek¢i asker” anlamma gelen “zaybak” kelimesinden esinlenilerek “zeybek” ismi ile
giiniimiize ulastig1 one siriilmiistiir. Bati Anadolu ve Akdeniz kesimlerinde ortaya ¢ikmis olan zeybeklerin
kokeni farkli galismalarda farkli kiiltiirlere dayandirilsa da zeybeklerin Tiirk olduguna dair somut veriler
bulunmaktadir. Zeybek oyunlari halk oyunlar igerisinde yer almakta ve sosyal hayata dair bir¢ok motiften izler
tagimaktadir. Gosterigli kostiimleri ve kahramanlik iceren koreografileri ile zeybek oyunu giiniimiizde ¢esitli
eglencelerde bir kiiltiir mirasi olarak icra edilmektedir. Bu ¢aligmada, Tiirklerin kiiltiirel miras1 olan zeybek
oyununun tarihsel siirecteki yolculugu, etimolojisi, ¢esitleri, koreografileri, miizikleri ve kostiimleri daha 6nceki
ilgili arastirmalardan faydalanarak incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Efe, Zeybek, Halk Oyunu, Kahramanlik, Sosyal Eskiya

Abstract

The "Zeybek" institution, in its most general definition, consists of social soldiers with a hierarchical order. It
has been suggested that the word Zeybek was inspired by the word "zaybak" meaning "light rifle soldier"
and reached the present day with the name "zeybek". Although the origin of the zeybeks, which emerged
in the Western Anatolia and the Mediterranean regions, is based on different cultures in different studies,
there are concrete data that the zeybeks are Turkish. Zeybek dances are included in folk dances and bear traces
of many motifs related to social life. In this study, the historical journey, etymology, varieties, choreographies,
music and costumes of the Zeybeks which is the cultural heritage of the Turks, were examined by making use
of previous related researches.
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1.Giris

Zeybek, geleneksel halk oyunlari i¢erisinde en sevilen ve yaygin olarak icra edilen oyunlardan
bir tanesidir. Zeybekler kendi iglerinde hiyerarsik bir yapisi olan, halki korumay1 kendisine
gorev edinmis ve koyliiler tarafindan ¢ok sevilen kahraman kimselerdir. Tiirklerin somut
olmayan kiiltlirel miraslar1 arasinda yer alan Zeybek oyunu, ismini bu kahraman kimselerden
almaktadir. Zeybek oyunu Bati Anadolu’da yaygin olarak icra edilmektedir. Zeybek
oyununun konusunu ask oliim kavusma gibi sosyal olaylar belirlemektedir. Bu konular
hakkinda yazilan tiirkiiler de zeybek ritimleriyle birlesince zeybek oyunu meydana
gelmektedir.

Zeybekler halkin hakkini koruyan gayri resmi askerler olduklari i¢in onlara sosyal eskiya da
denilmektedir. Onlar yasadiklar siire boyunca halktan destek almas, is birligi yapmis ve hatta
halktan goniillii kimseleri ¢etelerine dahil etmislerdir. Milli miicadele ve Aydin Kuva-yi
Milliyesi gibi 6nemli olaylarda da adlarindan ¢okca soz ettirmisler, askerden ve donemin 6nde
gelen yoneticilerinden de destek gormiislerdir. Zeybekler cumhuriyetin ilani ile birlikte
yonetime karsi ayaklanmalarina son vermis ve silahlarini birakmislardir, bu dénemden
itibaren de zeybeklik bir sahne performansi haline gelmis, halk arasinda da kahramanliklar ile
anilmaya devam ederek nesilden nesile icrasini siirdlirmiistiir. Zeybek icrasinda da aym
hikayelerinde oldugu gibi kahramanca figiirler bulunmaktadir. Serbest oynamaya acik olan bu
oyun, oyuncunun karakterine gore farkli sekillerde yorumlanmaktadir. Karakter ve tavirlarina
gore bile farkli gruplara ayrilan zeybek oyunu, hem kivrak hem daha agir oynanabilmektedir.

2. Kavramsal Cerceve

Bu kisimda, zeybek oyununun genel tanimi, kelime kokeni, oyunun hangi kavramlar
simgeledigi, tarihi, kostlimleri, kareografileri, tiirkiileri ve ¢esitlerine yer verilmektedir.

2.1. Zeybek Genel Tanim ve Etimolojisi

Ege oyunlar1 denilince akla ilk gelen siliphesiz zeybektir. Zeybek, halki koruyan cesur bir
adami1 temsil eder. Ismini oynayan kisilerden alan bu oyunun zeybekleri, mert, cesur, atilgan,
mazluma dost, haksizlifa diigman olarak taninirlar. Zeybekler Tiirk koyliisiiniin tipik bir
ornegidir. Kurtulus savasinda gosterdikleri basarilar da halk arasinda bilinirliklerini
arttirmistir. Bugilin zeybeklik saygi duyulan bir ani1 olarak giiniimiizde de yasatilmaktadir.
(Seving,1994;1)

Tiirklerin en bilindik kiiltiire] miraslarindan bir tanesi olan zeybek oyunu, Tiirk halk oyunu
grubunda da 6nemli bir yere sahiptir. Zeybeklik en genel tanimi ile yonetime kars1 ayaklanan
gayri resmi silahli savunma topluluklaridir. Ozellikle kurtulus savasindan sonra Ege’de
kahramanliklariyla taninmis ve adaletli olmalari ile 6ne ¢ikmislardir. Cumhuriyetin ilanindan
sonra silahlari birakmislar ve zeybek artik bir sahne oyunu haline gelerek giliniimiize dek
ulasmistir. Zeybek danslar1 birebir Bati Anadolu’nun zeybek kiiltiirlinii tagimaktadir.
Yorelerine gére oynanma sekilleri degisse de degismeyen ortak 6zellikleri mevcuttur. Zeybek

......

Zeybekligin ortaya nasil ¢iktigi konusunda halen ortak bir goriis birligine varilamamistir.
Kimi aragtirmacilar celali isyanindan sonra zeybeklerin ortaya ¢iktigini, kimi aragtirmacilar
antik cagdan beri zeybekligin var oldugunu, kimi arastirmacilar ise zeybeklerin Balkanlara
dayanan Egeli denizci topluluklar oldugunu savunmaktadir. Ancak bilinen en yaygin goriis,
zeybeklerin Osmanli doneminde, idari yonetim sirasinda cesitli usulsiizliikler yapan devlet
biiyiiklerine karsi ayaklanan askeri birlikler oldugudur. Bu yaygin goriise gore zeybekler
yapilan haksizliklara kars1 kendi aralarinda orgiitlenen silahli, mert, atilgan, korkusuz, yigit
kimselerdir. Zamanla zeybeklerin aralarina halktan goniillii kimseler de katilmislardir.
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Zamanin koyliisii, zeybekler kendilerini idari haksizliklara karsi korudugu i¢in her daim
zeybeklerin destek¢isi olmustur. Zeybekler, bu koylii halki yalmizca zamanin koti
idarecilerine karsi degil, kotii niyetli eskiyalara karst da korumustur. Zeybeklere can borcu
hisseden koyliiler ise, zeybeklerin silah, gida, barinma gibi ihtiyaclarini karsilamak igin var
giicli ile caligmiglardir. (Tiirkay,2010;16)

Zeybek kelimesinin etimolojik kokenine bakildiginda, Ahmet Vefik Pasa’nin sozliigiinde
gecen “zaybak” kelimesinden esinlenilip giinlimiizde zeybek diye telaffuz edildigi cesitli
aragtirmacilar tarafindan one siirtilmiistiir. Bu sozliikkte zaybak ‘“hafif tlifek¢i asker” olarak
aciklanmigtir. (Siirmeli,2010;16) Zeybekligin Yunanistan, Bizans gibi farkli kiiltiirlere ait
oldugunu iddia eden goriisler de literatiirde mevcuttur. Ancak yapilan 6nemli calismalar
gostermektedir ki zeybeklik Tiirklere ve Ege’ye has bir oyundur. Ozellikle Yunanistan’da
oynanan ‘“zeybekikos” ve ‘“abdalikos” isimli danslarin zeybek oyunu koreografileri ile
benzerlik gosterdigi bilinmektedir. (Tiirkay,2010;18)

Bir baska goriise gore Zeybek Yunanlilarin Pyrrhic dansi ile benzerlik gostermektedir. Platon,
Pyrrhic dansini askerleri hoplit savast i¢in egitmek icin kullanilan bir silah dansi olarak
tanimlasa da, Wheeler, pyrhic dansin fiziksel kondisyonunu artirmis olabilecegini
belirtmektedir. Ancak pyrrhic dansin bir kisiyi bir savas i¢in uygun sekilde hazirladig:
sdylenemez. (Meri¢,2017;216) Roma Imparatorluk Dénemi'nde pyrhic dansi, genellikle
Dionysos efsanesine dayanan mitolojik konular1 temsil eden hem erkek hem de kadin maskeli
danscilar tarafindan gerceklestirilen bir dramatik bale bigimi olarak kabul edilirdi. Bebek
Dionysos'un aglamasini bastirmak i¢in kiliglarim1 kalkanlarina vurarak giiriiltii yaptiklar: da
bilinmektedir. Bu danscilar giizel altin islemeli tunikler ve mor veya kirmizi pelerinler
giymisler ve tahta silahlarla sahte doviisler yapmislardir. Savas temasi, baz1 koreografiler ve
gosterigli kiyafetler zeybek ve pyrhic dansinin ortak o6zellikleri olarak goriilmiistiir.
(Meri¢,2017;216) Tarihsel ve topografik arastirmalar, hem Pyrrhic hem de Zeybek
geleneklerinin ayni bolgede, yani Ege Bolgesinde gelistigini agikca gostermistir. Dolayisiyla
benzerlikleri aslinda tesadiif degil, asirlik bir Yunan/Anadolu geleneginin giliniimiize
ulagsmasidir. (Meri¢,2017;227)

Sosyal acidan ele alindiginda, sosyal cevre zeybek oyununun konusunu belirlemistir;
kavusma, ayrilik, 6liim gibi toplumu etkileyen olaylar halk oyunlarinin ezgilerine ve oynanisg
bicimine de yansimistir. Kiiltiirel agidan ise, Tiirklerin gbgebe toplumlar olmasi onlara farkl
kiiltiirler ile aligveris imkan1 sunmus ve kiiltiir ¢esitliligi halk oyunlarina da giin gectikte
yansimistir. (Siirmeli,2010;11) Zeybek oyunu toplumda genelde dogal yolla 6grenilmektedir.
Diigiinler, asker ugurlamalar1 gibi eglencelerde oyunu bilen oyuncular tarafindan oynanan
zeybek, diger kisiler tarafindan izleyerek Ogrenilip icra edilmekte ve onlar da zaman
icerisinde bilmeyen diger kisilere bu oyunu aktarmaktadir. Halk arasinda bu yonteme “koltuk
yontemi” ismi verilmektedir. (Stirmeli,2010;12)

2.2. Efelerin Tarihgesi

Efe kelimesi Orta ve Bati Anadolu’da “agabey” anlamina gelmektedir. Aydin bolgesinde ise
bu kelimeyi agalar “unvan” olarak kullanmaktadir. Bu kelimenin esas anlaminin “yigit aga”
oldugu da bilinmektedir. (Kocak,2019;10)

“Efe, Bat1 Anadolu’nun kirsal kesiminde yasayan ve ugradigi haksizliklar sonucunda daga
¢ikan, dogru olduguna inandiklar1 yontemlerle ve kendilerine gore, hakki ve adaleti bu yolla
arayan koyli kokenli silahli kisilerin bas1 veya komutanmidir. Efelik, devletin zayiflamaya
basladig1 zamanlarda hayat bulan ve kanun dis1 kalan bir olgudur.” (Oztoprak,2016;36) Efe
bir g¢etenin basi yani yoneticisidir. Bas kizan efenin sag kolu, efenin yoklugunda yerine
vekalet eden, cete igerisindeki gérev dagilimini belirleyen ve kizanlarin isteklerini efeye ileten
kisidir. Kizan kuruma yeni giren, zeybeklerden bir alt kademede olan kisilerdir. Onlar
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kurumun giinliik islerinden sorumludur. Yardimci geteler korunma, takip ve haberlesme
agindan sorumludur ve silah, yiyecek, giyecek, miihimmat gibi 6nemli lojistik imkanlari
saglamakla sorumludurlar. Haberlesme ve istihbarat agr kurumun haberlesme, inceleme,
gozetleme islerinden sorumludur. Yatak ve barinma ag1 ise efelere siginma, barinma gibi
imkanlar taniy1p dara diistiikce gizlenmesine olanak taniyan imkanlar sunmakla gorevlidirler.
Bir zeybek kurumunda bu aglardan bir tanesi bile eksik olursa o ¢etenin hayatta kalma
ihtimali imkansiza yakindir. Ag igerisinde bulunan hi¢ kimse hata yapamaz ¢iinkii hatalarinin
karsiligini canlari ile vereceklerinin bilincindedirler. (Siirmeli,2010;30-33)

Zeybek oyununun oynanmaya basladigi ilk andan giiniimiize kadar siliregelen degisimleri 3
farkli temel etkene dayandirilmaktadir. Bunlar tarihi sebepler, sosyal sebepler ve kiiltiirel
sebeplerdir. Tarihi agidan bakildiginda, cesitli arastirmacilar gegmiste Balkan toplumlar ile
ortaya ¢ikan karsilikli etkilesimin, zeybek oyununun koreografilerini de etkiledigini 6ne
stirmektedir. (Siirmeli,2010;7) Cesitli aragstirmacilar, zeybeklerin soylarini incelerken farkli
gorlisler ortaya atmistir. Bu goriisleri ve goriiglerin sahiplerini Fatih Mehmet Siirmeli
(2010;21-22) su sekilde agiklamistir: Hiiseyin Kazim Kadri zeybeklerin soyunu Selguklulara,
Mahmud Ragip Gazimihal zeybeklerin soyunu Tiirkmenlere, Baykara zeybeklerin soyunu
Cepni ve Tahtaci asiretine, Enver Behnan Sapolyo zeybeklerin soyunu Oguz boylarina, bazi
arastirmacilar ise zeybeklerin soyunu Tiirklerin Kipcak boyuna dayandirmistir. Goriildiigi
tizere fikir birligine varilamayan bu konu gilinlimiizde de hala aydinlatilamamistir. Tiim bu
iddialar haricinde zeybeklerin Tiirk olduklarma dair bazi somut kanitlar mevcuttur. Bu
kanitlar etimolojik, folklorik, tarihi, cografi ve ezgisel olmak iizere bes baslik altinda
Ozetlenebilir. Etimolojik olarak zeybek kelimesinin Tiirk kokenli bir kelime olmasi ve
geemiste Efes’de yasayan Tiirklere efe denilmesi bir kanit olarak gosterilmektedir. Folklorik
olarak zeybek kelimesinin gectigi destanlar, bu destanlarda anlatilan Tiirk motifleri, sézel
ezgilerin tlirkge olmasi, Anadolu’ya ait kilik kiyafet betimlemesi, zeybek ezgileri icraya
dokiilirken saz, baglama gibi Tirk calgilarinin kullanilmasi ¢esitli kanitlar olarak
gosterilmektedir. Ezgisel kanitlar olarak makamlarin geleneksel Tiirk miizigi ile benzerlik
gostermesi, ezgilerin usuliiniin yalnizca Tirklere 6zgii 9 zamanli usul olmasi en biiylik
kanitlar olarak gosterilmektedir. Tarihsel olarak tarihimizde yasamis ve adindan soz ettirmis
efelerin olmasi, cografi olarak ise bircok sehrimizde zeybek ezgilerinin ¢ok yaygin olarak
bilinmesi kanit olarak gosterilmektedir. (Stirmeli,2010;26-29)

Zeybeklik kiiltiiri bazi kaynaklarda M.O 3000’¢ dayandirilmaktadir. Zeybekligin
Anadolu’dan siiregelmis bir gelenek oldugu yadsinamaz bir gergektir. Zeybekligin tarihi ile
de ilgili birden fazla goriis ortaya ¢ikmistir. Baz1 kaynaklara gore zeybeklik 13.yy.’da Bati
Anadolu’ya yerlesmis Tiirkmen agiretlerinin devlet idaresine baskaldiris1 sonucu ortaya
cikmigtir, bazilarina gore ise Selguklular zamaninda hafif silahli asker olarak nitelendirilen
kisilerdir. (Gengoglu,2019;95) Osmanli belgelerinde ise zeybeklige levendat giysili ismi
verilmektedir. Bu belgelere gore leventler Akdeniz’deki Tiirk gemilerine korsan olarak giden
Ege gencleriydi. Belirli bir siireden sonra da bu leventlere zeybek ismi verilmistir.
(Gengoglu,2019;96)

Efeler Tiirk edebiyatinda da birgok esere konu olmustur. Halk arasinda ve s6z konusu edebi
eserlerde en ¢ok sozii gecen efelerden birkagt “Cakict Mehmet Efe”, “Gokcen Efe” ve “Yoriik
Ali Efe” dir. Efelerin anlatildigi edebi eserlerde efelerin bazi ortak Ozellikleri de
bulunmaktadir. Bunlar; oksiliz/yetim olmalari, zenginden alip fakire vermeleri, haksizliga
ugraylp vatan savunmasi yapmalari, ibadetlere karsi hassas olmalari, kamu malina veya
namusa el uzatmamalari, nankorliik etmemeleri, yoriik olmalari, pehlivan olmalari, korkusuz
ve yigit olmalaridir. (Oztoprak,2016;8)

Gecmis zamanlarda halk arasinda ve giiniimiizde ¢esitli ¢calismalarda efelerden eskiya olarak
bahsedildigi bilinmektedir ancak efeler kotii niyetli eskiya degil sosyal eskiyalardir, halkin
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haklarini koruyan, kotii yonetime karsi halka siper olan, zulme boyun egmeyen yigit ve cesur
kimselerdir. (Oztoprak,2016;18) Efelere sosyal eskiya denilmesinin sebebi efelerin daga
cikmasinda sosyal bir olgu bulunmasidir. Efeler yasal yollardan haklarin1 arayamamis, bunun
sonucunda silahlanip daga cikarak 6zgilirliiklerine kavusmuslardir. Bu nedenle onlar1 silahli
soyguncular olan eskiyalar ile bir tutmak oldukga yanlis bir yaklagim olacaktir. Sosyal eskiya
olan efeler, bu ismi halkin destegini arkasina alarak halkin géziinde kahraman olmalar1 sebebi
ile alirlar, halka zarar veren, diger bir ismi calikakicilar olan kotii niyetli eskiya gurubu ile
higbir benzerlikleri yoktur. Yani devlet eskiyalar ve sosyal eskiyalar1 ayn1 derece suglarken,
halk eskiyalar1 hirsiz ve bas belasi kisiler olarak nitelendirmis, sosyal eskiyalar1 ise kahraman
olarak gdérmiis ve benimsemistir. (Oztoprak,2016;36) Efeler yalnizca halkin destegini degil
askerin de destegini almistir. Zorunlu hallerde emir kulu olarak efelere miidahale etmek
zorunda kalan asker, efelere asla silah stkmamustir. Efeler de ayni1 sekilde askere bir kez bile
silah dogrultmamistir. Efeler ve askerler arasindaki bu gizli anlasmay1 fark eden yoneticiler
ise efelerin lizerine zaman zaman Cerkez ve Arnavutlardan olusan takip birliklerini yollamak
durumunda kalmustir. (Oztoprak,2016;68) Kendi icerisinde hiyerarsik bir sistemden ve belirli
kurallardan olusan efelik-zeybeklik kurumu, Cumbhuriyet’in ilanindan sonra sona erse de
kendilerine has kiyafetleri ve oyunlariyla, Tiirk kiiltlirliniin vazgecilmez bir unsuru olarak
tarithimizde kalmaya ve anilmaya devam etmektedir.

Bati Anadolu’da “Kuva-yi Milliye” denilmistir. (Haytoglu,2011;53) Ali Haydar Avci’nin
ortaya koydugu zeybek c¢etelerindeki gorev simiflandirmasim aktaran Betiil Oztoprak
(2016;61) bu smiflandirmay1 Efe, Baskizan, Kizanlar, yardimci ya da muavin ceteler,
istihbarat agi, barinma ag1 ve son olarak Yatake¢ilar olmak iizere 6 grupta ifade etmistir.
Tarihteki efelerden bugiin en taninanlari; Atgali Kel Mehmet, Cakircali Mehmet Efe, Kamali
Mustafa Efe, Ince Mehmet Efe, Cavdarli Murat Efe, Yoriik Ali Efe, Demirci Mehmet Efe,
Gokgen Efe ve Tekeli Ismail Efe gibi isimlerdir. (Gengoglu,2019;97)

Milli miicadele yillarinda zeybekler sosyal eskiyaligi birakarak halkini koruma gorevini
istlenmis ve hiikiimetin yaninda yer almistir. Milli miicadelenin 6nemli isimleri haline gelen
efeler kahramanliklarini en ¢ok bu donemde duyurmuslardir. (Gengoglu,2019;98) Aydin
Kuva-yi Milliyesi’'nde de efeler adlarindan ¢okca soz ettirmistir. Haytoglunun aktarimi ile
(2011;56) o donemin 57. Tiimen Komutani olan Albay M. Sefik Bey, zeybeklerin vatansever
insanlar olmalarina ragmen padisaha bagliliklarinin az olduguna dikkat ¢ekmistir. M. Sefik
Bey Kuva-yi Milliye hareketlerine katilimindan 6nce zeybekleri 3 gruba ayirmistir;

1. Hiikiimet dahil hi¢ kimseye boyun egmemek i¢in silahlanip zeybekligi kabul edenler.
2. Istemeden bir sug isleyip hiikiimetten kagmak i¢in zeybekligi kabul edenler.
3. Sirf sug islemek icin kotii niyetlerle zeybek olanlar.

Aydin’1in iggalinden sonra efeler komutanlarla bulusmus ve Yunanlara karsi askerin yaninda
olacaklarin1 agik bir sekilde sdylemislerdir. Ordu birliklerinin o donemde biiyiik bir oranda
terhis edilmis olmasi askeri yetersizligi ortaya cikartmis ve bu acigi efeler Onciiliiglinde
zeybekler kapatmistir. (Haytoglu,2011;58)

Koylerde fakir ailelerde diinyaya gelip zor sartlar altinda yetisen ancak savunma, at binme,
silah kullanma gibi yetenekleri olduk¢a gelismis olan zeybekler, topraklarini ihlal amaclh
gelen Yunan askerine kars1 var giigleri ile vatan savunmasi yapmislardir. (Haytoglu,2011;59)

Efe olmanin en biiyiik ilkesi giiven, dayanisma ve hiyerarsi olmustur. Efeler yaptiklari en
kiigiik yanlisin bedelini canlar1 ile Odemislerdir. Milli miicadele doneminde diisman
kuvvetlerine kars1 vatanini savunan efeler, diizenli ordu kuruluncaya kadar milli miicadeleye
kuvvetli bir destek vermislerdir. Yalnizca savasarak degil ayni zamanda Milli Miicadele
taraftar1 olmayan niifuzlu kesimin isteyerek ya da istemeyerek Milli Miicadele’ye destek
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olmalarima sebep olmuslardir. Kuva-yi milliye icerisinde 1,5 yil hizmet veren efe ve
zeybekler, diizenli ordunun kurulmasi ile birlikte milli miicadeledeki gorevlerini
sonlandirmistir. (Haytoglu,2011;69)

Kahramanliklarin1 duyuran efeler, gerek kendilerine 6zgii kahramanca dans figiirleri, gerek
gosterigli kiyafetleri ile halk arasinda efsanelesmis ve o donemden itibaren zeybekler {izerine
miizik, tiyatro, edebiyat gibi alanlarda birgok eser verilmistir. Zeybek tiirkiileri de tam bu
donemde ortaya ¢ikmistir. (Gengoglu,2019;100)

Zaman igerisinde egitim, iletisim agi, ekonomik etkenler zeybeklerin azalmasina sebep
olmustur. Ozellikle yonetim degistikten sonra, milli miicadele zamaninda onceden hor
goriilen efelere biiyiik vatani gorevler verilmis, bu zamanlarda iyice isimlerini halk kahramani
olarak duyurmuslardir. Var olan sorunlarin ¢éziilmesi ile de efelik tamamen tarihe karigmstir.
(Oztoprak,2016;70)

2.3. Bir Halk Oyunu Cesidi Olarak Zeybek

Halk oyunlar1 genel olarak sosyal hayata 6zgii motifleri isler ve tarihteki olaylardan izler tagsir.
Savas, inang, iklim, agk, ayrilik, 6lim gibi konular1 simgeleyen halk oyunlarinda zeybek
oyunu ise kahramanhigi ve giicli simgeler. (Gidis,2018;3) “Halk danslar1 konular itibariyle
giinlik yasamdan deneyimlenerek sosyal hayata 6zgii duygu ve diisiinceleri temsil eden
siiregleri temel alir. Genel olarak konular ritiieller, ¢esitli temalar ve sembolik hareketlere
dayanmaktadir.” (Acet,2019;6) Oyun kavrami toplum ve kiiltiir ile iliskilidir. Zeybek oyunu
da toplumsal konular1 ele alir. Her zeybek tiiriiniin ezgi yapilari, icra mekanlari, icra araglari
birbirinden farklilik gostermektedir. (Acet,2019;4)

Diinya {iizerinde icras1 gosterilen dans tiirleri en genel itibari ile salon danslari, modern
danslar, geleneksel danslar (halk oyunlari) olarak 3 gruba ayrilmaktadir. (Tiirkay,2010;22)

“Halk oyunlar1 ait olduklar1 toplumlarin kiiltiir degerlerini yansitan, bir olay, bir sevinci bir
lizlintliyl ifade eden; kdkeni din ve biiyi ile ilgili (majik ve kiiltik) olan; miizikli (bir miizik
aleti ile veya miizik aleti olmaksizin el, ayak gibi organlarla tempo tutarak), tek kisi veya
gruplar halinde icra edilen; 6lgiilii diizenli hareketlerdir.” (Tiirkay,2010;1)

Isyanci yigit bir topluluktan ismini alan zeybek oyununun figiirleri de zeybekleri temsil
etmektedir. Ellerin cesurca havaya kalkmasi, kahramanca naralar, diz ¢okmeler, topraga
vurmalar hepsi efelerin yenilmezligini ve asil durusunu simgeleyen koreografilerdir.
(Oztoprak,2016;64) Zeybek, yapisi geregi serbest oynamaya agik bir oyundur. Zeybek
oynayan oyuncular isteklerine gore ayni1 anda ayni hareketleri yaparak, isteklerine gore de
genel koreografilere bagli kalmak sarti ile istedikleri hareketleri yaparak oyunu icra
edebilirler. Zeybek oynanma bicimi en genel hali ile yoreye gore, kullanilan ara¢ gerece gore,
oynandig1 mekana gore, cinsiyete gore, hareket durumuna gore, calgiya gore, temposuna gore,
miizige gore,oyun icra yerine yani kiiltlirline gore, oynanma hizina goére, oyundaki tavira gore
farkl1 kategorilere ayirmak da miimkiindir. (Siirmeli,2010;37) Zeybekler kisiye 0zgii
icralardir. Tek kisilik icralarda dansin tiim unsurlari, unsurlarinin diziligleri ve icra formlari
kisinin istegine gore sekillenir. Ancak toplu oynanan oyunlarda ¢gember seklinde konumlanma
gelenegi mevcuttur. (Odemis,2012;519) Karakter ve tavirlarina gore zeybekleri 2 gruba
ayirmak miimkiindiir; agir zeybekler ve kivrak zeybekler. Erkek zeybekleri hem agir hem
kivrak olabilirken, kadin zeybekleri kivrak zeybeklerdir. (Siirmeli,2010;5-6) zeybegin en
yogun olarak Bati Anadolu’da ragbet gordiigiinii, agir zeybeklerin cografi olarak daha ¢ok
Aydin, izmir, Mugla, Manisa ve Denizli illerinde, kivrak zeybeklerin ise agirlikli olarak
Akdeniz bolgesinin tamaminda ve Ege bolgesinin dogu kisminda oynandigini dile getirmistir.

2.4. Zeybek Kostiimleri
Efeler, topluma farkli insanlar olduklarin1 kanitlamak i¢in dis goriiniislerinde sembolizme ¢ok
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onem vermislerdir. Efelerin dis goriinlisiine bakan halk, onlarin evcil insanlar olmadiklarini
kilik kiyafetlerinden rahat¢a anlamistir. Kimi arastirmacilara gére zeybek kiyafetinin giizel
kumaglar ile gosterisli nakislardan olusmasi, zeybeklerin kendilerine olan sonsuz giivenini
yansitmakta ve idari adaletsizlige kars1 bir baskaldirty1 temsil etmektedir. (Oztoprak,2016;62)
Zeybeklerin kiyafetleri, daglardaki yasam kosullari, ¢atismalarda zeybegin rahatlik imkant,
kacma durumunda onu engellememesi gibi sartlar goz Oniine alinarak olusturulmustur.
Genelde daglarda olduklar icin kiyafetlerine dogay1 temsil eden ¢icek motifleri islenmistir.
(Oztoprak,2016;64) Kiiltiir Turizm Bakanligi’nin (2013) aktarimi ile zeybek kostiimleri su
parcalardan olusmaktadir; baslik, ten gomlegi, islik, cepken, camadan, karadon, g¢aksir
menevrek, tozluk, yemeni, salta, kusak ve silahlar.

2.5. Zeybek Koreografileri

Zeybek repertuarindaki bir¢ok dans, ahlaki ifade etmeye ¢alisir. Efeler, diizensiz askeri
ceteleri ile birlikte hiikiimdarlarina isyan eden direnis savasgilart olarak bilinmektedir. (Girard
vd.,2018;213) Zeybek’in sahne performansina dokiilmesi, Tirkiye Cumhuriyeti’nin insasi
doneminde meydana gelmistir. Miizikal ve sozlii koylii geleneginden ¢ikan zeybek oyun
formlari, Atatiirk doneminde devlet kiiltiir kurumlar tarafindan da kabul gérmiistiir. (Girard
vd.,2018;214)

Meri¢’in (2017;224) aktarimi ile zeybek oyunundaki gosteriler ve pozisyonlar, asagidaki
gibidir:

o Promenat (miizik esliginde gezinti),

o Kollar yukar1 veya asag1 dogru ¢ember ¢izerek yiiriimeye devam etmek,
o Kollar1 havaya kaldirmak,

o Sag ayagi dizden kirarak savurmak ve yere basmak,

o Sol ayag1 dizden kirarak savurmak ve yere basmak,

. Ziplamak veya atlamak,

. Yar1 yolda saga ve sola donmek,

o Yere ayag1 vurmak,

. Yere diz vurmak,

o Ek olarak her ani hareket ve sigrayistan sonra heykelsi jestler,

o Tiim bu hareketlere kahramanci ve savasci (hey hey hey, hu hu hu) naralar da eslik
eder.

2.6. Zeybek Tiirkiileri

Miizik kiiltiirii, bir toplumun miizik geleneginini insa eden en énemli unsurdur. Miizik kiiltiirii
yoreden yoreye degiskenlik gdsterdigi gibi ayn1 zamanda zaman igerisinde kiiltlir aktarimlar
ile de sekillenmektedir. Bir miizik kalib1, zaman igerisinde ait oldugu yoreye ait tarihi olaylari
da igerisinde barindirmaya baslar. Yoresel miiziklerin icerisinde ¢ogunlukla yoredeki halki
derinden etkilemis insani olaylarin hikayeleri anlatilir. Bu sayede hem yorenin kendine has bir
miizik kiiltliri olusur, hem de o miizigin icerisinde yoreye ait sosyal ge¢mis yer alir. (Aydin
ve Giiray,2012;2)

Her geleneksel halk miiziginde oldugu gibi zeybek miiziklerinde de makamsal ozellikler
agirliktadir. Zeybek miiziklerinde sozel eslik istisnalar hari¢ pek rastlanan bir durum degildir
ve dans miizige gore arkadan gelir yani gecikmeli icra s6z konusudur. Sozli zeybek
miiziklerine genellikle kadin zeybeklerinde rastlanir. Kadin zeybeklerinin sozleri, goniil
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verilen kisiye methiye ve nedamet igerir. (Aydin ve Giiray,2012;3) Zeybek repertuvarinda
ozellikle agir zeybek ezgilerinde ge¢misten gilinlimiize siiregelmis bir karar sesi
bulunmaktadir. (Aydin,2011;5) Zurnanin yaninda ise ritim araci olarak kullanilan davul
bulunur. Davul kullanim1 Aydin ve Mugla yoresine ait zeybeklerde daha yaygindir. Zeybek
miizigi icra eden bir zurna ekibinde, solist zurna ezgiyi c¢alarken, dem zurnalar karar sesinde
dem tutmakta, davul ise ritim araci olmaktadir. (Aydin,2011;6) Zeybek miizikleri dokuz
zamanli oyun havalaridir. Tempolar1 degisse bile daima dokuz zamanli olarak icra edilirler.
Kadin oyunlart hari¢ gezinlemesiz zeybek bulunmamaktadir. Kadin ve erkeklerin birlikte
oynadig1 zeybek tiirline “alaca” ismi verilmektedir. (Hakalmaz,1992;36) Zeybek oyunlari
acik-kapal1 alanlarda davul ve ¢ift zurna esliginde oynanan oyunlardir. Zurnalardan bir tanesi
ezgiyi calarken digeri ezgiyi ¢alan zurnaya dem tutar. Zurnalar 2’den fazla bile olsa mutlaka
cift sayida olmak zorundadir. (Gidis,2018;3) Zeybek miiziklerinin 9 zamanli olmasinin
Tiirklerde 9 rakaminin 6nemine baglayan arastirmacilar olmustur. Dede korkut hikayelerinde,
Tiirk mitolojisinde, cesitli atasdzlerinde 9 rakami sik¢a kullanilmaktadir. Bu konu hakkinda
kesin bir yargi olmasa da, 9 rakaminin yaradilisa bagli bilingaltindan kaynaklandigi
sOylenmektedir. Zeybek miizikleri 9 zamanli olmalarinin yaninda iki vurguya sahip olmalari
ile de bilinmektedir. Ayn1 zamanda her zeybek ezgisi, ait oldugu ydreden izler tasimakta, ait
oldugu yoreye gore tavir ve iislubu degismektedir, tiim bu bilgiler 1s181nda zeybek miiziginin
tempo, 9 zaman, yoresel izler ve vurgu tekrarlamalarindan olustugu sdylenebilir.
(Erkan,2020;290)

Zeybek tilrkiilerinin bazi islevleri vardir. Mirzaoglu (2001;78-87), zeybek tiirkiilerinin
islevlerini agagidaki gibi aktarmistir ;

o Yasanilan mevcut kiiltiirel birikimi kusaktan kusaga tasir. Zeybeklik kiiltiirinli ve
zeybeklerin hikayelerini nesilden nesile aktaran unsur zeybek tiirkiileridir. Kisi, herhangi bir
ek caba gostermeden giinlik hayatinda katildigi diiglin, asker ugurlamasi gibi c¢esitli
eglencelerde zeybek tiirkiileri sayesinde tarihi hakkinda bilgi sahibi olmaktadir.

° Zeybek tiirkiilerinin iletisim unsuru bulunur. Yani farkli kusaklar1 birlestirir,
yakinlagtirir. Ayn1 zamanda ayni sosyal gruptaki insanlarda da birlik duygusu yaratir, onlara
grup kimligi kazandirir. Dansin icra sekline gore de sosyal kimligi belirlemeyi miimkiin kilar.

. Zeybek tiirkiileri bireyin kendi milletine ait vatani duygularini kabartir, ge¢cmiste
atalariin yapmis oldugu kahramanliklar ile gururlanmalarini saglar. Milletin vataninda
kendisini giivende hissetmesine neden olur.

. Zeybek tilrkiileri icra edildikleri toplum igerisinde, toren ve eglence kaliplarinin
devamini saglar. Ozellikle diigiinlerde icra edilen zeybek oyunlar, 6zellikte Bat1 Anadolu’da
bir eglence ritiieli haline gelmistir ve zeybek tiirkiileri bu duruma araci olmaktadir.

o Zeybek tiirkiilerinin eglendirme unsuru bulunmaktadir. Tiirkii icrasi sirasinda vokal
eslik daha ¢ok kadin zeybeklerinde kullanilsa da vokalsiz zeybekler de ritimleri ile eglendirme
unsurunu yerine getirmektedir.

J Ayrica cesitli arastirmalara gore zeybek tiirkiileri, hayal kirikliklariin, bilingalti
fantezilerinin, toplumsal baskilarin neden oldugu sikintilardan kurtulma yolu saglar.
Sozlerinde efelerin kahramanlik maceralar1 veya haksiz yere oldiirilmeleri-tutuklanmalari
anlatilan zeybek tiirkiilerini dinleyenler, bu kahraman kisilere biiylik bir ilgi duyarlar, kendine
yakin hissederler ve kolayca empati yapabilirler, bu sayede de i¢ bunalimlarindan belirli bir
oranda kurtulabilirler.

Zeybek tiirkiilerine pek benzemeyen ancak ezgisel anlamda az da olsa zeybegi ¢agdastiran
eserlere “zeybek cesnisi” ismi verilmektedir. Buradaki ¢esni kelimesi, bir baska makami
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animsatma anlaminda kullanilir. (Erkan,2015;288)

Zeybek miizigini olusturan 6geleri, Erkan (2015;288-289) asagidaki gibi 6zetlemistir:

o Dokuz zamanli ve iki vurguludur.

o Zeybek tavri baglamada farkli bir tarzda ¢alinir.

o Zurna, baglama, cura, davul gibi c¢algilar kullanilabilir.

o Belirli araliklarla tempo tutulur.

J Genel vurgulari ayni yerdedir, ayni1 tarzda ¢alinir, yalnizca zeybeklige has ezgiler ve

ritimler igerir.

o Icerigi efelerin kahramanliklar1 veya ac1 yasantilar1 hakkindadir.
o Bat1 Anadolu’ya 6zgiidiir.
o Selanik tavri ve abdal tavri gibi ¢alinma tavirlart vardir.

2.7. Zeybek Cesitleri
Kiiltiir Turizm Bakanligi’nin (2013) aktarimi ile baslica zeybek oyunlar1 asagidaki gibidir:

J Teke Zeybegi: Akdeniz bolgesine ait bir zeybek tiriidiir. Ciftli ve tekli yiiriime,
donme-¢okme gibi koreografilerden olusur. 9/8’lik 6l¢ii ile calinan en hizli zeybek tiiriidiir.

. Agir Zeybekler: Temposu en agir zeybek tiiriidiir. Aydin zeybekleri genel olarak bu
tiirden olup, cesareti, kahramanlig1 sergileyen koreografilerden olusur.

J Kivrak Zeybekler: Adindan da anlasilacag: iizere daha hareketli bir zeybek tiiriidiir.
Parmak siklatip, diz-topuk vurma gibi hareketleri bulunur.

. Kirik Zeybek: Kivrak zeybeklere ¢ok benzer yani bulunmaktadir. Oyun iginde egilip
biikiilme, diz kirma gibi figiirlerinden dolay1 bu adi alir. Denizli taraflarinda yaygindir.

J Kesinti Zeybekler: Uziintii veren aglamakli havalarin sonuna eklenen kirik veya
kivrak zeybek tlirlerindendir. Gurbet havalarinin arkasindan oynanmasi ile bilinir.

. Serenler Zeybegi: Kivrak koreografilerle oynanir. Sadece bu zeybege 6zel olarak ¢ift
diz vurus figiiriine sahiptir. Teke zeybeklerinden biraz daha yavas oynanan bir zeybek
tiirtidiir.

J Al Yazma Zeybegi: Kesinti zeybegine ¢ok benzer, serenler zeybeginden ise daha
agirdir. Miizik ritmine gore once gezeleme yapilip, s6z baglayinca oyun oynanmaya baglar.

. Avsar Zeybegi: 9/4’1ik olgii ile oynanan agir bir zeybek tiiriidiir. Kasik esliginde de
oynanabilir. Tek kisi olarak, agir ve aksak bir sekilde icra edilir.

Baslica zeybek tiirlerinin akabinde diger zeybek tiirlerini de farkli arastirmacilar asagidaki
gibi aktarmistir:

Kadin zeybeklerinin 6zelliklerini Okdan (2016;335-338) su sekilde aktarmistir;

Kadin zeybek oyunlarina genel olarak diiglin ve kina gecelerinde rastlanmaktadir. Gegmis
arastirmalarda kadin zeybek oyunu olarak adlandirilan oyunlar, giiniimiizde kadin ve erkekler
tarafindan birlikte oynanmaktadir. Kadin zeybek oyunlarinin en yaygmlar1 Izmir Bergama
ilgesine ait “al basmadan donu var” ve “ak ¢esmenin taglar1” oyunlaridir. Kadin zeybekleri
erkek zeybeklerine gore daha kivrak, gerdan kirma ve hafifce kiritma gibi koreografiler igerir.
Oyun daire formatinda icra edildikten sonra sonra tiim oyuncular daire icerisine doner ve
oyun sonlanir. Erkek zeybekleri agik alanlarda icra edilirken, kadin zeybekleri genelde kapali
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alanlarda oynanir. Kadin zeybeklerinin genel calgilar1 def ve darbukadir. Kadinin ¢algi
calmasindan hoslanilmayan eski toplumlardan kalma bir gelenek olarak zeybegin vokal
icrasina sadece ritim calgi eslik eder.

Capan (2002;16) tarcan zeybegi hakkindaki bilgileri asagidaki gibi aktarmistir;

Bu zeybek tiirii ismini bu zeybegin bulucusu Selim Sirr1 Tarcan’dan almaktadir. Tarcan
zeybegi, diger zeybek tiirlerine gére daha modern ve balo salonlarinda oynanmaya uygun
niteliktedir. En biiyiik 6zelligi kadin ve erkeklerin ayni anda bu dansi icra etmesidir. Bu
zeybek tiirtinii Mustafa Kemal Atatiirk’e izletme imkani bulan Selim Sirr1 Tarcan, Atatiirk’{in
biliylik begenisi lizerine bu zeybege “Sar1 Zeybek™” ismini de vermistir. Abdal zeybegi,
Cokertme zeybegi ve Kerimoglu zeybegi ise Vikipedi (2020) tarafindan su sekilde
aciklanmistir; Abdal Zeybegi veya izmir Zeybegi Havasi, Ege ve Akdeniz bolgesinde oynan
bir zeybek tiirlidiir. Kibris ve Yunanistan’da da icra edilmektedir. Yunancadaki ismi
“Aptalikos Zeibeikikos” dur. Hareketli ve neseli bir zeybek tiiriidiir. Kerimoglu Zeybegi,
1901 yilinda gecen ve Mugla'nin Yesilyurt beldesinden Kerimoglu Eyiip'iin kahramani oldugu
bir olay1 konu edinen {inlii bir tlirkiide oynanan zeybek tiiriidiir. Tiirkiiniin konu ettigi olay
Kerimoglu Eylp'iin o6limii ile sonuclanmistir ve oOldirildiigi ev yine Mugla
yakinindaki Yerkesik beldesinde bulunmaktadir.” Cokertme zeybegi ise, Bodrum yoresine ait
bir zeybek tiirtidiir. Yorede Halil’im tiirkiisii olarak da bilinir. Tiirkiide Halil isimli efenin
oldiiriilmesi ile sonuclanan bir ask hikayesinden bahsedilmektedir. Ege’de &zellikle Izmir
tarafinda siklikla oynanan ve diger ad1 harmandali zeybegi olarak bilinmektedir.

3. Yontem

Bu c¢alismada, zeybek ve halk oyunlart konusunda literatiire kazandirilmis dokiimanlar
incelemek, farkli arastirmacilarin  goriislerini okuyucuya yansitmak ve yorumlamak
amaglanmistir. Bu nedenle calismada nitel bir aragtirma yontemi olan derleme ydntemi
kullanilmis, gegtigimiz yillarda konu {izerine yapilmis ¢esitli arastirmalar incelenmis ve sonug
kisminda da s6z konusu aragtirmalar 1siginda konu flzerinde tartisilmistir. Calismanin
kaynagini, 1992 ve 2020 yillar1 arasinda literatiire kazandirilmis cesitli tlirlerden akademik
dokiimanlar olusturmaktadir. Toplam 26 farkli kaynaktan faydalanilmis, her birinin amag-
sonuclar1 analiz edilmis ve arastirmanin gelecekteki yonelimleri tartisilmistir. Calismada
faydalanilan kaynaklar analiz edilerek bir veri seti olusturulmus ve bulgular kisminda s6z
konusu veri setine yer verilmistir. Web Tlzerinden erisilen kaynaklar veri setine dahil
edilmemistir.

4. Bulgular
Arastirma Adi Arastirma Arastirma Amaci Arastirma Sonuclari
Yih
Ege Bolgesi 1992 Ege bolgesine ait agir Agir zeybekler Ege bolgesinde icra
Agir zeybeklerin  kiiltiirel ~ ve = edilmektedir ve sOzsiizdiir.
Zeybeklerinin ritimsel agidan incelenmesi Gezinlemesiz agir zeybek tiirii
Incelenmesi yoktur. Agir zeybekler genelde
yashlar tarafindan icra edilir,
kizanlar daha hareketli zeybek
tiirlerini tercih ederler.
Zeybek 1994 Zeybeklik  hakkinda genel Zeybek kelimesi Divan-1 Liigati-1
Oyunlarinin bilgilerin verilmesi, zeybeklik Tiirk’te acgiklandigi {izere Tiirkge
Tarihte Ortaya kurumu hakkindaki | kokenlidir. Zeybeklik Anadolu’nun
Cikisi kavramlarin tanimlanmasi, Tiirklesmesi sirasinda ortaya
zeybekligin kokeni dogusu ve  ¢ikmis ve kesin kimligini 19.
gelisimi  arasindaki siirecin = Yiizyilin sonlarinda kazanmistir.
incelenmesi Zeybek oyunlart Tiirk motifleri ile
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Tiirkiilerin
Islevleri ve
Zeybek
Tiirkiileri

Selim Sirr1
Tarcan’in
Zeybek Oyunu
Derleme
Calismalari

Ege Bolgesi
Zeybek
Oyunlarmin
Adlarina Gore
Tasnifi ve
Incelenmesi

[zmir 1li
Cumaovasi
Zeybeklerinin
Ezgi ve Ritim
Bakimindan
Incelenmesi
Anadolu Zeybek
Miizigi Kaba
Zurna
Repertuvarinda
Sozli Aktarim
Teknikleri

Aydin Kuva-yi
Milliyesinde Efe
ve Zeybekler

Otme Biilbiil
Zeybek Dansinin
Yapisal ve
Anatomik Analizi
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2001

2002

2010

2010

2011

2011

2012

Tiirkiilerin  islevlerini tespit
edip zeybek tiirkiilerinin soz
konusu islevleri tagima
durumunu tartigsmak

Selim Sirrt Tarcan’a ait olan
“yeni zeybek” veya “tarcan
zeybegi” oyununun folkrolik,

kiltirel ve estetik acidan
incelenmesi

Ege bolgesindeki halk
oyunlarinin tanitilmasi,
bolgede icra edilen halk
oyunlarinin cesitli
arastirmacilar tarafindan

incelenebilmesini saglamak

Cumaovast’na 6zgii halk
oyunu Orneklerinin
icralarindaki farkliliklarin
ezgi ve ritim bakimindan
incelenmesi

Babadan ogula, ustadan
ciraga  aktarilan  zeybek
repertuarimin aktarimi
sirasinda meydana gelen
degisim ve bu degisimin
yorenin miizikal
ozelliklerine etkisinin
incelenmesi

Zeybeklik kurumunun genel
tanimlarinin aktarilmasi ve
kuva-yi milliye sirasinda
zeybeklerin  almig  oldugu
roller

Kisiye 0Ozgii icrasi olan
Zeybek oyunun bir tiirii olan
“0tme bilbiil Zeybek’in
yapisal ve anatomik
analizini yapmak

bigimlenmistir ve Tiirk halkinin
yasantisinin soyut bir ifadesidir.
Miizigin tabiatinda yer alan genel
islevlerin zeybek tiirkiilerinde de
gecerli  oldugu  belirlenmistir.
Gorsel ve edebi tasvirler ile hayali
diinyay1 dinleyiciye gecirmek her
tiirkiide oldugu gibi zeybek
tirkiilerinde de miimkiindiir.
Zeybek oyunlart kaynagini
gecmisten alan milli
miraslarimizdandir.  Selim  Surri
Tarcan’in  salonlarda oynanmak
iizere ortaya koydugu “tarcan
zeybegi” de insanligin  ortak
kiiltiiriine katkida bulunmaktadir.
Bolgede halk oyunlar genelde solo
niteliklidir ve dogaglama esastir.
Diigiin ve benzeri torenlerde bu
oyunlar icra edilir. Oyunlar
geleneklere bagh kalmistir ve
coskuyla oynanmaya devam
edilmektedir.
Yorede oynanan oyunlar acik
alanda veya diigiin evinde icra
edilmektedir. 9 zamanl bilesik
usullii yapiya sahiptir. Yore
oyunlarini genelde erkekler
oynamaktadir.
Zeybek miizigi icracilarinin,
gelencksel miizik ve ritmi kendi
iisluplar1 ile harmanlayarak, miizigin
temposuna gore yavas veya hizli
sekilde icra ettigi gézlemlenmistir.

Milli miicadele doneminde birgok efe
kahramanlik gdstermis, diismanin
karsisinda devletin yaninda yer
almstir.

Otme biilbiil zeybek oyununda da
diger zeybek tiirlerinde oldugu gibi
gezinleme ve  ritimsel  bolim
mevcuttur. Halka seklinde dizilerek
oyun icra edilir. Hareketsel ve
ritimsel agidan bazi ufak farklar
bulunsa da genel itibariyla Zeybek
oyununun kemiklesmis unsurlariyla
ayni ozellikler gozlemlenmektedir.
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Anadolu
Kiiltlirtinde Bir
Baskaldiri
Simgesi Olarak
Zeybeklik ve
Geleneksel
Miizik-Dans
Yapilarma Etkisi
Miizik Tiiri
Olarak Zeybek
(Izmir-Torball
Ornegi)

Turk
Romaninda
Efelik ve
Efeler Uzerine
Bir Inceleme

Izmir 1li
Geleneksel
Kadin Zeybek
Oyunlarmin
Analizi

Dionysiac and
Pyrrhic Roots
and Survivals in
the Zeybek
Dance, Music,
Costume and
Rituals of
Aegean

Turkish Cultural

Policies in a
Global Word

Zeybek Uzerine
Bir Inceleme
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2012

2015

2016

2016

2017

2018

2018

Zeybek kiiltlirtiniin
geleneksel miizik ve
danslara etkisinin
tartigilmast

Zeybek ve zeybeklik ile
ilgili ~ genel  tamimlarin
yapilmasi, zeybek
miiziklerinin incelenmesi

Efelik ile eskiyalik
arasindaki farki ortaya
koymak, koyliilerin
efelere bakis acisini ele
almak ve Tirk
romanlarindaki efelik
motiflerinin incelenmesi

Kadm zeybeklerinin yapisal
ve ritimsel olarak
incelenmesi

Zeybek oyunu ve zeybekler

hakkinda genel
bilgilendirmelerin  yapilip,
Ege’de icra edilen

zeybeklerin  Dionysos ve
Pirus oyunlari ile
baglantisinin incelenmesi

Kiiresellesen diinyada Tiirk
kiltiriiniin ~ gelisgiminin  ve
kiiltiirel kurumlarin yeniden
yapilanmasinin incelenmesi

Zeybek oyununun miizigi,
kiiltiri  ve  gelenekleri
hakkinda bilgi vermek

Zeybek  danslarinin  kaynagini
trajik olaylar olustursa dahi zeybek
danslar1 zamanla cosku ve gosteri
ozelligiyle 6n plana ¢ikmis ve bu
durum miiziklerine de yansimistir.
Zeybek miiziklerinde kahramanlik
ve mertlik iceren unsurlar oldukga
on plana ¢ikmaktadir.

Zeybek miizigi kiltliriimiiziin bir
parcasidir ve geleneklerimizin
aktarimi i¢in de vazgecilmez bir
unsurdur.  Yapilan arastirmalar
sonucunda Zeybek’in Bati
Anadolu’da 6nemli bir kiiltiirel 6ge
oldugu ispatlanmustir.

Koyliiler, efeleri kendilerini
adaletsiz yoneticilerden koruyan
kahramanlar olarak gérmiislerdir.
Ayrica Tiirk romanlarinda efeler
ortak birka¢ motif ile
anilmaktadir, bu motifler efelerin
coban olmasi, yoriik olmasi gibi
unsurlardir.

Izmir ili kadin zeybekleri kapali
ortamda icra edilir, melodisi sesle
tiirkdili sekildedir. Genelde
diigiinlerde icra edilir, baslica
calgilar1 def ve darbukadir. En ¢ok
tercih edilen ¢esidi “al basma”
zeybegidir.

Dionysos/Pirus oyunlan ile Zeybek
aynt bolgede (Ege bolgesinde)
gelisen oyunlardir bu nedenle
benzemeleri tesadif degildir. Bugiin
bir zamanlar Dionysos/Pirus kokenli
olan Zeybekler, toplumda mesru bir
yer edinmis ve 6zel dans, miizik ve
kostiimleri ile kahraman bir folklorik
topluluk olarak taninmaktadir.
Geleneksel dans kategorisinde yer
alan Zeybekler ve Zeybek gelenegi,
bir kiiltiirel kurum ve kiiltiirel miras
olarak Tiirk kiiltiiriinde yer almaya
devam etmektedir.

Zeybekler tipik Anadolu koyliistinii
temsil eder. Kiyafetleri, tavirlar1 ve
pek cok diger unsurlari kendilerine
ozgudir.
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Zeybekler  her acidan  milli

Milli Milli miicadele sirasinda miicadeleye sagladiklar1  olumlu
Miicadelede zeybek hareketleri incelenip, katkilar1 ile halk ve ydnetim
Zeybekler zeybeklerin “eskiyalik” = tarafindan takdir goérmistir. Bu

2019

Dans Uzerine 2019
Yeni

algisindan “milli kahraman”
algisma  gegis  silirecinin
okuyucuya aktarilmasi

Aydin yoresi zeybek dansi
semiyotikleri ile cagdas

donemde de isimlerine tiirkiiler
agitlar yakilmigtir. “Milli kahraman”
olarak ilan edilmis ve eskiyalik
algisini kendilerinden
uzaklastirmiglardir. Zeybeklerin anisi
her milli giinde danslar1 sergilenerek
giliniimiize dek ulagmisgtir.

Zeybek dansmin hikayesi kisiden
kisiye gore degisen anlamlar

Yaklagimlar; dans koreografisi {iretmek ~ tastyabilmektedir. Bu nedenle dansin

Zeybek Dansi ve geleneksel zeybek icra edildigi stre¢ ve icra eden

Hareket dansinin ¢agdas dans k‘mn dls.avummuna. gore  dans

. . < yeniden sekillenmektedir.

Semiyotikleri 1s181nda tekrar

Ile Cagdas yorumlanmasi

Dans

Koreografisi

Osmanl1 2019 Zeybeklik kurumunun ve Zeybekler, giyim sekilleri, tarz ve

Belgeleri’nde efelerin Osmanli belgelerine = tavirlari, danslarinin miizikal bigimi

Yoriik Ali Efe gore sistemli sekilde ve tarihsellik unsurlariyla Tiirk

ve Zeybekler incelenmesi edebiyatinin, sanatin ve Tirk
kiiltliriiniin vazgecilmez bir
unsurudur.

Zeybek 2020 Zeybek miizigi Zeybek miizigi mutlaka 9 zamanh

Miiziginin repertuvarindaki  sorunlar1, olmalidir. Ezgi ve ritim notalar1 ¢ift

Zamansal, zamansal, tempo ve  partili olarak yazilmali ve niians

Tempo ve biresimsel karigikligi  isaretleri hem ezgi hem de ritim

Biresim gidermek notalar1 tizerinde gosterilmelidir. Bu

Degerlendirmesi sayede kiltlirlin kaybolmamasi ve

gelecek nesillere aktarimin ¢ok daha
saglikli olmasi1 saglanacaktir.

5. Sonug¢ ve Oneriler

Bu calisma gegmisten giiniimiize dek yasatilmis olan kiiltiirel mirasimiz zeybegi bir¢ok farkli yonden
ele almistir. Yapilan aragtirmalara gore, zeybek, Tirklere ait olan ve genellikle Bati Akdeniz
kesimlerinde icra edilen bir geleneksel oyun cesididir. Ismini eski zamanlarda halki koruyan gayri
resmi silahli askerlerden almigtir. Cumhuriyetin ilani ile birlikte yonetime karsi ayaklanmasina son
veren silahli askerlerin oynadig1 bu gosterisli oyun, gegmisten giiniimiize ¢esitli eglencelerde bir sahne
performansi olarak sergilenmistir ve sergilenmeye devam etmektedir.

Yapilan arastirmalarda birgok farkli goriise rastlanmistir. Ortak kani ise zeybekligin Tiirklere ait bir
kiiltiir oldugu, etimolojisinin ve tarihinin ise kesin tarih verilememek ile beraber cok eskilere
dayandigidir. Zeybeklerin her zaman yonetime karsi degil, vatani tehlike durumlarinda askerin
yaninda yer aldig1 ¢esitli aragtirmalar ile sabittir. Bu durum, zeybeklerin kendi ¢ikarlari i¢in eskiyalik
yapan kimselerden ziyade, vatanini ve halkin1 korumayr gorev edinmis cesur kimseler oldugunu
kanitlar niteliktedir.

Zeybegin her ¢esidi Tiirk toplumunda bir kesime hitap etmektedir. Anlaml tiirkiileri, kahramanligi
simgeleyen hareketleri ve gosterisli kostlimleri ile nesilden nesile aktarilan bu oyun dogaglamaya
miisait niteligi ile de kolaylikla 6grenilmeye ve icra edilmeye agiktir.
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Literatiir taramasi ve incelemesi sonucunda ulasilan noktalar ve bu konudaki ¢alismalarin gelecekteki
yonelimleri asagidaki gibidir:

Zeybek oyunu Bat1 Anadolu kiiltiiriinii yansitan bir halk oyunudur.

Yorelerine ve ¢aligmada bahsedilen diger faktorlere gére oynanma sekli degisse de
degismeyen ortak 6zellikleri mevcuttur.

Nasil ortaya ¢iktig1 bilinmemekle beraber devlet biiyiiklerinin yaptig1 haksizliklara boyun
egmeyen cesur kimselerden olustugu konusunda fikir birligine varilmistir.

Etimolojik kokeni farkli kiiltiirlere dayandirilsa dahi Tiirklere ait oldugu konusunda somut
kanitlar vardi ve bunlara da ayni sekilde ¢aligmada yer verilmistir.

Zeybek oyunu efeler ile biitiinlesmis bir oyundur ve hiyerarsik bir diizene sahip bu ¢etenin
basina efe denildigi bilinmektedir.

Tiirk edebiyatinda ve tarihimizde birgok esere konu olmustur.

Kisiye 6zgii bir icra olsa dahi kemiklesmis kahramanca koreografileri ile gosterigli bir sahne
performansi sunmaktadir.

Tiirkiileri genellikle hayatin icinden hikayelerden meydana gelmistir ve dikkatli
dinlenildiginde bir hayat hikayesini konu edindigi izlenmektedir.

Birgok ¢esidi olmakla birlikte baslica en bilindik ¢esitleri mevcuttur.

Zeybek cesitlerinin nasil ortaya c¢iktigi konusunda literatiirde herhangi bir calismaya
rastlanmamugtir. Gelecekte bu konuda yapilacak calismalara 1sik tutmak amacglandiginda
konunun eksikliginin bu yénde oldugu sdylenebilmektedir.

Kiltiirtimiiziin vazgecilmez bir yap1 tasi olan bu oyun hakkinda verilen ¢aligmalardaki ana problem,
her arastirmaciin ¢ogunlukla belirli kemiklesmis verileri olsa dahi birbiri ile paralel ilerlemeyen
bir¢ok goriise sahip olmasidir. Bu galisma, bu noktada birden fazla goriisii harmanlayarak okuyucuya
sentezleme imkan1 taninmistir. Sonug olarak; Zeybek gecmisten giiniimiize ulagsmis bir geleneksel dans
tiirlidiir, ortaya ¢ikis sekli ve karakteristik Ozellikleri acisindan kahramanca imgelerden meydana
gelmektedir. Gegmis donemlerdeki “sosyal asker” kavramindan giiciinii alarak giinlimiizde bir kutlama
dans1 olarak icra edilmektedir ve nesilden nesile aktarim yolu ile gelecekte de icra edilmeye devam
edilecektir.
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