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DETERMINATION AND EVALUATION OF THE RECREATIONAL CARRYING CAPACITY OF
BORCKA-KARAGOL NATURE PARK IN ARTVIN PROVINCE

ARTVIN ILI ICERISINDE BULUNAN BORCKA-KARAGOL TABIAT PARKI’NIN REKREASYONEL TASIMA
KAPASITESININ BELIRLENMESI VE DEGERLENDIRILMESI

Inci Zeynep YILMAZ * Yunus AYDEMIR

Abstract
The increasing number of recreational activities have become a problem in natural and cultural areas. It is a necessity to impose certain restrictions

on the intended use. In this sense, the concept of carrying capacity has gained importance. The carrying capacity of the simplest form is the highest
acceptable population level of an ecosystem. In other words, protecting the loss of natural and cultural resources in protected areas, which are
sensitive areas, and paying attention to the use order is an important compilation planning tool preferred in the operation of tourism. For this purpose,
in this study, the carrying capacity of Borgka-Karagdl Nature Park, which is utilized within the scope of recreational activities in Artvin province
and used as a protected area, was determined between 2017-2021. As a result, recommendations have been developed to overcome the current
situation. The number of visitors obtained by the Artvin General Directorate of Nature Conservation and National Parks (GDNCNP) in 2017-2021
was used. As a result of the evaluations made, it has been determined that there is an excess of approximately 6.5 times in the rate of utilization of
only Borgcka-Karagdl Nature Park for tourism purposes in Artvin province even between the years mentioned. Therefore, in parallel with the increase
in people's demand for natural resources, it will pave the way for an increase in environmental destruction. For this reason, it is concluded that the

relevant associations and organizations should focus on raising awareness of the people with planned studies and support.

Keywords: Protected Areas, Carrying Capacity, Recreational Carrying Capacity, Borgka-Karag6l Nature Park, Artvin

Ozet

Her gegen giin korunan alanlar lizerinde artan rekreasyonel faaliyetlerde artis ve bu artiga baglh olarak dogal ve kiiltiirel alanlarda olusan tahribatlar
bir sorun haline gelmistir. Bu amagla bu alanlarin kullanimina belli sinirlamalar getirilmesi gerekliligi ile tasima kapasitesi kavrami giindemde yer
almaya baslamistir. En basit haliyle tasima kapasitesi, bir ekosistemin en yiiksek diizeyde kabul edebilecegi popiilasyon diizeyidir. Diger bir deyisle,
hassas alan olan korunan alanlarda dogal ve kiiltiirel kaynaklara zarar vermeden koruma-kullanma dengesine dikkat edilerek turizm faaliyetlerinin
yapilabilmesinde tercih edilen 6nemli bir stratejik planlama aracidir. Bu amagla, bu ¢alismada Artvin ilindeki rekreasyon faaliyetleri kapsaminda
istifade edilen ve korunan alan olarak kullanilan Borgka-Karagdl Tabiat Parki’nin 2017-2021 yillart arasindaki tagima kapasitesi belirlenmistir.
Sonucunda, giiniimiizdeki mevcut durumlarin asilmasina yonelik oneriler gelistirilmistir. Bu kapsamda 2017-2021 yillarinda Artvin Doga Koruma
ve Milli Parklar Miidiirligii (DKMP) tarafindan elde edilen ziyaretgi sayilarindan istifade edilmistir. Yapilan degerlendirmeler sonucunda belirtilen
yillar arasinda dahi Artvin ilinden sadece Borgka-Karagol Tabiat Parki’ndan turizm amagl istifade etme oraninda yaklasik 6.5 kat kadarlik bir
fazlalik oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla, kisilerin dogal kaynaklara olan talebinin artmasi paralelinde ¢evresel tahribatlarda da artigin
yasanmasina zemin hazirlamaktadir. Bu nedenle, ilgili kurum ve kuruluslarin planl ¢aligmalar1 ve destegiyle kisilerin bilinglendirilmesi ¢alismalarina

agirlik vermesi gerektigi sonucuna varilmustir.
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1. Introduction

The negative impact of ecological, economic and socio-cultural reasons on existing natural
and cultural resources from the past to the present has made it necessary to attach
importance to nature conservation efforts (Tarrant & English, 1996, p.156). With this
necessity, the concept of protected areas emerged and many places were declared as
protected areas. According to the definition by the IUCN, protected areas are areas with
defined boundaries and subject to specific rules for human activities, established to protect
natural and cultural values (URL-1).

Thanks to protected areas, there has been a significant increase in the intensity of activities
such as hiking, camping, and photography, along with a rapid rise in interest in areas rich
in natural and cultural resources. As recreational activities increase, wildlife is disturbed,
vegetation is damaged, and environmental problems such as waste issues arise.
Furthermore, this intensity has the potential to negatively affect visitors' experiences,
gradually diminishing the area's appeal and ultimately causing the local population to suffer
negative cultural or economic consequences (Aydin, Oztiirk, & Demirci, 2017, p.74;
Risteski, Kocevski, & Arnaudov, 2012, p.25).

Protected areas are extremely vulnerable ecological systems that are sensitive to the
presence of tourists. They are also a factor that can accelerate or reinforce environmental
degradation through inappropriate management practices. This is likely to cause a decline
in the quality of life of local communities living around protected areas (Pavon, Baca,
Arcos, & Garcia, 2017, p.165). The existence of these negative situations has also brought
new approaches to the agenda to ensure the sustainability of protected areas.

Various studies have also found that when certain threshold values for visitor satisfaction
in protected areas are exceeded, the quality of the natural environment declines, existing
facilities become inadequate, and visitor experience quality also declines due to
overcrowding (Borrie, Freimund, & Davenport, 2002, p.45; Killen, 2023, p.38; Leung,
Spenceley, Huenegaard, & Buckley, 2018, p.28). In this sense, it is essential to monitor
visitor flows and satisfaction levels and impose restrictions to prevent negative factors in
such areas.

Although tourism activities in protected areas have led to increases in the income levels of
local communities and entrepreneurs, communication gaps among relevant stakeholders,

differences in the roles and responsibilities of institutions and organizational phase issues
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threaten the sustainability of these areas. Therefore, the concept of carrying capacity is of
great importance, especially for effective planning and management (Risteski, Kocevski,
& Arnaudov, 2012, p.26). To ensure sustainable management and planning in such
destinations, planning and management must be carried out considering the carrying
capacity of protected areas.

According to the World Tourism Organization, carrying capacity is defined as “the number
or level of users that an area can tolerate” (Buckley, 1999, p.706). Carrying capacity is a
particularly important issue in terms of preventing problems arising from visitor density,
determining the maximum number of visitors that can visit the area, and limiting the use
of the area according to this requirement. These limits aim to ensure the sustainable use of
the area by preserving both its natural structure and the visitor experience (Sayan &
Ortacesme, 2005, p.495).

Moreover, Article 14 of the National Parks Law stipulates that "The natural and ecological
balance and natural ecosystem value cannot be disturbed, wildlife cannot be destroyed, any
interventions that cause or may cause the loss or change of the characteristics of these areas,
and works and operations that will create soil, water and air pollution and similar
environmental problems cannot be carried out (Official Gazette, 2024). In this context, a
proper planning and management approach is necessary to ensure the sustainability and
continuity of natural resources and cultural values in tourism activities carried out in
protected areas.

In fact, studies on the concept of carrying capacity (environmental carrying capacity) date
back to the 1960s. In 1964, American scientist Wagar first proposed the concept of
environmental carrying capacity in tourism (Long, Lu, Chang, Zhu, & Chen, 2022, p.2). In
1971, Lim and Stankey proposed that tourism environmental capacity consists of four
different components: biophysical, sociocultural, psychological, and managerial (Ceballos
Lascurain, 1996, p.10; Huang & Wang, 2020, p.5). Later, the World Tourism Organization
adopted the concept of tourism environmental carrying capacity in its 1978—1979 general
work plan report (Chen, 2014, p. 116). In these components, it is stated that there should
be a threshold value in visitor activities, if this threshold value is not taken into
consideration, the local people will be negatively affected by this situation in terms of

socio-cultural impact, and for this reason, quality should always be given importance, but

this can only be possible with successful management (Isik, Ersoz, & Ersoy, 2022, p.402).
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For example, in a study conducted in Wuyishan National Park, although tourism had
positive effects, findings showed that environmental degradation occurred in the long term
due to increased use of the area, and as a result, the area's carrying capacity weakened over
time (Xiao, 2024, p.657).

To ensure that visits to particularly sensitive areas are balanced and that service quality is
not compromised, it is essential to impose a limit on the maximum number of visitors
allowed to visit the area. Recreational carrying capacity analyses are used to determine this
limit (Goktug, Yildiz, Demir, & Bulut, 2013, p.196).

Recreational carrying capacity, which has ecological, physical, social and management
dimensions, is the carrying capacity that reveals the right number of visitors in natural
areas, protected natural areas, national parks or similar areas open to human use. By
definition, it can be defined as “the maximum number of people who can use a recreation
area without permanent degradation of its physical environment, biological and cultural
resources, and without reducing the quality of visitors' recreational experience” (Sayan &
Ortagesme, 2005, p.495). As can be seen, the concept of carrying capacity is a complex
concept associated with many factors. For this purpose, while determining the carrying
capacity of a protected area, in addition to these components, recreational carrying capacity
analysis should also be carried out and the threshold value of the visitor number limit
should be specifically determined accordingly (Goktug & Arpa, 2016, p.18).

According to Manning and Lawson (2002), in the definition of recreational carrying
capacity, there should be no irreversible damage to the natural and cultural values of a
recreation area and the number of visitors considered reasonable for the area should be
considered. In various studies on recreational carrying capacity classifications, distinctions
such as physical, ecological, social and economic capacity (Jenkins & Pigram, 2005, p.40);
biological, perceptual and economic carrying capacity (Papageorgiou & Brotherton, 1999,
p.271) and physical, real and effective carrying capacity (Cifuentes, 1992, p.18) are made.
Ho wever, the more effective and generally accepted method is the one developed by
IUCN, which determines the level of recreational carrying capacity based on physical
carrying capacity, actual carrying capacity and effective carrying capacity.

In recent years, there has been an increasing trend toward the recreational use of forest
resources (Pak & Tiirker, 2004, p.60). This study highlights the importance of recreational

activities in Artvin province, which is a location with high potential for nature tourism due
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to its various tourist attractions, the presence of protected areas, and its status as a border
city, and whose value is increasing day by day. The failure to determine the carrying
capacity of protected areas increases the negative impact of tourism activities on the
ecological balance of these areas. This research aims to reveal why carrying capacity is
critical in terms of sustainable protection and use. In particular, the fact that the carrying
capacity problem has become apparent in protected areas in Artvin province due to the
increase in visitor numbers over time highlights the general situation of this problem. It is
therefore important to determine the path and strategy to be followed in nature tourism
activities to be carried out in specific areas.

This study selected Bor¢ka-Karagol Nature Park, located within the borders of Artvin
Province, as its research area. The park is an important site for recreational activities and
has seen an increase in tourist numbers every day. The physical carrying capacity, actual
carrying capacity, and effective carrying capacity of this park were calculated with the aim
of revealing the possible effects on the park if it carrying capacity limits are exceeded.
Recommendations to contribute to the sustainable management of the park have also been
developed. For this purpose, the number of visitors to the park during the 5-year period
between 2017 and 2021 has been taken as a basis.

1.1. Carrying Capacity Determination Methods

Many methods have been developed in the last two decades to determine recreational
carrying capacities in national parks and protected natural areas. While the “Carrying
Capacity Estimation Method in Protected Areas” developed by the World Union for
Conservation of Nature (IUCN) (1996) addresses the recreational dimension of carrying
capacity, the “Carrying Capacity Assessment Process” (CCAP) model developed by
Shelby & Heberlein (1984) estimates the social dimension of carrying capacity.

Carrying Capacity Estimation Method in Protected Areas

The method basically enables the determination of physical, real and effective carrying
capacities by using physical, ecological, climatic or management factors that restrict
visitation in a formula. In this method developed by IUCN, three levels of recreational
carrying capacity are defined. These are “Physical Carrying Capacity”, “Actual Carrying
Capacity” and “Effective Carrying Capacity”.

JRTR
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Physical Carrying Capacity (PCC)

By definition, it is the maximum number of visitors that an area can accommodate without
damaging the infrastructure and superstructure, in order to see the natural and historical
richness of the area. In short, it refers to the maximum number of people that can physically
fit within a defined area at a given time. In this context, it is necessary to ensure good
management in order to increase the safety and comfort of visitors and thus the quality of
the service (Alagéz & Giines, 2019, p.361; Caner, 2018, p.5; Ceballos Lascurain, 1996,
p.10; Erdemir, 2018, p.3). The number of people required for PCC is shown in Formula (1)
(Ceballos Lascurain, 1996, p.10):

PCC= A x Z/ax Rf (1)

In the Formula,

A: Area (Area or path available for visitor use

Z/a: Visitor/area (Area or path length per visitor)

in area: 1 visitor/m?; on path: 1 visitor/m
P

Rf: Rotation factor (The number of daily visits that can be allowed in an area in terms of

working hours and is calculated by the following Formula (2):

Rf = Time the site is open per day / average duration of a visit 2)

Actual Carrying Capacity (ACC)

In the calculation of this capacity, the maximum number of visits allowed to an area is
obtained by mathematically subtracting the correction factors obtained from certain
negative characteristics of the area from the PCC. In other words, the variables affecting
the area and the correction factor, which is the numerical equivalent of the variable values,
are also taken into account in the physical carrying capacity calculation. For example, the
number of sunny/rainy/snowy days, erosion, accessibility, wildlife disturbance, etc. are
used as correction factors (Ceballos Lascurain, 1996, p.12) Formula (3):

ACC =PCC — Dfl - Df2 -........ - Dfn 3)
Df = Ds/Dt x 100

Df1, Df2,..... Dfn Correction factors calculated for each variable

In the Formula;

Df: Correction factor (%)

Ds: Limiting value of the variable

Dt: Total value of the variable
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According to the Formula, in order to find the ACC, the relationship between the limiting
value and the total value of the factors that prevent or restrict visitation must first be
calculated by interpolation method, then all correction factors valid for the area are
determined and the determined values are mathematically deduced from the PCC. In this
case, Formula (4) (Ceballos Lascurain, 1996, p.12);

ACC=PCC x (100 Df1/100) x (100 Df2/100) X ............. x (100 Dfn/100) 4)

This type of capacity represents the maximum number of visitors an area can handle
according to its current management capacity. This capacity is calculated by using the
actual carrying capacity calculation and including the management capacity in the
calculation (Ceballos Lascurain, 1996, p.12). Formula (5):

ECC = ACC x MC (5)

MC (Management Capacity) in the Formula; It means the total of the conditions required
for the persons providing the protected storage management to carry out their duties and
objectives. In other words, there is an administratively manageable area and more than one
visitor. However, it is not easy to measure this capacity because it is affected by many
variables such as legislation, infrastructure, superstructure, equipment, etc. related to the
administrative area.

2. Materials and Methods

2.1. Introduction of the Research Area

In Artvin province; Hatila Valley National Park, Karagdl-Sahara National Park,
Altiparmak Nature Park, Balikli and Giinesli Waterfalls Nature Park, Bor¢ka Karagdl
Nature Park, Tavsan Tepesi Nature Park and Cehennem Deresi Nature Park are protected
areas. However, Borcka-Karagdl Nature Park, which attracts more visitors, has more
touristic attractions and has an inventory record, was included in the study.

Borgka Karagdl Nature Park was declared as a nature park in 2002. The size of the lake
area is approximately 5 ha and has a total area of 368 ha. The lake is a landslide lake and
was formed in the early 19th century when a hill near today's “Klaskur (December)
Plateau” blocked the Klaskur (December) Stream because of a landslide. It is 57 km to
Artvin city center and 25 km to Borcka district center. Karagél and its immediate
surroundings have a unique biodiversity and landscape character with its flora, fauna,
superior landscape features and geological features. There are local red scaled trout in the

lake. Since the region is located on the migration route of birds of prey, dozens of bird
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species, especially birds of prey, can be observed. Access to the Nature Park is mostly
provided by asphalt roads and 6 km of natural stone paved roads. It is one of the areas
most flocked by visitors with its rich vegetation (URL-2, URL-3).

Borcka-Karagol Nature Park is in high demand especially in the fall months. In Borcka-
Karagol, visitors come 3 months of the year (September, October, November) to see the
diversity of natural resources. Visitors to the area have picnic areas for daily use. The
facilities in the area operate at full occupancy during these months, are utilized as a
camping area and visitors daily come from nearby provinces (Table 1).

Table 1: Annual Visitor Numbers of Bor¢cka-Karagol Nature Park

Years Seasons Total

Spring Summer Autumn Winter

(March- (June- (September- (December-

May) August) November) February)
2017 | 15.400 67.302 6.398 - 89.100
2018 | 12.150 70.700 16.415 300 99.565
2019 | 5.658 89.579 26.200 630 122.067
2020 | -- 76.596 41.118 2.586 120.300
2021 | 3.812 85.979 18.297 540 108.628
Total | 37.020 390.156 108.428 4.056 539.660

Source: Artvin GDNCNP datas.
2.2. Material

Due to the lack of inventory data for earlier years, the fact that the years 2020-2021 were
affected by the COVID-19 pandemic in terms of tourism, environmental use, and human
mobility, and the fact that this study is based on data from a project, only data from the
2017-2021 period has been used. Data was obtained from the Artvin DKMP Branch
Directorate, based on protected areas and visitor numbers. In addition, while examining
the literature on protected areas and carrying capacity concepts, domestic and foreign
articles, graduate theses, projects, activity reports of various institutions and

organizations, regulations and other documents were used.
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2.3.Method

In determining the recreational carrying capacity for the protected areas of Borcka-
Karagol Nature Park, which are intensively used for recreational purposes in Artvin
province, it was decided to make physical carrying capacity, actual carrying capacity and
effective carrying capacity calculations.

3. Results And Discussion

3.1. Physical Carrying Capacity

Based on the necessity to walk on the paths open to visitors in Bor¢ka-Karagdl Nature
Park, necessary calculations were made considering the path lengths of the relevant area.
In the calculations, the rotation factor (Rf ) was calculated first. As a result of the
calculations, it was concluded that the maximum number of people who can visit the area
in one day is 250.000 people (Figure 1).

3.2. Actual Carrying Capacity

While determining the actual carrying capacity of Borgka-Karagdl Nature Park,
meteorological data from 1989-2018 (39 years) were used. In addition to the physical
carrying capacity calculation, the number of days when the area was snowy, the average
number of rainy, stormy and foggy days during the year were taken into account in the
correction factor. Calculations were made according to these values. As a result of the
calculations, it was calculated that the maximum number of visitors allowed in the area
15 96.611 people (Figure 1).

3.3. Effective Carrying Capacity

To determine the effective carrying capacity, the Management Capacity (MC) of Borgka-
Karagol Nature Park was determined. For this purpose, calculations were made according
to the current number of personnel working in natural and cultural areas in Borcka-
Karagol Nature Park. In these calculations, it was determined that the number of
personnel working in the GDNCNP of Artvin province was 17 and according to this
determination, it was calculated that the MC value of Bor¢ka Karagol Nature Park was
85%. Afterwards, it was seen that the effective carrying capacity (the maximum number
of people that the existing management capacity can accommodate) calculated based on
this value would be 82,119 people (Figure 1). Moreover, according to GDNCNP data,
although the projected number of personnel that should be in the area is 20, activities are

carried out with 17 personnel. Therefore, this leads to a decrease in management capacity
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and consequently to deficiencies in management services.ctive Carrying Capacity

M Physical m Actual M Effective

Figure 1. Percentage distribution of carrying capacity data for Bor¢ka-Karag6l Nature Park
4. Conclusions and Recommendations

According to the results of the analysis, the number of people who can physically fit in
Borcka-Karagol Nature Park in Artvin province is 250.000 people. When the factors that
restrict or prevent visitation are taken into consideration, the actual carrying capacity
drops to 96.611 people. In addition, considering the insufficient number of personnel in
the area, the effective carrying capacity of Bor¢ka-Karagdl Nature Park decreases to
82.119 people. Based on these values, the maximum number of visitors that Artvin
province can accept in a year is 29.973 people (82.119 visitors/day x 365 = 29.973
visitors/year). However, it should not be ignored that these values are not exact figures,
since the problem of not having a complete inventory record of visitors to protected areas
in our country is also valid for Artvin province.

According to the GDNCNP data, the number of visitors to Artvin Province's Borgka-
Karagol Nature Park between 2017 and 2021 totaled 906,496 people. However, the
maximum number of visitors that Artvin-Bor¢ka Karagél Nature Park can accommodate
in a single year is 29.973, and the maximum number of visitors it can accommodate over
a five-year period is 149.865. As a result of this figure, Bor¢cka-Karagol Nature Park has

been visited by 6.5 times more people than its capacity. Moreover, the fact that our
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country has been affected by COVID-19 has also contributed to the numbers being lower
than expected. It is possible that this number will increase day by day in the present and
in the coming years. The rich biological diversity, the availability of areas suitable for
most types of tourism, and the increasing recognition through social media day by day
will make this increase possible. However, over time, it is clear that Artvin province,
specifically Bor¢ka-Karagdl Nature Park, will not be able to support such a high volume
of visitors, will be extremely strained, and will soon pave the way for the province to
suffer extensive environmental damage.

First of all, ecological sensitivity should be taken into account in protected areas, and care
should be taken to open these areas for use in a controlled manner and to regulate the
number of visitors and activity intensity within the specified limits. In addition, local
communities and regional entrepreneurs should be encouraged to participate in
awareness-raising meetings on the sustainable use of these areas. In this way, benefits
will be achieved in increasing both economic development and the level of social
adoption.

In additional, the implementation of ecotourism activities in these protected areas will
also be important for the continued sustainability of the relevant areas. It is again
necessary to determine the intensity of use of the relevant areas, to record visitor entries
and exits, to check visitor numbers at regular intervals, to limit vehicle traffic to the area,
to have specific entry and exit points to the area, to establish alternative routes, and to
provide awareness training to increase visitors' environmental awareness.

Even though long-term development plans and management plans include information on
carrying capacity in protected areas, they generally lack detailed studies on how this
capacity is calculated. Moreover, determining the carrying capacity of protected areas is
crucial for ensuring the continuity and sustainability of these areas. In this sense, before
a protected area is opened to visitors, the limits of its carrying capacity must be clearly
defined during the planning stage, relevant laws and regulations must be established to
ensure compliance with these limits, and it must be stated that sanctions will be imposed
if the rules are not followed in practice.

In visitor management, visitor behavior should be regulated within certain rules, and
visitors should be provided with necessary information about the area. Nowadays, in the

rapidly developing technological age, visitors can be provided with information about
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environmental protection, route suggestions, and warnings through mobile applications.
Strategies should be developed in the context of maintaining service quality and resource
values in the area. Weekly or seasonal visitor quotas should be set and periodically
updated based on visitor density. Visitors arriving at the site via mobile applications
should be registered, and surveys should be conducted with them. Improvements should
be made to the site's management policy based on the feedback obtained.
In Artvin province specifically, it has been observed that visitors park their vehicles
wherever they find space in all protected areas, not just Bor¢ka-Karagdl Nature Park, as
increased recognition has led to a rise in demand. Not only visitor density but also vehicle
density (especially motor vehicle density) causes a decline in visitor experience quality,
erosion, air and soil pollution, and heavy metal accumulation on plants. For this purpose,
it is necessary to either restrict the entry and exit of motorized and passenger vehicles to
the area by applying a time slot system (permitting access to the area at specific times of
the day) or, especially in priority areas, to strictly limit visitor capacity and construct a
well-equipped parking area.
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Ozet
Siirdiiriilebilirlik her alanda oldugu gibi dogal ¢evreye bagimli olan turizm sektdriinde de oldukga dnemli yer tutan bir konudur. Bu
calisma ile turizmde ilgeleri ve beldeleri ile marka bir destinasyon olan Mugla ilinin Birlegsmis Milletlerin 17 Strdiiriilebilir
Kalkinma Hedeflerinden dogrudan turizmi belirten “Insana Yakisir Is ve Ekonomik Biiyiime (Hedef 8)”, “Sorumlu Tiiketim ve
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Mugla Valiliginin, Mugla Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigiiniin ve Tiirk Patent ve Marka Kurumunun resmi internet sayfalari
incelenerek bilgiler elde edilmistir. Arastirma sonucunda Mugla ilinin turizm konusunda mevcut turistik {irlin gesitliliginin ve
gelistirilebilir oldukca fazla degerinin oldugu goriilmiistiir. Mugla ili ve ilgeleri {izerine yapilan siirdiiriilebilir turizm ile ilgili
literatiirdeki ¢alismalar degerlendirildiginde genel olarak olumlu sonuglarin oldugu ve siirdiiriilebilir turizmi yerel halkin ve turizm

isletmelerinin destekledigi goriilmiistiir.
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Abstract
Sustainability is a very important issue in the tourism sector, which, like all other sectors, is dependent on the natural environment.
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(Goal 8)”, “Responsible Consumption and Production (Goal 12)” and “Life Below Water (Goal 14)”. To this end, information was
obtained by conducting a systematic literature review of studies related to “Mugla” and “sustainable tourism” as well as by
examining the official websites of the Mugla Governor's Office, the Mugla Provincial Directorate of Culture and Tourism and the
Turkish Patent and Trademark Office. The research revealed that Mugla Province has a wide variety of existing tourist products and
considerable potential for development in the field of tourism. When evaluating the studies in the literature related to sustainable
tourism in Mugla Province and its districts, it was observed that the results were generally positive and that sustainable tourism is
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1. Giris

Boluk vd. (2019:847) siirdiiriilebilir turizm alaninda arastirmalarin artarak devam
ettiginin fakat siirdiiriilebilir turizm ile ilgili gerekli eylemlere iliskin anlay1s eksikliginin
ilerlemeyi engelledigini belirtmektedir. Yurtsal (2019:62), turizmin devam etmesi i¢in
tek yolun siirdiiriilebilir turizm oldugunu, siirdiiriilebilirligi turizm endiistrisi igin
miimkiin kilmak i¢in de doga, cevre, tarih, kiiltiir ve folklor gibi vazgecilmez faktorlerin
korunmasinin ve gelistirilmesinin 6nemine vurgu yapmaktadir. Ayrica Kaypak (2012:11)
sirdiiriilebilir olmayan higbir turistik faaliyetin uzun siireli olamayacagini
vurgulamaktadir. Jones vd. (2017:14) turizm ve konaklama sektoriindeki lider konumdaki
isletmelerin, silirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin basaril1 bir sekilde gerceklestirilmesine
katkida bulunmak i¢in giicli konumda oldugunu belirtmektedir. Bu dogrultuda
stirdiiriilebilir turizmin kriterlerinin ve uygulamalarinin turizm icin olduk¢a 6nemli
oldugu goriilmektedir.

Birlesmis Milletlerin 17 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinden; “Insana Yakisir Is ve
Ekonomik Biiyiime”, “Sorumlu Tiiketim ve Uretim” ve “Sudaki Yasam” hedefleri
dogrudan turizmi belirtmektedir (UN Sustainable Development Goals, t.y.). Fakat turizm
sektorliniin 6demeler dengesine katkisi, iilkeye doviz getirici etkisi, baglantili oldugu
ingaat, eglence, tasimacilik ve yeme-igme gibi diger bir¢ok sektorii etkilemesi, altyapiya
ve lstyapiya yonelik yatinmlarin arttirllmasinda ve en Onemlisi de istihdam
olusturmasindan dolay1 olduk¢a 6nemli etkilere sahip bir endiistridir (Yildiz, 2011:69).
Bu dogrultuda turizm endistrisinin O6zellikleri ve ozellikle diger sektorlerle olan
baglantis1 dikkate alindiginda Birlesmis Milletlerin 17 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri
ile baglantili ve ilgili oldugu sdylenebilir.

Bahar (2003:150) turizmin ekonomik a¢idan 6nemli oldugunu fakat turizmin birinci
dereceden bagli oldugu dogal cevreyi de olumsuz etkilediginin Onemine vurgu
yapmaktadir. Bilgi¢li ve Yildirgan (2022:566) da turizmin dogal ve kiiltiirel alanlarda
gelismekte oldugunu bu durumun da bu alanlarin fazla kullanilmasindan dolay1 olumsuz
etkilerinin oldugu, sosyal yasama ve cevreye baski uygulamasi sonucunda sorunlar
olugmasina neden oldugunu belirtmektedir. Bu noktadan hareketle bu calisma ile turizmin
basta ¢evre, ekonomi ve sosyal hayat iizerindeki olumsuz etkileri goz Oniine alindiginda
bu etkilerin Onlenebilmesi i¢in Birlesmis Milletlerin Siirdiiriilebilir Kalkinmanin

Hedefleri cercevesinde dogrudan turizmi belirttikleri hedefleri kapsaminda Mugla
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ilindeki turizm faaliyetlerinin ele alinmasi hem teorik hem de pratik olarak Oneriler
sunulmasi amaglanmistir. Bu c¢alismanin 6rneklemi olarak Mugla ilinin seg¢ilmesinin
temel nedeni Mugla’nin turizm konusunda 6nde gelen destinasyonlardan birisi olmasi ve
her yil yerli ve yabanct milyonlarca turist tarafindan ziyaret edilmesidir. Ciinkii Mugla
essiz dogal giizellikleri, iklimi, cografi yapisi, verimli topraklari, zengin tarihi ve kiiltiirel
degerleri ile turizm alaninda kendini kanitlamis bir destinasyondur. Ozellikle Mugla’nin
Bodrum, Marmaris, Fethiye, Dat¢a ve Akyaka basta olmak iizere turizmde marka olan
ilgeleri ve beldeleri bulunmaktadir. Bahar (2008:78) calismasinda “Mugla ilinin turizm
envanterinin ¢ok c¢esitli olmasinin turizm sektoriinde rekabet giicii yoniinden onemli
ayricaliklar sagladigimi, fakat yapilmasi gerekenin bu arz kaynaklarmin siirdiiriilebilir
politikalarla ve ileriye doniik projelerle korunarak siirdiiriilmesinin 6nemine dikkat
cekmektedir”’ diyerek Mugla turizminin Tiirkiye ekonomisi agisindan yerini ve dnemini
vurgulamistir. Literatiirde Yavas Sehir Akyaka’da yasanan asir1 turizmi konu alan
calismalar da bulunmaktadir (Kurnaz ve Ipar, 2020; Yiiksel vd., 2020). Mugla’nin
turizmdeki bu yerini korumasi i¢in siirdiiriilebilir uygulamalara ve faaliyetlere 6nem
vermesi ve turizmin siirdiiriilebilir sekilde planlanmasinin ve yonetilmesinin 6nemi
ortaya ¢ikmaktadir. Literatiirde Celik Ilal ve Yilmaz’in (2023) siirdiiriilebilir turizme
iligkin yerel halkin algilarinin Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri baglaminda Yavag Sehir
olan Koycegiz Ornegi ile degerlendirdigi calisma bulunmaktadir. Bu ¢alismay1 diger
calismalardan ayiran en temel fark Mugla ilinin, ilgeleri ve beldeleri ile bir biitiin olarak
ele alinip, Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri kapsaminda mevcut turizm faaliyetlerinin
degerlendirilmesi ve Oneriler sunulmast amaglanmasidir.

2. Teorik Arkaplan

Birlesmis Milletlerin 17 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefi, 2015 yilinda kabul edilmistir
(Bexell ve Jonsson, 2017; Carlsen ve Bruggemann, 2022). Birlesmis Milletlerin kiiresel
hedeflerinden olan Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri yoksullugun sona erdirilmesi,
gezegenin korunmasi ve 2030 yilina kadar tiim insanligin barig ve refah icinde
yasamasinin saglanmasi i¢in 17 hedeften olusan evrensel bir eylem ¢agrisi olarak kabul
edilmektedir (UNDP, t.y.). Bu hedefler icerisinde 8. 12. ve 14. hedeflerin dogrudan
turizmi adres gosterdigi goriilmektedir (UN Sustainable Development Goals, t.y.). Bu

hedeflerin baglantili oldugu agiklamalar Tablo 1’de yer almaktadir.
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Tablo 1: Dogrudan Turizm ile Baglantih Olan Hedefler

Siirdiiriilebilir Hedef
Kalkinma Hedefleri

Hedef 8 “Insana “8.9 2030 yilina kadar, istihdam yaratici, yerel kiiltiirli ve tirinleri

Yakigir I's ve Ekonomik | destekleyici siirdiiriilebilir turizmin tesvik edilmesi amaciyla

Biiyiime” politikalarin gelistirilmesi ve uygulanmasidir.”

Hedef 12 “Sorumlu “12.B istihdam yaratici, yerel Kkiiltiirii ve iiriinleri tesvik edici

Tiiketim ve Uretim” siirdiiriilebilir turizm i¢in siirdiiriilebilir kalkinmanin etkilerini
izlemeyen araglarin gelistirilmesi ve uygulanmasidir.”

Hedef 14 “Sudaki “14.7 2030 yilina kadar, balik¢iligin, su liriinleri yetistiriciliginin ve

Yasam” turizmin siirdiiriilebilir sekilde yonetilmesi, deniz kaynaklarmin
sirdiiriilebilir sekilde kullanimi, gelismekte olan Kiiciik Ada
Devletlerinin ve en az gelismis olan iilkelere sagladigi ekonomik
faydalarin artirillmasidir.”

Kaynak: Trupp ve Dolezal, 2020:2; UN Sustainable Development Goals, t.y.

Bu ¢aligmanin kurami planlanmig davranis teorisine dayanmaktadir. Bayram (2018:22)
planlanmis davramis teorisinin “belirlenmis bir c¢er¢evede gerceklesen insan
davranislarinin agiklanmasi ve tahmin edilmesi amaciyla olusturulan bir teori” oldugunu
belirtmektedir. Erten (2002:217) planlanmis davranis teorisinin birgok alanda oldukga sik
kullanilan bir davranis kurami oldugunu belirtmektedir. Nebioglu ve Kalip¢i (2020: 11)
Ozellikle 2000’11 yillardan itibaren turizm ve planli davranis teorisi ile ilgili caligmalarin
biiylik oranda bir artis gosterdigini belirtmektedir. Literatiirde siirdiiriilebilir turizm
kapsaminda planlanmig davranis teorisine dayali ¢alismalar bulunmaktadir. Bu baglamda
planlanmis davranis teorisi kuramina bagl olarak yesil yildizli otellerin tekrar ziyaret
edilme niyetini (Ozer vd., 2015); yerli Y kusaginin destinasyon tercihinde davranissal
niyetlerini Antalya 6rnegi ile (Kutluk Bozkurt, 2018) ve akilli turistlerin destinasyon
secim niyetlerini Kapadokya 6rnegi ile (Yayla, 2022) ele aldig1 gortilmektedir.

3. Yontem

Bu calismada sistematik literatliir taramasi yaklasimindan faydalanilmistir. Yildiz
(2022:367) sistematik literatiir taramasinin “mevcut ¢caligmalarin incelenerek, sonuglarin
ve bulgularin hem sistematik ve seffaf hem de yeniden iiretilebilecek bir sekilde
sentezlenmesiyle ortaya konulmasinda kullanilan etkili bir aragtirma metodolojisi”
oldugunu belirtmektedir. Bu dogrultuda literatiirde Google Akademikte “Mugla” ve
“stirdiiriilebilir turizm” anahtar kelimeleri ile 17.07.2025 tarihinde arama yapilmistir.
Yapilan arama sonucunda 6 tane makaleye ulasilmistir. Bu makaleler Mugla turizmi ile
ilgili olmasima ve anahtar kelimelerinde “siirdiiriilebilir turizm” kelimesinin olmasina

dikkat edilerek belirlenmistir. Ayrica Mugla Valiliginin, Mugla Il Kiiltiir ve Turizm
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Midiirliigliniin ve Tiirk Patent ve Marka Kurumunun resmi internet sayfalar1 incelenerek
turizm faaliyetleri ile ilgili bilgi elde edilmistir. Bu ¢aligmada asagidaki sorunlar
cevaplanmaya calisilmistir;

1. 1.Mugla ilinin turizmde mevcut durumu nedir?

2. Birlesmis Milletlerin Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri kapsaminda Mugla iline

turizm konusunda hangi 6neriler sunulabilir?

Bu calismanin gecerliliginin saglanabilmesi i¢in editér ve hakem siireglerinden
gecirildikleri i¢in aragtirmaya sadece makaleler dahil edilmistir.
4. Bulgular
Mugla, Antik Karya Bolgesinin en eski yerlesim alanlarindan biri  olup
sirastyla Karya’dan Roma ve Bizans’a kadar bircok medeniyetin egemenliginde kalmistir
(T.C. Mugla Valiligi, 2023a). Yiizdl¢iimii 12.654 km? olan Mugla ilinin 13 ilgesi
bulunmaktadir. Akdeniz ikliminin etkisinde olan Mugla, iklimi ve essiz dogasi sayesinde
onemli bir turizm kenti olup ayni zamanda da kirsal niifusu ve ekolojik kosullarindan

dolay1 da 6nemli bir tarim kentidir (T.C. Mugla Valiligi, 2023b).
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Harita 1. Mugla Miilki idare i1 Haritas:

Kaynak: Mugla Miilki Idare Il Haritas1. https://www.harita.gov.tr/urun/mugla-mulk-idare-il-haritasi/355
Erisim Tarihi:21.06.2025.
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Tiirkiye’nin baslica turizm merkezlerinden biri olan Mugla, Ege Bolgesi’nin Giineybati
Anadolu Béliimiinde yer almaktadir ve Istanbul ve Antalya’dan sonra en ¢ok ziyaret
edilen iigiincii destinasyondur (Yiicel ve Ertin, 2019:99). Mugla il Kiiltiir ve Turizm
Miidiirligli'niin verilerine gére Mugla’nin 12 tane hudut kapis1 bulunmaktadir. Bu hudut
kapilar;; Dalaman Havalimani, Milas-Bodrum Havalimani, Marmaris, Bozburun,
Bodrum, Mantar Burnu, Fethiye, Gocek, Datga, Giillilk, Turgut Reis ve Yalikavak
limanlaridir. Mugla ili giimriik kapilarindan iilkemize 2023 yilinda 3.403.590, 2024
yilinda ise 3.695.405 turist giris yapmistir (KTB, 2025). Ayrica Mugla Yoriik Tirkmen
Senlikleri, The Bodrum Cup Yelken Yarisi, Yagh Giires Festivalleri ve Diinya Ralli
Sampiyonas1 gibi birgok ulusal ve uluslararasi etkinliklere de ev sahipligi yapmaktadir
(T.C. Mugla Valiligi, 2021).

Mugla ilinin UNESCO Diinya Miras Listesinde bulunan degerleri bulunmaktadir. Mugla
Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigiiniin 22.06.2025 tarihli verilerine gore 1 asil ve 6 gegici
olmak {iizere toplam 7 tane degeri UNESCO Diinya Miras Listesinde bulunmaktadir.
Mugla’nin Fethiye ilgesinde bulunan Letoon Antik Kenti UNESCO Diinya Miras Asil
Listesinde yer almaktadir. MO yedinci yiizyilda kuruldugu tahmin edilen ve 09.12.1988
tarih ve 484 sira numarasityla UNESCO Diinya Miras1 Listesi’nde yer alan Letoon Antik
Kenti, Likya yiiriiyiis yolu rotasindadir. Mugla’nin 6 tane degeri UNESCO Diinya Miras
Gegici Listesinde yer almaktadir. Bunlar; Seydikemer, Likya Uygarlig1 Antik Kentleri
(Pinara Antik Kenti- Tlos Antik Kenti) [2009]; Milas, Be¢in Orta ¢ag Kenti [2012]; Milas,
Hekatomnos Anit Mezar1 ve Kutsal Alani [2012]; Kdycegiz, Kaunos Antik Kenti [2014];
Yatagan, Stratonikeia Antik Kenti [2015] ve Bodrum, Bodrum Kalesi [2016] (KTB, t.y.b).
22.06.2025 tarihli verilere gore Mugla’nin Mavi Bayrakli Plaj sayis1 110, Mavi Bayrakli
Marina sayisi 10, Mavi Bayrakli Bireysel Yat sayis1 3 ve Mavi Bayrakli Turizm Teknesi
sayist 5°tir (Mavi Bayrak, t.y.). 2009 yilinda kurulan Cittaslow Tiirkiye aginin 26 iiyesi
vardir ve yine 22.06.2025 tarihli Cittaslow Tiirkiye verilerine gore Mugla’nin Akyaka
beldesi ve Kdycegiz ilgesi bu agda yer almaktadir (Cittaslow Tiirkiye, t.y.). Mugla’nin
iklimi ve cografi 6zellikleri ¢esitli turizm aktivitelerinin yapilmasina olanak sunmaktadir.

Tablo 2°de Mugla’daki turizm aktiviteleri detayli olarak verilmistir.
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Tablo 2: Mugla ilindeki Turizm Aktiviteleri

Aktivitenin Ad1

Yapildig: Yerler

ATV (Quad) Safari

Ortaca, Fethiye ve Marmaris

Safari

Koycegiz, Dalyan, Bodrum, Marmaris ve diger bolgeler

Yamac Parasiitii

Fethiye- Oliideniz

Kiteboard- Ucurtma Sorfii

Ula- Gokova Korfezi

Rafting Koycegiz, Dalyan ve Fethiye
Dalis Marmaris, Fethiye ve Bodrum
Motokros Bodrum

Ath safari

Dalyan, Ortaca, Bodrum, Fethiye ve Marmaris

Trekking Koycegiz, Datca, Gokova, Akyaka
Kano Esen Cay1
Sorf Akyarlar Feneri, Bitez Koyu ve Dat¢a Yarimadasi

Kaynak: T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Mugla I Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii- KTB, (t.y.c). Turizm
Aktiviteleri. Erigim Tarihi: 22.06.2025. https://mugla.ktb.gov.tr/TR-271018/turizm-aktiviteleri.html

Cografi isaretli {trilinlerin bir destinasyondaki turizmin gelisimini olumlu ydnde
etkileyecegine dair literatiirde ¢alismalar bulunmaktadir (Mercan ve Uziilmez, 2014;
Polat, 2017; Hazarhun ve Tepeci, 2018). Polat (2017:17) cografi isarete sahip yoresel
triinlerin ve degerlerin turistik degere donlismesinin bdlge ekonomisine katki
saglayacagini belirtmektedir. Ayrica Hazarhun ve Tepeci (2018:371) de turistlerin cografi
isaretli olan yoresel yemekleri ve iirlinleri deneyimlemek icin destinasyonlar: tercih
ettigini ve bu baglamda cografi isarete sahip iirlinlerin destinasyonlara gastronomi turizmi
baglaminda turist ¢ektigini belirtmektedirler. Bu dogrultuda bolgeye 6zgii Mugla’nin
cografi isaretli Urtinlerinin de 6zellikle gastronomi turizmi kapsaminda turist ¢cekecegi
sOylenebilir. Tiirk Patent ve Marka Kurumu’nun 22.06.2025 tarihli verilerine gére Mugla
ilinde toplam 37 adet cografi isaretli tescilli olan iirlin bulunmaktadir (Tiirk Patent ve
Marka Kurumu, t.y.). Ayrica Vatansever Deviren ve Y1ldiz (2017:521) da Mugla’nin sahip
oldugu cografi isaretli degerlerini turistik iiriine doniistiirecek potansiyeli oldugunu

belirtmektedir. Tablo 3’te Mugla ilinin cografi isaretli liriinlerine yer verilmistir.
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Tablo 3: Mugla ilinin Cografi isaretli Uriinleri

Cografi isaretli iiriin ad1 Cografi isaretin tiirii Tescil Yili
Bodrum Guleti Mahreg Isareti 2024
Bodrum Mandarini Mense Adi 2012
Dat¢a Domatesi Mense Adi 2024
Datca Nurlu Bademi Mense Adi 2023
Fethiye Kaya Halis1 Mahreg Isareti 2020
Fethiye Kaya Inciri Menge Adi 2021
Fethiye Tahini Mense Adi 2021
Fethiye Tarhanasi Mense Adi 2023
Kavaklidere Bakir El Islemeciligi Mabhrec Isareti 2025
Kavaklidere Cevizi Mense Adi 2020
Koycegiz Portakal Mense Adi 2022
Marmaris Yer Fistig1 Mense Adi 2022
Marmaris Cam Bali Mense Adi 2019
Milas Ciger Kavurmasi Mabhrec Isareti 2024
Milas Eksili Kofte Mabhreg Isareti 2022
Milas Eksili Zeytini Mahreg Isareti 2025
Milas El Halis1 Mabhreg Isareti 1997
Milas Kanli Kavurmasi Mabhrec Isareti 2022
Milas Ko6ftesi Mabhreg Isareti 2024
Milas Tepsi Boregi Mahreg Isareti 2018
Milas Vekilharci Mahreg Isareti 2022
Milas Yagh Zeytini Mense Adi 2019
Milas Zeytini Mense Adi 2016
Milas Zeytinyag1 Sabunu Mahreg Isareti 2023
Milas Caykamasi Mahreg Isareti 2022
Milas Cekiske Zeytini Mabhreg Isareti 2022
Milas Cintar Kavurmasi Mabhreg Isareti 2023
Mugla Beyaz Mermeri Mense Adi 2020
Mugla Goce Tarhanasi Mahreg Isareti 2019
Mugla Koftesi Mabhreg Isareti 2018
Mugla Saraylisi Mabhreg Isareti 2018
Mugla Simidi Mabhreg Isareti 2024
Mugla Sulu Kebabi Mabhreg Isareti 2023
Mugla Cam Bali Mense Adi 2018
Seydiler Kilimi Mahreg Isareti 2020
Ula Sarimsagi Mense Adi 2024
Uziimlii Dastar1/ Yesiliiziimlii Dastari Mabhrec Isareti 2020

Kaynak: Tablo, yazarlar tarafindan Tiirk Patent ve Marka Kurumu’nun 22.06.2025 tarihli verileri dikkate
alinarak hazirlanmistir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, t.y.).

17.07.2025 tarihinde Google Akademikte “Mugla” ve “siirdiiriilebilir turizm” anahtar

kelimeleri ile yapilan aramada 6 tane makale incelemeye alinmistir. Degerlendirmeye

alian bu makaleler ile ilgili yazar, yayin ad1, ¢aligmanin sonucu ve yayin yapilan dergiyle

ilgili bilgiler Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4: Mugla ve Siirdiiriilebilir Turizm ile Tlgili Calismalar

Yazar/lar Yayin adi Calismanin sonucu Yayin
Yapilan dergi
Bigici, 2013 | “Datga Yerel | Calisgmanin  sonucunda genel olarak | Seyahat ve
Halkinin Datca’da yasayan yerel halkm, | Otel
Siirdiirilebilir siirdiiriilebilir turizmin gelisimine yiiksek | Isletmeciligi
Turizm Gelisimine | diizeyde katildigt ve turizm isletme | Dergisi
ve Turizm tiirlerine olumlu yaklastigi sonucu ortaya
Isletmelerine koyulmustur (Bigici, 2013:19)
Yonelik Tutumlar1”
Marangoz “Stirdiiriilebilir Caligmanin sonucunda Marmaris’te “yat ve | Turizm
ve Karadag, | Turizm  Agisindan | kruvaziyer turizminin”, “kiiltiir | Akademik
2017 Alternatif Turizmin | turizminin”, “ligiincii yas turizminin” ve | Dergisi
Onemi:  Marmaris | “genclik ve macera turizminin” paydaslar
Ormegi” tarafindan  tercih  edildigi  ortaya
koyulmustur (Marangoz ve Karadag,
2017:37).
Poyraz ve | “Turizm Calismanin ~ sonucunda  “calisanlarin | International
Tirkiin Sektoriindeki cevresel  siirdiiriilebilirlik  ile  ilgili | Journal of
Kaya, 2018 | Cevresel yatrimin 6neminin farkinda olduklari ve | Contemporary
Siirdiiriilebilirlik isletmelerin de bu konuda faaliyetler | Tourism
Yatirimlarimin yiiriittiikleri” ortaya koyulmustur (Poyraz | Research
Finansmani, Mugla | ve Tiirkiin Kaya, 2018:17).
ili Ornegi”
Bahar ve | “An evaluation on | Calismanin  sonucunda  siirdiiriilebilir | Journal of
Celik Tlal, | sustainable tourism | turizm uygulamalarinin turizm talebini | Tourism
2019 demand: The case of | olumlu yonde etkiledigi ortaya | Theory  and
Mugla, Turkey” koyulmustur (Bahar ve Celik Tlal, | Research
2019:370).
Glines vd., | “Yerel Halkin | Calismanin  sonucunda “yerel halkin | Uluslararasi
2020 Siirdiirilebilir surdiiriilebilir turizmin gelismesine yonelik | Tirk Diinyasi
Turizme  Yonelik | algiladiklart ekonomik fayda faktériine | Turizm
Tutumu: Fethiye | yiiksek seviyede bir katilim gosterirken | Aragtirmalari
Omegi” sosyal maliyet faktoriine ise diigiik seviyede | Dergisi
katlim”  gostermis  olduklar1  ortaya
koyulmustur (Giines vd., 2020:201).
On  Esen | “Sirdiiriilebilir Calismanin sonucunda festivale katilan | Journal of
vd., 2020 Turizm Kapsaminda | ziyaretcilerin Datca’ya yonelik | Tourism and
Datca Badem Cigegi | siirdiiriilebilirlik  algillarmin ~ “sosyo- | Gastronomy
Festivali” ekonomik”, “yonetsel” ve “cevresel” olmak | Studies
lizere ii¢ boyut oldugu tespit edilmistir (On
Esen vd., 2020:1206).

Kaynak: Tablo, yazarlar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 4 degerlendirildiginde Mugla ili ve ilgeleri lizerine yapilan siirdiiriilebilir turizm ile

ilgili uygulama ve faaliyetlerin olumlu etkisinin oldugu, bu tiir calismalar1 yerel halkin

destekledigi ve yasam kalitesini artirdigi, ¢evresel, ekonomik ve sosyal agidan olumlu

etkilerinin oldugu sdylenebilir.
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5. Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Turizm konusunda basta ilgeleri ve beldeleri olmak iizere marka olan Mugla 6zellikle
kitle turizmi ile 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica sahip oldugu turistik degerleri sayesinde
yilin 12 ay1 yapilabilecek tiim turizm faaliyetleri i¢in oldukca elverisli bir destinasyondur.
Cografi konumu, iklim o&zellikleri, kokli tarihi ve kiiltiirel degerleri, essiz dogal
giizellikleri, verimli topraklar1 ve cografi isaretli iiriinleri sayesinde genel olarak doga
temelli turizm tiirleri, kiiltiir turizmi, saglik turizmi ve tiirleri, sportif turizm tiirleri, yayla
turizmi, gastronomi turizmi, deniz ve yat turizmi tiirleri i¢in olduk¢a ideal bir kenttir
(Tablo 2 ve Tablo 3). Ayrica her yil ulusal ve uluslararasi festivallere ve etkinliklere ev
sahipligi yapan, UNESCO Diinya Miras listesindeki degerleri, sakin sehirleri ve mavi
bayrakli plajlar1 ile turizm konusunda kendisini ispatlamis bir destinasyondur. Bu
baglamda turizmin Mugla ilinin ekonomisi i¢erisinde dnemli bir yer tuttugu fakat dogal
cevre basta olmak iizere yerel halki ve sosyal yasami olumsuz yonde etkiledigi dikkate
alindiginda tim bu turizm faaliyetlerinin siirdiiriilebilir sekilde yonetilmesinin ve
uygulanmasinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Kiriker ve Goktag Kulualp (2021:90) planli davranis teorisinin akil, mantik ve planlama
ile baglantilt oldugunu belirtmektedir. Demirag vd. (2022:430) bir destinasyonu seyahat
etme niyetinde destinasyona yonelik tutumun, 6znel normun ve algilanan davranigsal
kontrollerin 6nemli belirleyicisi oldugunu ortaya koymustur. Literatiirde Mugla tizerine
sirdiiriilebilir turizm ile ilgili yapilan caligmalar incelendiginde yerel halkin
stirdiriilebilir turizmin gelisimini destekledigi (Bigici, 2013), otel isletmelerinde
calisanlarin cevresel siirdiiriilebilirligin éneminin farkinda oldugu (Poyraz ve Tiirkiin
Kaya, 2018), siirdiiriilebilir turizm faaliyetlerinin turizm talebine olumlu etkisinin oldugu
(Bahar ve Celik Ilal, 2019) goriilmektedir (Tablo 4). Bu baglamda Birlesmis Milletlerin
insanlarin yagam kalitesini artirmak i¢in 2030 yilina kadar eylem ¢agris1 yaptigi 17
Siirdiirtilebilir Kalkinma Hedefleri kapsaminda dogrudan turizmi belirttikleri hedefleri
dogrultusunda Mugla iline turizm konusunda su 6neriler sunulabilir.

Hedef 8 “Insana Yakisir Is ve Ekonomik Biiyiime”

Turizm sektorii emek-yogun oOzelliginden dolayr ozellikle igsizlik sorununun
¢Oziilmesinde dnemli olan istihdam yaratici bir sektordiir (Akin vd., 2012; Kilig, 2014;
Sit, 2016). Fakat turizm sektérii mevsimsel 6zelliginden dolayr mevsimlik ¢alisan

isletmelerde sezon sona erdiginde calisanlarin cogunun isten ¢ikarilmasi calisanlarda is
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giivensizligine neden olmaktadir (Akpulat, 2020:186). Ornegin turizm isletmelerinden
biri olan konaklama isletmelerindeki ¢aligma saatlerinin esnek olusu, is temposunun
yogunlugu ve miisterilerin beklentilerinin yiiksek olmasi bu sektoriin ¢alisanlarinin hem
uzun hem de diizensiz mesai saatlerinde ¢alismasina, vardiyali ve tatil glinlerinde de
calismay1 gerektirmesine neden olmaktadir (Yildirgan vd., 2025:151). Bu dogrultuda
Mugla ilinde kitle turizmin agirlikli oldugundan dolay1 turizmde mevsimsellik sorununun
olmasmin turizm ¢alisanlarinin c¢alisma motivasyonlarini da etkiledigi sOylenebilir.
Sezonluk ¢aligma kosullar ve is garantisinin olmamasi gibi durumlar nitelikli ¢alisanlarin
bu sektorden ayrilmasina neden olabilmektedir. Bu yiizden turizm isletmecilerinin ve
yoneticilerin turizm planlamasini yaparken bu sorunu ¢dzmeye yonelik stratejiler
gelistirmeleri oldukga onemlidir.

Hedef 12 “Sorumlu Tiiketim ve Uretim”

Turizm ¢evreyi kirlilik ve giiriiltii ile tahrip etmekte, ¢arpik yapilagsmaya, altyapinin
diizensiz ve sistemsiz olmasina neden olmakta ayrica tiiketim yoluyla da insanlar tizerinde
olumsuz etkiler olusturmaktadir (Barakazi, 2019:138). Oztiirk vd. (2018:17) turizm
sektoriindeki enerji tiikketiminin 6zellikle otellerdeki ve restoranlardaki isitma, sicak su
kullanim1 ve aydinlatma da en biiyiik paya sahip oldugunu belirtmektedir. Bu dogrultuda
turizm isletmeleri igerisinde basta konaklama isletmeleri olmak iizere ciddi iiretimin ve
tilkketimin oldugu dikkate alindiginda bu alanda ciddi diizenlemelerin yapilmasi
gerekmektedir. Ozellikle turizm isletmeleri daha yapim asamasinda gevreye duyarli
sekilde insa edilmesi, yenilenebilir enerji kaynaklarini kullanmasi, suyu tasarruflu sekilde
kullanmasi, tiretimin ve tiiketimin her alanda ve asamada sorumlu ve basta dogal ¢evre
olmak iizere duyarli olmasina onem verilmesi gerekmektedir. Bu baglamda turizm
isletmelerinin diizenli olarak denetlenmesi 6nem arz etmektedir. Ayrica turizm isletmeleri
ozellikle konaklama isletmeleri tesis biinyesinde siirdiiriilebilirlik ile ilgili bir departman
olusturabilir. Cilinkii Kiiltliir ve Turizm Bakanliginin 22.07.2025 tarihli verilerine gore
Mugla ilinde “Basit Konaklama” belgesine sahip 2157, “Turizm Isletme Belgesi” ne sahip
839, “Turizm Yatirim Belgesi” ne sahip 71 ve “Kismi1 Turizm Isletmesi” belgesine sahip
11 olmak iizere toplam 3078 tane konaklama isletmesi bulunmaktadir (KTB, t.y.a.). Bu
ylizden ¢Op ve atik yOnetimi, kimyasal yOnetimi, su tasarrufu ve yenilenebilir enerji
kullanim1 basta olmak iizere bu konulara dikkat edilmesi ve c¢alisanlara cevre ve

stirdiiriilebilirlik ile ilgili egitimlerin verilmesi 6nem arz etmektedir.
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Hedef 14 “Sudaki Yasam”

Turizm sektoriinde su, igme suyundan, genel kullanim ve rekreasyonel faaliyetlere kadar
bircok alanda kullanilmakta, turizmin su kaynaklar1 lizerinde de olumsuz etkileri
bulunmaktadir (Ozgeris ve Karahan, 2021:103). Mugla ilinde de 6zellikle konaklama
isletmelerinin agirlikli olarak deniz, g6l ve akarsu kenarlarinda ya da yakin bolgelerde
kurulmus oldugu dikkate alindiginda suyu ve su altindaki ve iistiindeki canlilarin
yasamint olumsuz ydnde etkiledigi sOylenebilir. Turizm faaliyetlerinin kirlilige ve
giirliltiiye neden oldugu ve bu durumun da sudaki yasami olumsuz yonde etkiledigi
ortadadir. Turizm faaliyetleri gerceklestirilicken bu konuya Onem verilmesi
gerekmektedir.

Sonug olarak Mugla ilinde turizm sektoriiniin ekonomi igerisinde dnemli bir yer tuttugu
ve ciddi bir talebin oldugu ortadadir. Fakat bu turizm faaliyetlerinin ve uygulamalarinin
stirdiiriilebilir sekilde uygulanmadigi ve yonetilmedigi durumda geri doniisii neredeyse
imkansiz olan bagta dogal c¢evre olmak {izere ciddi sorunlar olusturacagi on
goriilmektedir. Bu noktada tiim turizm paydaslarimin bu konuya ciddi 6nem vermesi
stnirli  dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir  sekilde kullanilmadiginda tiikkeneceginin
bilinmesi gerekmektedir. Bu durumun engellenebilmesi i¢in siirdiiriilebilir turizm
kriterleri dikkate alinarak turizm faaliyetlerinin uygulanmasi gerekmektedir.

Bu c¢alismanin kisitlarindan biri veri i¢in sistematik taramanin yalnizca “Google
Akademik” veri tabaninda yapilmasidir. Fakat gelecekteki calismalarda “Web of Science”
ya da “Scopus” gibi uluslararasi veri tabanlarinin da kullanilmasi 6nerilebilir. Ayrica bu
calismada Tiirkiye’de en ¢ok turist ¢eken destinasyonlardan biri olan ve dogal
giizellikleri, tarihi ve kiiltiirii ile 6n planda olan Mugla ili ele alinmistir. Fakat gelecekteki
calismalarda baska destinasyonlar da ele alinabilir. Ayrica bu ¢alismada Mugla bir biitiin
olarak ele alimmistir fakat Mugla’nin ilgeleri ve beldelerinin 6nemli birer turizm
destinasyonu oldugu diisliniildiigiinde bunlarin her birisi ayr1 ayr1 ele alinip
degerlendirmeler yapilabilir ve oneriler sunulabilir. Mugla ilindeki turizm igletmelerinin
stirdiiriilebilirlik konusuna ne kadar 6nem verdigi ve uyguladigi nitel yontemlerle dl¢tiliip
analiz edilebilir.
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Etik Kurul izni

Bu calisma i¢in etik kurul onayina gerek duyulmamastir.
Katki Oran1 Beyam

Calisma iki yazarin katkisi ile hazirlanmastir.

1.Yazar: % 50

2.Yazar: % 50

Cikar Catismasi1 Beyani

Calismanin yazarlar arasinda veya herhangi bir kurum kurulus ile ¢ikar catismasi
bulunmamaktadir.
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Ozet
Bu ¢alismanin amaci Tiirk mutfagindaki cografi isaret tesciline sahip yemeklerin meveut durumunu incelemek ve arka planda kalan
tescilli lezzetlerin goriiniirliigiinii artirmaktir. Veriler, Tiirk Patent ve Marka Kurumu'nun “Cografi Isaretler Portal1” iizerinden elde
edilmis ve toplamda 716 cografi isaretli yemek tespit edilmistir. Bu yemekler, 34 farkli yemek grubunda smiflandirilmistir. Elde
edilen bulgular, en fazla tescil edilen yemek grubunun hamur igleri oldugunu, bunu sirasiyla et yemekleri ve tatlilarin takip ettigini
gdstermistir. Bolgesel analizler, Giineydogu Anadolu Bélgesi’nin en zengin cografi isaret mirasina sahip oldugunu, i¢ Anadolu ve
Karadeniz bolgelerinin ise bu bolgeyi takip ettigini ortaya koymustur. llere gore dagiliminda ise Gaziantep, en fazla cografi isaretli
yemekle ilk sirada yer alirken, Konya ve Diyarbakir sirasiyla ikinci ve tigiincii sirada yer almistir. Marmara Bolgesi ve bazi illerde
cografi isaret sayisinin diisiik oldugu ve bu baglamda gastronomik potansiyelin yeterince degerlendirilemedigi de ortaya ¢ikmistir.
Ayrica tanitim ¢aligmalarinda, destinasyonlari sadece belirli cografi igaretli yemeklerle tanitmak yerine, diger tescilli yemeklerin de

tanittima dahil edilmesi 6nerilmektedir.
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Abstract
The aim of this study is to examine the current status of dishes with geographical indication registration in Turkish cuisine and to
increase the visibility of registered flavors that remain in the background. Data was obtained from the Turkish Patent and Trademark
Office's "Geographical Indications Portal" and a total of 716 dishes with geographical indication were identified. These dishes were
classified into 34 different food groups. The findings showed that the most registered food group was pastries, followed by meat
dishes and desserts, respectively. Regional analyses revealed that the Southeastern Anatolia Region has the richest geographical
indication heritage, followed by the Central Anatolia and Black Sea regions. In terms of provinces, Gaziantep ranked first with the
most dishes with geographical indications, while Konya and Diyarbakir ranked second and third, respectively. It was also revealed
that the number of geographical indications in the Marmara Region and some provinces was low and that the gastronomic potential
could not be sufficiently evaluated in this context. In addition, in promotional activities, it is recommended that other registered
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1. Giris

Ankara Ticaret Odas1 ve Ankara Patent Biirosu tarafindan yapilan bir aragtirmaya gore;
Tiirk mutfaginda 2205 ¢esit yoresel yiyecek ve igecek bulunmaktadir. Arastirma
sonucunda 291 cesit yiyecek, icecek ve tatliyla Gaziantep ili Tiirkiye'nin en zengin
mutfagi olarak belirlenmistir. Elaz1g ise 154 c¢esit iirlinle ikinci siray1 almistir. Bolgesel
capta ise I¢ Anadolu 455 ¢esit yiyecek ve icecekle ilk sirada, Giineydogu Anadolu 398
cesitle ikinci, Karadeniz ise 397 gesitle iigiincii sirada yer almistir (Durlu-Ozkaya ve Can,
2012). Yoresel yemek sayisinin bu denli fazla olmasina karsin diinyadaki 6rnekleri ile
karsilastirildiginda Tiirk mutfagi yemeklerinin cografi isaret sayist azdir. Yemeklerin
otantik olarak algilanmasina ragmen (Schulp ve Tirali, 2008) sayinin az olmasinin bir¢ok
sebebi bulunmaktadir (Cosan ve Sec¢im, 2019). Bu sebepler arasinda tanitim yetersizligi,
mutfagin benimsenmemesi, restoran meniilerindeki Tiirk mutfagi yemeklerinin azhigi,
standart recete eksikligi gibi birgok sorun siralanabilir. Bu baglamda Tiirk mutfaginin
arka planda kalan lezzetlerini goriiniir hale getirerek hem yerel hem de uluslararasi
diizeyde daha fazla cografi isaret tescili kazanmasi saglanabilir.

Tirkiye cografyasinda Tiirk mutfak kiltiirii acisindan bolgesel farkliliklar mevcuttur.
Akdeniz ve Ege bolgesi sebze yemekleriyle bilinen ve zeytinyagi kullaniminin yaygin
oldugu bir bolgedir. Dogu Anadolu ve Gilineydogu Anadolu Bolgesi kirmizi et yemekleri
ve kebap cesitleri ile bilinirken, Karadeniz Bolgesinde deniz {iriinleri, misir ve sebze
yemekleri hakimdir. I¢ Anadolu Bélgesinde ise hamur islerinin Marmara Bolgesinde de
kofte cesitlerinin ve sebze yemeklerinin fazlaligi dikkat ¢ekmektedir (Sengiil ve Tiirkay,
2022). Bu ¢ergevede bolgelerle 6zdeslestirilen bu kimliklerin Tiirk mutfagindaki cografi
isaretli yemekler kapsaminda da devam edip etmedigini belirlemek hedeflenmistir.
Acgiklamalar 1s1831inda bu calismada Tiirk mutfagindaki cografi isaretli yemeklerin
incelenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda hangi yemek kategorisinde yogunlastigi, hangi
bolgede ve hangi ilde daha fazla oldugu, hangi bolgede hangi yemek grubunun daha fazla
oldugunu belirlenmistir. Bununla birlikte yemeklerin tescil edilen yillarina ve tiirlerine
dair bilgilere de bakilmistir. Bu ¢alisma, Tiirk mutfagina dair cografi isaretli yemeklerin
giincel sayisini, kapsamini ve bolgesel dagilimini biitiinciil bir bicimde ortaya koymasi
bakimindan Onem tagimaktadir. Literatiirde cografi isaretli iirlinler {izerine genel
degerlendirmeler bulunmakla birlikte, yemekler 6zelinde kapsamli bir siniflandirma ve

sistematik bir analiz ger¢eklestiren ¢alismalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla
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bu ¢alisma, cografi isaretli yemekleri 6zgiin bir kategori olarak ele alarak alanyazindaki
bu boslugu doldurmayir ve Tiirk mutfak kiiltliriiniin cografi isaretler baglaminda
gorliniirliigiinii artirmay1 amaglamaktadir. Tiirkiye’nin cografi isaretli yemeklerinin tespit
edilerek gruplandirmasinin yemeklerin biitiinciil bir bakis agisiyla degerlendirilmesi
bakimindan literatiire katki saglayacag: diistiniilmektedir.

2. Tiirk Mutfag: ve Cografi Isaretler: Yemek Gruplar1 Uzerine Yapilmis Onceki
Calismalar

Ulusal literatiirde tescilli Tiirk yemeklerinin neler oldugu ve 6zelliklerine ¢ok sayida
calisma yliritiilmistiir. Tiirk mutfagindaki tescilli corbalarin inceledigi ¢alismada ¢orba
tescil sayis1 en yiiksek bolge I¢ Anadolu Bolgesi olarak bulunmustur. Marmara bolgesinde
tescilli corbaya rastlanmazken, bagvurularin cogunlukla belediyeler tarafindan yapildig:
basvurularin geg¢misten bugiine artis gosterdigi belirlenmistir (Colakoglu ve Sarusik,
2023). Cografi isaretli ekmek cesitlerinin ele alindig1 ¢alismada ise tescil alan ekmeklerin
sadece bugday unundan yapilan ekmeklerden olustugu, misir, yulaf, arpa gibi tahillardan
yapilan ekmeklere iligkin tecil islemlerinin gerceklestirilmesi gerektigi ve ekmek pisirme
ekipmanin yalnizca kubbeli firinlar olmadig1 saptanmistir (Sen ve Ekici, 2020). Usta ve
Sengiil (2022)’iin Tiirkiye’deki cografi isaretli yiyecek-igecek iiriinleri analiz ettigi
makalede de cografi isaretli tirlinler siralamasinda 69 iiriin ile Gaziantep’in ilk sirada yer
aldigi, 43 iiriin ile Konya’nin ikinci siray1 aldigi ve 32 {iriin ile Sanliurfa’nin ti¢lincii sirada
oldugu ortaya konulmustur. Bununla birlikte yemek gruplari bakimindan hamur
islerinden 110 {iriiniin, et yemeklerinden 108, tathilardan ise 84 iiriiniin tescillendigi
anlagilmistr.

Yilmaz ve Yilmaz (2022a) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada koftelerin eski donemlerde
degersiz etlerin degerlendirilmesiyle ortaya ¢iktigi ve zamanla kendine 6nemli bir kimlik
kazandirdig1 tespit edilmistir. Tiirkiye'de 290'dan fazla kofte ¢esidi oldugu, 42 cografi
isareti tescilli ve 15 bagvuru siireci devam eden kofte tirlinii oldugu da belirlenmistir.
Cografi isaretli mantilarin arastirildigl ¢alismada da Tiirk mutfagina ait mant1 sayisi net
bilinmedigi, tahmini 30’un iizerinde mant1 ¢esidinin yer aldigi, manti ¢esitlerinden
yalnizca 13 tanesinin cografi isaret tescilini kazandig1 ve Kayseri mantisinin, Avrupa
Birligi Komisyonuna 2017 senesinde basvurusu gerceklestirilmis olup onay siireci devam
ettigi belirlenmistir (Sabur ve Giines, 2024). Tiirk mutfagindaki cografi isaretli pilavlar

lizerine yiiriitiilen makalede ise ¢alisma kapsaminda belirlenen 17 tescilli {iriin arasinda,
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2018 sonrasinda alman 13 cografi isaretli pilav, cografi isaretli iirinler hakkinda
farkindalik ve bilgi diizeyinin arttiginin bir gostergesi olarak diigiilmiistiir (Yilmaz ve
Yilmaz, 2022b). Ercelep ve Akdemir (2022)’in tescilli Tiirk tatlilarini inceledigi calisma
sonucunda da Tiirkiye nin 143 tescilli CI tath iiriiniine sahip oldugu, en fazla cografi
isaretli iirlinlin bolge bazinda Karadeniz bdlgesinde il bazinda ise Gaziantep iline yer
aldig1, cesit bakimindan ise hamur tatlilarinin oldugu goriilmiistiir.

3. Yontem

Calismanin temel amaci, Tiirk mutfagindaki cografi isaretli yemeklerin genel durumunu
ortaya ¢ikarmaktir. Amag¢ dogrultusunda arastirmanin problemleri “Tiirk mutfagindaki
hangi yemek ¢esitlerinin cografi isaret bakimindan daha az tescil almistir?”” ve “Hangi il
ve bolgede Tiirk mutfagiin cografi isaret tescilli yemek sayis1 yetersizdir?”” Bu kapsamda
yemeklerin hangi yemek grubunda daha fazla oldugu, hangi il ve bolgelerde yogunluk
gosterdigi, bolgesel mutfaklarda hangi yemek gruplarinin 6ne ¢iktig1 gibi sorulara cevap
aranmistir. Bununla birlikte yemeklerin giincel sayisi, hangi yillarda tescil edildigi ve
hangi tescil tiirti aldig1 da arastirilmistir. Boylece Tiirk mutfagindaki yemeklerde cografi
isaretin Onemine dikkat ¢ekilerek ilgili alanyazina katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir.
Nitel arastirma yontemlerinden arsiv/dokiiman incelemesi teknigi kullanilmis ve ikincil
verilerden yararlanilmistir. Arastirmanin verileri 27.12.2024 ve 31.12.2024 tarihleri
arasinda toplanmistir. “Tiirk Patent ve Marka Kurumu Cografi Isaretler Portali”nin web
sitesinde (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2024) 31.12.2024 tarihine kadar tescillenen
Tiirk mutfagindaki yiyecekler arastirmaya dahil edilmistir. Il bazinda “yemekler ve
corbalar” ve “firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar olmak tizere iki
irlin grubundan Tiirk mutfagindaki yiyecekler tespit edilmistir. Belirlenen yemekler Tiirk
mutfagindaki yemek gruplarina dahil edilmistir. Bu yemek gruplar belirlenirken ise
“Tarihsel ve Kiiltiirel Boyutlartyla Tiirk Mutfagi™ kitabindaki yemek gruplart (Sengiil,
2024) kullanilmigtir. Bu gruplar ise “corbalar”, “meze-aperatif ve salatalar”, “dolma ve
sarmalar”, “hamur isleri (pide, ekmek, borek, ¢orek, simit, manti, gozleme, kete, kombe,
katmer lahmacun)”, “et yemekleri’, “tavuk yemekleri”, “tava yemekleri” “sebze
yemekleri”, “kurubaklagil yemekleri”, “hamur isi ile hazirlanan yemekler”, “keskek”,
“tirit” ve “tathilar” seklinde belirlenmistir. Veriler betimsel analiz teknigi kullanilarak
analiz edilmis ve yorumlanmistir. Bu ¢ergevede sinirlar1 belirlenmis bir konuyu detayh

olarak anlama ¢abasinin oldugu bu calismada elde edilen veriler daha 6nceden belirlenen
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yemek gruplarina gore siniflandirilmistir. Toplu bir bakis agis1 sunmak adina bu
arastirmada da bulgular tablolar halinde gdsterilmistir.

4. Bulgular

Calismanin bu boliimiinde tespit edilen 716 adet Tiirk mutfagindaki yemek tiirlerine
iliskin veriler bolge temelinde siniflandirilmis ve bdlgedeki illerin cografi isaretli

yemeklerinin adlarina ve tescil tarihlerine yer verilmistir. Bu baglamda Tablo 1’de Tiirk

mutfagindaki cografi isaretli ¢orbalar gosterilmistir.

Tablo 1: Tiirk Mutfagindaki Cografi Isaret Tescilli Corbalar

Bolge il Corba isimleri
Marmara Bolgesi Balikesir Diigiin Corbasi
Ege Bolgesi Manisa Kirkagag Pideli Paca
Karadeniz Bolgesi Amasya Toyga Corbasi
Bayburt Kavut Corbast
Ordu Pancar Corbasi
Kastamonu Pinarbasi1 Kara Corba, Ara¢ Akdene Goce Corbast
Akdeniz Bolgesi Adana Adana Anali Kizl
Kahramanmarag | Marag Kelle Pagasi, Maras Eksili Corba
Hatay Sis Borek Corbasi, Tuzlu Yogurt Corbasi
Antalya Alanya Giiliiklii Corba, Antalya Paca Corbasi
I¢c Anadolu Bolgesi Eskisehir Sivrihisar Arabasi
Yozgat Yozgat: Yozgat Arabasisi
Cankirt Tutmag Corbasi, Cimcik Hamuru Corbasi
Kayseri Kursun As1 Corbasi, Borek Asi Corbast
Ankara Akyurt Fit1 Corbasi, Akyurt Soguk Corbasi, Akyurt Toyga
Corbasi, Akyurt Tutmag Corbasi
Konya Bamya Corbasi, Kikirdekli Kesme Corbasi, Ovmag
Corbast, Tutmag Corbasi, Tandir Corbasi, Tarhun Corbasi
Dogu Anadolu Bolgesi | Van Van Ayran Ast
Igdir Omag Ast Corbasi
Tunceli Sorbik Corbasi
Malatya Ayranli Soguk Corba
Erzurum Erzurum Ayran As1 Corbasi, Kara Fatma Corbasi, Kesme
As1 Corbasi, Herle As1 Corbasi
Gilineydogu  Anadolu | Sanlwrfa Urfa Lebenisi
Bolgesi Gaziantep Borek Corbasi, Lebeniye Corbasi, Oz Corba, Alaca Corba,
Mas Corbasi
Diyarbakir Meyir Corbasi, Simindirik Corbasi, Diyarbakir Lebenisi,
Gendiime Asi, Habenisk Corbasi, Kulak Corbasi, Kiirt
Mustafa Corbast
- - Ezo Gelin Corbasi

Tablo 1 incelendiginde, Tiirk mutfagindaki toplam 52 adet ¢orbanin cografi igaret aldig1
belirlenmistir. Cografi isaret tescili alan ilk ¢orba, 2013 yilinda "Yozgat Arabasi"
olmustur. "Ezo Gelin Corbasi" belirli bir bolgeye ya da ile ait olmamakla birlikte
geleneksel iirtin adi ile tescil almistir. Ayrica, ¢orbalarin en fazla 2021 yilinda tescil

edildigi tespit edilmistir. En fazla cografi isaretli corbanin bulundugu bolge 16 adet ¢orba
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ile "I¢ Anadolu Bolgesi"dir. Her bolgede tescillenmis Tiirk mutfagi corbasi bulunmasina

tescil edilen ¢orbalara sahip il olarak 6ne ¢ikmustir.

karsin, en az tescilin "Marmara Bélgesi" ve "Ege Bolgesi"nde oldugu gézlemlenmistir. il

bazinda yapilan incelemede ise "Diyarbakir", 7 adet cografi isaretli corba ile en fazla

Tablo 2’de cografi isaretli meze olarak degerlendirilen yiyecekler ile salatalara yer

verilmigtir.

Tablo 2: Tiirk Mutfagindaki Cografi Isaret Tescilli Meze ve Salatalar

Bolge il Meze isimleri
Marmara Bolgesi Balikesir Ayvalik Karadiken
Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi Diizce Diizce Acikasi
Akdeniz Bolgesi Adana Adana Icli Kofte
Antalya Antalya Piyazi
Mersin Tarsus Humusu, Anamur Batirig1
Hatay Hatay Orugu, Hatay Cevizli Biber, Hatay Humusu
I¢c Anadolu Bélgesi - -
Dogu Anadolu Mus Mus Koftesi
Bolgesi Bitlis Bitlis I¢li Koftesi
Siirt Siirt icli Koftesi
Malatya Malatya igli Koftesi, Polat igli Koftesi
Giineydogu Anadolu Kilis Kiibbiilmigviyye
Bolgesi Adiyaman Adiyaman Etsiz Cig Kofte
Sanliurfa Sanlurfa Cig Kofte, Urfa Icli Koftesi
Mardin Mardin Ikbebet, Mardin Trok
Diyarbakir | Diyarbakir Babaganug, Kenger Boranisi, Diyarbakir I¢li Koftesi
Gaziantep Mas Piyazi, Tene Katmasi, Yagli Kofte, Haveydi Kofte,
Malhitali Koftesi, Gaziantep Icli Koftesi, Gaziantep
Muhammarasi
Bolge 1 Salata Isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi Corum Iskilip Sirke Salatas:
Akdeniz Bolgesi Hatay Zahter Salatasi
I¢ Anadolu Bélgesi Konya Gilineyik Salatasi
Karaman Ermenek Batirmasi
Dogu Anadolu - -
Bolgesi
Giineydogu Anadolu | Sanliurfa Sanliurfa Bostanasi
Bolgesi

Elde edilen veriler dogrultusunda, Tiirk mutfaginda cografi isaret tescili almis toplamda

30 gesit meze ve 5 gesit salata bulundugu belirlenmistir. i1k tescillenen meze, 2009 yilinda

"Sanhurfa Cig Kofte"dir. Mezeler agisindan, “Glineydogu Anadolu Bolgesi” 16 {iriin ile

one ¢ikmistir. Cografi isaretli mezenin bulunmadig: bolgeler ise “Ege Bolgesi” ve “I¢

Anadolu Bolgesi” olmustur. En fazla cografi isaretli mezenin “Gaziantep” ilinde (n=7)
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bulundugu bilgisine de ulasilmistir. Y1l bazinda ise, mezelerin ¢ogunlukla 2021 yilinda
tescillendigi belirlenmistir.

Salatalar acisindan incelendiginde, cografi isaret tescili almis salata sayisinin “I¢ Anadolu
Bolgesi’nde (n=2) daha fazla oldugu goriilmektedir. Say1 bakimindan da 6ne ¢ikan bir il
bulunmamaktadir.

Asagida ise Tirk mutfagindaki cografi isaretli dolma ve sarmalar siralanmistir.

Tablo 3: Tiirk Mutfagindaki Cografi isaret Tescilli Dolma ve Sarmalar

Bolge il Dolma ve Sarma Isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi Afyonkarahisar Ilibada Sarmas/ {libada Dolmasi
Karadeniz Bolgesi Corum Iskilip Dolmast
Bolu Mengen Kaldirik Dolmasi
Amasya Amasya Baklali Dolmasi
Rize Etli Kara Lahana Sarmast
Bayburt Lor Dolmasi, Yalanci Dolma
Ordu Zeytinyaglh Karalahana Sarmasi
Akdeniz Bolgesi Hatay Yaprak Sarmasi, Antakya Zilk Sarmasi
I¢ Anadolu Eskisehir Sivrihisar Kelem Dolmasi
Bolgesi Karaman Karaman Ilisira Dolmasi
Cankiri Cerkes Pirasa Dolmasi
Ankara Beypazar1 Dolmasi
Konya Kuru Kabak Sarmasi, Konya Etli Yaprak Sarmasi
Dogu Anadolu Bitlis Katikli Dolma
Bolgesi Erzurum Eksili Dolma, Salgam Dolmasi
Malatya Arapgir Dolamasi, Tevek Yapragi Sarmasi, Po¢iiklii Lahana
Sarmasi, Yesilyurt Kiraz Yaprag: Sarma Koftesi
Gilineydogu Sirnak Simsipe
Anadolu Bolgesi Kilis Kilis Sthilmahge
Mardin Mardin Kaburga Dolmasi
Diyarbakir Diyarbakir Kaburga Dolmasi, Dalak Dolmasi, Kuru Dolmast,
Eksili Dolmasi
Gaziantep All Yesilli Dolma, Fasulyeli Kabak Dolmasi, Firikli Acur
Dolmasi, Haylan Kabagi Dolmasi, Damat Dolmasi

Tablo 3’e gore, Tiirk mutfaginda cografi isaret almis toplam 35 dolma ve sarma ¢esidi
bulunmaktadr. {1k tescil edilen dolma, 2009 yilinda "Mardin Kaburga Dolmas1" olarak
belirlenmistir. Dolma ve sarmalar arasinda ilk sirada 12 ¢esit ile "Giineydogu Anadolu
Bolgesi" yer almaktadir. Bolgeler arasinda yalnizca "Marmara Bolgesi"nde tescilli bir
dolma ya da sarma bulunmamaktadir. “Gaziantep (n=5)" tescilli dolma ve sarma
cesitlerinin en fazla oldugu il olarak belirlenmistir. Dolma ve sarmalarin en fazla
tescillendigi y1l ise 2021 y1l1 olmustur.

Tablo 4’te cografi isaretli hamur isleri ¢ercevesinde pide, ekmek, borek, ¢orek, simit,

manti, gdzleme, kete, kombe, katmer ve lahmacun ¢esitleri verilmistir.
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Tablo 4: Tiirk Mutfagindaki Cografi Isaret Tescilli Hamur Isleri

Bolge il Pide isimleri
Marmara Bolgesi Kocaeli Karamiirsel Simit Dolmasi
Bursa Tahinli Pide, Cantik
Ege Bolgesi Kiitahya Emet Pidesi
Manisa Alagehir Tahinli Pidesi
Afyonkarahisar Emirdag Yumurtali Pidesi, Ak Pide, Sandikli Haghash
Tahinli Pidesi
Aydin Nazilli Pidesi, Karacasu Pidesi, Soke Pidesi, Bozdogan
Pidesi, Soke Tahinli Pidesi, Yenipazar Pidesi
Karadeniz Bolgesi Rize Derepazari Pidesi
Trabzon Stirmene Pidesi
Kastamonu Daday Etli Ekmegi
Diizce Akcakoca Mancarli Pidesi
Ordu Ordu Pidesi
Samsun Bafra Pidesi, Terme Pidesi, Carsamba Pidesi
Akdeniz Bolgesi - -
I¢ Anadolu Bélgesi Sivas Ulas Etli Pidesi
Karaman Karaman Tahinli Pide
Kayseri Develi Civiklisi
Ankara Sereflikochisar Tahinli Pidesi
Cankiri Cankir1 Kiymalisi
Aksaray Aksaray Serbetli Pidesi, Aksaray Tahinlisi
Konya Kadimnhani Tahinli Pidesi, Konya Etlieckmek, Konya
Bigakarast
Dogu Anadolu Bolgesi Malatya Malatya Pidesi
Gilineydogu Anadolu Gaziantep Gaziantep Tirnakli Pidesi
Bolgesi
Bolge il Ekmek Isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi Kiitahya Emet Ekmegi
Manisa Alasehir Ekmegi
Aydin Soke Tatli Maya Ekmegi
[zmir Odemis Nohut Mayali Ekmegi
Afyonkarahisar Afyonkarahisar Patatesli Ekmegi
Karadeniz Bolgesi Tokat Tokat Ekmegi
Giresun Cavuslu Ekmegi
Rize Baston Ekmek
Trabzon Vakfikebir Ekmegi
Bolu Bolu Patatesli Ekmegi
Bartin Coven Ekmegi
Artvin Hopa Hamsili Ekmegi
Ordu Mesudiye Kuru Ekmegi
Giimiishane Gilimiishane Ekmegi, Arakdy Ekmegi
Akdeniz Bolgesi - -
I¢c Anadolu Bélgesi Yozgat Sorgun Yaglisi
Sivas Zara Sa¢ Ekmegi
Aksaray Gelveri Ekmegi
Karaman Karaman Mayalisi
Cankiri Saban6zii Bazlamasi
Konya Cihanbeyli Gome¢ Ekmegi, Konya Tandir Ekmegi
Ankara Kizilcahamam Bazlamasi, Kalecik Ekmegi, Mamak
Kutludiigiin Eksi Maya Ekmegi, Elmadag Tandir Ekmegi
Dogu Anadolu Bolgesi Erzurum Erzurum Lavag Ekmegi
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Malatya Malatya Tandir Ekmegi, Bilik Ekmegi, A¢ik Ekmegi,
Yagli Ekmegi, Eksili Ekmek, Polat Kinali Ekmek,
Malatya Yufka Ekmegi, Arapgir Peynirli Ekmek
Gilineydogu Anadolu Siirt Kuru Ekmegi
Bolgesi Gaziantep Kiibban Ekmegi
Mardin Midyat Tandir Ekmegi
Sanliurfa Sanlurfa A¢ik Ekmegi, Sanlurfa Tirnakli Ekmegi
Diyarbakir Kagirdakli Ekmek, Cakil Ekmegi
Bolge il Borek isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi Izmir Izmir Boyozu
Mugla Milas Tepsi Boregi, Milas Caykamasi
Afyonkarahisar Patlican Boregi, Afyon Biikmesi
Kiitahya Dolamber Boregi, Kiitahya Tosunumu
Karadeniz Bolgesi Artvin Hopa Laz Boregi
Corum Alaca Yani¢ Boregi
Akdeniz Bolgesi Adana Adana Kol Boregi
Hatay Hatay Kaytaz Boregi
Antalya Antalya Serpme Boregi
Isparta Uluborlu Kuyrugu Sulu Boregi
Kahramanmaras Kahramanmarag Ciris Boregi
I¢ Anadolu Bélgesi Ankara Akyurt Tandir Boregi
Kayseri Kayseri Tandir Boregi
Karaman Kirma Boregi
Eskisehir Eskisehir Cigboregi
Cankiri Cankir1 Yoka Ekmek Muskasi, Cerkes Su Boregi
Konya Kakirdakli Borek, Tandir Boregi, Karisik Borek
Dogu Anadolu Bolgesi Erzurum Erzurum Su Boregi, Erzurum Tatar Boregi
Gilineydogu Anadolu Kilis Kilis Kirk Semsegi
Bolgesi Batman Sam Boregi
Sanlwrfa Sanlurfa Agzi Yumih
Gaziantep Yesil Zeytin Boregi, Sekerli Peynirli Boregi, Sebzeli
Peynirli Boregi, Pirin¢li Boregi
Bolge il Corek isimleri
Marmara Bolgesi Kocaeli Gebze Bayram Coregi
Balikesir Savastepe Saribeyler Seferberlik Coregi
Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi Tokat Tokat Coregi
Sinop Sinop Nokulu
Kastamonu Arag Kiil Coregi
Samsun Bafra Nokulu, Carsamba Kivratmasi
Zonguldak Devrek Kémeci
Amasya Amasya Coregi, Burmali Amasya Coregi
Akdeniz Bolgesi Kahramanmarag Marag Coregi
I¢ Anadolu Bélgesi Nigde Nigde Tahinlisi
Ankara Kalecik Coregi
Nevsehir Kaymakli Coregi
Yozgat Yozgat Parmak Coregi
Cankirt Eldivan Yagh Coregi, Cankirt Yazma Coregi
Dogu Anadolu Bolgesi Hakkari Hakkari Kadesi
Gilineydogu Anadolu Sanlurfa Sanlrfa Kiiliingesi
Bolgesi Mardin Mardin Kilicesi
Bolge il Simit Isimleri
Marmara Bolgesi Kocaeli Izmit Simidi
Ege Bolgesi [zmir Izmir Gevregi
Mugla Mugla Simidi
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Manisa Taban Simidi
Karadeniz Bolgesi Rize Rize Simidi
Samsun Samsun Simidi
Kastamonu Kastamonu Simidi
Akdeniz Bolgesi Hatay Antakya Simidi
i¢c Anadolu Bélgesi Ankara Ankara Simidi
Eskisehir Eskisehir Simidi
Nevsehir Nevsehir Simidi, Tahinli Simidi
Dogu Anadolu Bolgesi - -
Gilineydogu Anadolu - -
Bolgesi
Biolge il Mant: isimleri
Marmara Bolgesi Bursa Zeyniler Hinkal1
Bilecik Boziiylik Mercimekli Mantisi
Ege Bolgesi Afyonkarahisar Boldavin Mantisi
Manisa Alagehir Kapamasi
Karadeniz Bolgesi Sinop Sinop Mantisi
Samsun Yakakent Mantis1
Bartin Bartin Piringli Mantist
Amasya Amasya Kaypagi
Corum Corum Kuru Mantisi, Alaca Hingali
Akdeniz Bolgesi - -
I¢c Anadolu Bélgesi Konya Kitirli Manti, Cimcik Mantist
Kayseri Kayseri Mantisi, Tepsi Mantisi, Yag Mantisi
Dogu Anadolu Bolgesi Erzurum Erzurum Mantisi
Gilineydogu Anadolu - -
Bolgesi
Bolge il Gozleme isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi Bartin Bartin Gozlemesi
Amasya Amasya Yanug
Bolu Bolu Kabakli G6zlemesi, Mudurnu Bal Kabakl
Gozlemesi
Akdeniz Bolgesi - -
I¢ Anadolu Bolgesi Cankiri Cerkes Bandima Biikmesi
Dogu Anadolu Bolgesi - -
Gilineydogu Anadolu - -
Bolgesi
Bolge il Kete Isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi Bayburt Bayburt Ketesi
Giimiishane Kelkit Ketesi
Artvin Savsat Ketesi
Akdeniz Bolgesi - -
I¢ Anadolu Bélgesi - -
Dogu Anadolu Bolgesi Kars Kars Ketesi
Erzurum Erzurum Ketesi
Gilineydogu Anadolu - -
Bolgesi
Bolge ] Kombe Isimleri

Marmara Bolgesi
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Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi - -
Akdeniz Bolgesi Hatay Hatay Kémbesi
Osmaniye Osmaniye Yogurtlu Kémbesi, Osmaniye Bayram
Kombesi
I¢ Anadolu Bélgesi Konya Konya Kémbesi, Ilgin Haghasli Kémbe, Kadinhani
Kombesi
Dogu Anadolu Bolgesi Malatya Akgadag Kombesi
Gilineydogu Anadolu - -
Bolgesi
Bolge il Katmer Isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi Afyonkarahisar Hashash Katmer
Karadeniz Bolgesi Tokat Erbaa Katmeri
Akdeniz Bolgesi
I¢ Anadolu Bélgesi Sivas Sivas Katmeri
Kayseri Kayseri Katmeri
Dogu Anadolu Bolgesi
Gilineydogu Anadolu
Bolgesi
Bolge ] Lahmacun Isimleri
Marmara Bolgesi
Ege Bolgesi
Karadeniz Bolgesi
Akdeniz Bolgesi Mersin Tarsus Findik Lahmacunu
I¢c Anadolu Bélgesi
Dogu Anadolu Bolgesi
Gilineydogu Anadolu Mardin Mardin Sembusek
Bolgesi Gaziantep Gaziantep Lahmacunu
Sanliurfa Sanliurfa Lahmacunu

Tiirk mutfaginda, 34 farkli cografi isaretli pide oldugu tespit edilmistir. Bu pidelerden
ilki, 2009 yilinda Samsun iline ait "Bafra Pidesi"dir. Cografi isaretli pide ¢esitlerinin say1
bakimindan en fazla oldugu bélge, 11 tescilli pideyle “Ege Bolgesi”dir. Tescilli pidenin
bulunmadig: tek bolge “Akdeniz Bolgesi”dir. Ayrica “Aydin™ ili, Tiirkiye genelinde
cografi isaret tescilli en fazla pideye sahip il olup, toplamda 6 tescilli pideye sahiptir.
Pideler en fazla 2021 yilinda tescillenmistir.

Tirkiye’de 42 gesit cografi isaret tescilli ekmek mevcuttur. Tescil alan ilk ekmekler 2017
yilinda “Giimiishane Ekmegi” ve “Sanlurfa A¢ik Ekmegi (Urfa A¢ik Ekmegi)”dir. “I¢
Anadolu Bolgesi (n=11)" cografi isaretli ekmek sayisinin en fazla oldugu bolgedir.
“Akdeniz

bulunmamaktadir. Konuya il bazinda bakildiginda; sirasiyla “Malatya (n=8)” tescilli

“Marmara Bolgesi” ve Bolgesi’nde ise cografi isaretli ekmek

ekmek sayisinin en fazla oldugu ildir. Cografi isaretli ekmek sayisinin en fazla arttig1 yil

ise 2022 yildir.
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Hamur isleri kategorisinde yer alan boreklerden 32 farkli tiir, cografi isaret ile
tescillenmistir. Bu borekler arasinda ilk tescili 2012 yilinda "Eskisehir Cigboregi
(Cibdrek)" almistir. Boreklerin cografi isaretli tiirleri arasinda “I¢ Anadolu Bolgesi”, 9
adet tescilli borek ile en fazla cografi isaretli borege sahiptir. Borek tescili acisindan
“Marmara Bolgesi” ise heniiz herhangi bir cografi isaretli borege sahip degildir. Cografi
isaretli boreklerin iller bazinda dagilimina bakildiginda, “Gaziantep” 4 adet tescilli borek
ile ilk sirada yer almaktadir. Ayrica tescilli borek sayisinda en fazla 2021 yilinda artis
yasanmigtir.

Cografi isaret tescilli 20 cesit ¢orek tespit edilmistir. Ilk tescillenen ¢orek 2017 yilinda
tescillenen “Bafra Nokulu’dur. Coreklerin ¢ogunlugunun “Karadeniz Bolgesi(n=8)’nde
yogunlastig1 tespit edilmistir. “Ege Bolgesi'’nin ise cografi isaret tescilli ¢orek liriinlerine
sahip olmadig1 anlagilmustir. Il bazinda, “Amasya”, “Samsun” ve “Cankir1” illerinin her
biri, 2 farkli ¢orek cesidiyle dikkat ¢ekerken, 2021 yil1, tescilli ¢orek sayisinin en yiiksek
artis gosterdigi yil olarak kaydedilmistir.

Simit kategorisi incelendiginde, Tiirkiye genelinde 12 farkli simit ¢esidinin cografi isaret
tescili aldig1 belirlenmistir. i1k tescil, 2013 yilinda "Samsun Simidi" ile kayda gegmistir.
Cografi isaretli simitlerin en yogun olarak tescillendigi bolge, “I¢ Anadolu Bélgesi (n=4)”
olarak belirlenmistir. “Dogu Anadolu Bolgesi” ve “Gilineydogu Anadolu Bolgesi'’nde ise
tescilli simit bulunmamaktadir. iller diizeyinde, 2 adet tescilli simit ile “Nevsehir’” ili &ne
cikmistir. Tescil acgisindan en fazla artig, 2019 ve 2024 yillarinda {iger simit ¢esidi ile
kaydedilmistir.

Tiirk mutfaginda tescilli 16 adet manti yer almaktadir. Mantilar arasindan ilk “Yakakent
Mantis1” tescillenmistir. Tescillenen mantilarin ¢ogunlugu “Karadeniz Bolgesi (n=6)"ne
aittir. Yalnizca “Akdeniz Bolgesi” ve “Gilineydogu Anadolu Bolgesi'’nde cografi isaretli
mantt mevcut degildir. Ayrica “Kayseri (n=3)” ili mant1 ¢esidi bakimindan en fazla
¢esidin oldugu ildir. 2021 yili mantilarin en fazla tescillendigi yil olarak belirlenmistir.
Yapilan incelemeler neticesinde, toplamda bes farkli gézleme c¢esidinin cografi isaret
tescili aldig1 tespit edilmistir. Tiirkiye’de tescil alan ilk gozleme, 2020 yilinda “Bolu
Kabakli Gozlemesi” olarak kaydedilmistir. Cografi isaretli gdzlemelerin yogun olarak yer
aldig1 bolge ise “Karadeniz Bolgesi’” olmustur. “Marmara”, “Ege”, “Akdeniz”, “Dogu

Anadolu” ve “Gilineydogu Anadolu” boélgelerinde herhangi bir gozleme c¢esidinin
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tescillenmedigi gozlemlenmistir. En fazla tescilli gézlemenin, Bolu iline (n=2) ait oldugu
ortaya ¢ikmuistir.

Tirkiye'de cografi isaret tescilli kete yalnizca belirli bolgelerde yer almaktadir. 2020
yilinda tescil edilen “Bayburt Ketesi” ilk tescilli kete olmustur. Gézleme cesitlerinde
oldugu gibi, cografi isaretli ketelerin ¢ogunlugu (n=3) da “Karadeniz Bolgesi'’nde yer
almakta olup, “Marmara”, “Ege”, “Akdeniz”, “I¢ Anadolu” ve “Giineydogu Anadolu”
bolgelerinde ise herhangi bir ketenin tescil almadigi gézlemlenmistir. Bununla birlikte
cografi isaretli keteler arasinda il bazinda belirgin bir yogunlagma goriilmemektedir.
Ayrica 2021 ve 2023 yillarinda tescilli ketelerin sayisinda en fazla artis yasandig: tespit
edilmistir.

Verilere gore, Tirk mutfaginda toplamda yedi adet mahrec¢ isareti almis kombe
bulunmaktadir. 1k tescil edilen kombe, 2020 yilinda kaydedilen “Ak¢adag Kémbesi”dir.
Cografi isaretli kombelerin en fazla bulundugu bolgeler, iicer tescil ile Akdeniz Bolgesi
ve I¢ Anadolu Bolgesi olarak dne ¢ikmaktadir. Marmara, Ege, Karadeniz ve Giineydogu
Anadolu bdlgelerinde ise higbir cografi isaretli kdmbe bulunmamaktadir. Il bazinda ise,
tic adet tescilli kdmbe ile Konya ili dikkat cekmektedir. Kdmbe sayisinda, 6zellikle 2022
ve 2023 yillarinda 6nemli bir artig yasanmustur.

Tiirkiye'de, mevcut verilere gore, dort farkli katmer g¢esidine mahreg isareti tescili
verilmistir. Bunlar arasinda, "Sivas Katmeri (2018) " katmer ¢esitleri bakimindan tescil
alan ilk katmerdir. Tescilli katmer {iriinlerinin cografi dagilimina bakildiginda, en fazla
tescilli katmer cesidi I¢ Anadolu Bélgesi'nde (n=2) bulunmakta olup “Marmara”,
“Akdeniz”, “Dogu Anadolu” ve “Giineydogu Anadolu” bolgelerinde ise tescilli katmer
tirtinii mevcut degildir. Tiirkiye genelinde tescilli katmer ¢esidinin en fazla bulundugu il
bulunmazken yil bazinda degerlendirildiginde, 2018, 2021, 2022 ve 2023 yillarinda her
yil bir katmer ¢esidi cografi isaret almistir.

Son olarak hamur isleri kategorisinde yer alan Tiirkiye’deki cografi isaretli lahmacun
cesitleri incelendiginde; 4 ¢esit lahmacunun tescillendigi bilgisine ulasilmistir. Bu
lahmacunlardan ilki, 2009 yilinda mahreg isareti alarak tescillenen “Mardin Sembusek”
olup, tescillenen lahmacun cesitleri arasinda yer alan en eski {iriindiir. Incelenen verilere
gore, O0zellikle Glineydogu Anadolu Bolgesi, ii¢ tescilli lahmacun ¢esidi ile 6ne ¢ikmustir.
Ayrica, iller bazinda tescilli lahmacun ¢esidi sayisinin en fazla oldugu bir ilin olmadig:

ve 2009, 2017, 2018 ve 2020 yillarinda yalnizca birer lahmacun ¢esidinin tescillendigi
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gbzlemlenmistir. Bunun yani sira, 2020 y1li sonrasinda herhangi bir lahmacun ¢esidinin

tescillenmemis olmasi da dikkat ¢ekmistir.

Calisma kapsaminda Tiirk mutfaginda yer alan et yemekleri asagida siralanmustir.

Tabloda bu yemekler “et yemekleri”, “kofte yemekleri” “kebaplar”, “donerler”,

“meyveli et yemekleri” ve “sakatat yemekleri” seklinde siniflandirilmigtir.

Tablo 5: Tiirk Mutfagindaki Cografi Isaret Tescilli Et Yemekleri

Bolge il Diger Et Yemekleri isimleri
Marmara Bolgesi Edirne Kesan Satir Et
Bursa Inegol Biiryan:
Ege Bolgesi Kiitahya Gediz Giiveci, Tavsanl Giiveci
Aydin Dalama Tandiri, Aydin Yuvarlamasi, Ortaklar Cop Sis
Afyonkarahisar | Emirdag Giiveci, Sandikli Kapama Yemegi, Sandikli Sag
Eti, Bolvadin Firin Eti
Karadeniz Bolgesi - -
Akdeniz Bolgesi Mersin Mersin Tantunisi
Burdur Golhisar Kavurmasi
Antalya Topak Kizartmasi
Isparta Uluborlu Banagi, Senirkent Banagi
Kahramanmaras Maras Eli Bogriinde
I¢ Anadolu Bélgesi Nigde Bor Sogiirmesi
Cankiri Sarimsakli Et, Biitiin Et
Ankara Akyurt Homagasi, Kazan Kavurmasi, Cubuk Homagasi
Konya Konya Biitiimet, Tandirda Cebig, Konya Copleme, Salgam
Gallesi, Ekmek Salmasi, Konya Ziilbiyesi
Dogu Anadolu Van Van Sengeseri
Bolgesi Hakkari Hakkari Dogaba
Mus Corti As1
Bingol Cobantag1 Kavurmasi
Erzurum Erzurum Et Kavurmas:
Giineydogu Anadolu Diyarbakir Et Eskenesi Yemegi, Hir¢ikli Meftunesi
Bolgesi Gaziantep Antep Beyrani, Antep Yuvarlamasi, Gaziantep Alenazigi,
Bork Asi, Gaziantep Dograma
Sanlurfa Frenk Comlegi, Isot Comlegi, Kiymali Sogiirme, Keme
Boranisi Yemegi, Sanlurfa Sa¢ Kavurmasi, Saini Tarakligi
Bolge il Kofte Yemekleri isimleri
Marmara Bolgesi Bursa Inegol Kofte, Pideli Kofte
Sakarya Adapazari Islama Koftesi, Kazimpasa Koftesi
Tekirdag Tekirdag Koftesi, Hayrabolu Cerkezmiisellim Koftesi
Ege Bolgesi Aydin Cine Koftesi
[zmir Tire Sis Kofte, Odemis Koftesi, Bergama Koftesi
Mugla Mugla Koftesi, Milas Eksili Kofte, Milas Koftesi
Manisa Salihli Odun Kofte, Akhisar Kofte, Kirkagag Topalak
Yemegi
Afyonkarahisar Emirdag Dolgulu Kéftesi, Cullama Ko6fte, Goce Koftesi,
Dinar Taptama Kofte
Karadeniz Bolgesi Diizce Diizce Koftesi
Ordu Yalikoy Koftesi
Trabzon Akgaabat Koftesi
Akdeniz Bolgesi Burdur Burdur Sis Koftesi
Hatay Hatay Orugu, Hatay Tepsi Orugu
I¢ Anadolu Bélgesi Sivas Sivas Koftesi
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Konya Konya Cullama
Kirsehir Kaman Besmeg
Dogu Anadolu Van Van Kiirt Koftesi
Bolgesi Hakkari Gayle Zengil
Igdir Tas Kofte Yemegi
Agri Dogubayazit Abdigér Koftesi
Erzurum Gliko, Himis Koftesi
Malatya Malatya Anali Kizli Kéfte, Ispanakli Eksili Koftesi,
Hirgikli Kofte
Gilineydogu Anadolu Batman Pigik Yemegi
Bolgesi Diyarbakir Hillorik As1, Lepik Koftesi
Sanliurfa Urfa Yumurtali Kofte, Aya Koftesi
Gaziantep Arap Koftesi, Siizek Yapmasi, Eksili Ufak Kofte, Gaziantep
Omaci, Sini Koftesi
Bolge il Kebap isimleri
Marmara Bolgesi Bursa Bursa Doner Kebabi
Ege Bolgesi Kiitahya Emet Kebabi
Mugla Mugla Sulu Kebab1
Denizli Denizli Tandir Kebabi
Aydin Olukbasi Oglak Cevirme Kebabi
Afyonkarahisar Afyon Kebaby, iscehisar Mermer Kebabi
Karadeniz Bolgesi Tokat Tokat Kebabi
Sinop Boyabat Sirik Kebabi
Giresun Alucra Oglak Kebabi1
Kastamonu Taskoprii Kuyu Kebabi
Akdeniz Bolgesi Hatay Antakya Kagit Kebab1
Mersin Tarsus Kebab1
Adana Adana Kebab1
I¢ Anadolu Bélgesi Aksaray Aksaray Tulum Kebabi
Nevsehir Nevsehir Testi Kebabi
Kayseri Firm Agz1 Kebabi
Yozgat Yozgat Tandir Kebabi, Yozgat Desti Kebabi
Konya Aksehir Tandir Kebabi, Firin Kebabi
Dogu Anadolu Erzurum Oltu Cag Kebabi
Bolgesi Bitlis Biiryan Kebabi
Malatya Arapgir Tandir Kebabi, Malatya Kagit Kebabi
Gilineydogu Anadolu Mardin Mardin Kebabi
Bolgesi Kilis Eksili Kebabi
Siirt Biiryan Kebabi
Diyarbakir Uskiire Kebabi, Diyarbakir Ciger Kebabi, Kemikli Kebab,
Patlicanli Kazan Kebabi, Perdeli Ciger Kebabi1
Sanlwrfa Hashas Kebabi, Sanliurfa Sogan Kebabi, Sanliurfa
Patlicanli Kebabi, Urfa Ciger Kebabi, Kazan Kebabi,
Miftahi Tas Kebabi, Sanlurfa Tepsi Kebabi
Gaziantep Gaziantep Sarimsak Kebabi, Alt1 Ezmeli Kebap, Cagirtlak
Kebabi, Kiisleme Kebabi, Simit Kebabi, Yenidiinya
Kebabi, Keme Kebabi, Gaziantep Sebzeli Kebap
Bolge il Déner Isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi - -
Akdeniz Bolgesi - -
I¢ Anadolu Bélgesi Ankara Ankara Doéneri
Sivas Ulas Yaprak Doneri
Dogu Anadolu Agri Agr1 Yaprak Doneri
Bolgesi Erzurum Pasinler Yaprak Doner
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Gilineydogu Anadolu - -
Bolgesi
- - Doner
Bolge il Meyveli Et isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi Amasya Ayva Gallesi
Akdeniz Bolgesi - -
I¢c Anadolu Bélgesi Konya Konya Cirli, Konya Calla Yemegi
Kirsehir Kirsehir Cirleme Yemegi, Kirsehir Ayva Boranisi, Kirsehir
Siila Kabag1 Yemegi
Dogu Anadolu Erzurum Erzurum Asmali Yahni, Erzurum Ayva Yahnisi
Bolgesi Hakkari Hakkari Kiris, Hakkari Doleme, Hakkari Girara Huluga
Gilineydogu Anadolu Gaziantep Ayvali Eksili Taraklik
Bolgesi Mardin Alluciye, Firkiye, Incasiyye
Diyarbakir Nardan Asi, Ayvali Kofte, Ayvali Kavurma, Ayva Dizmesi
Bolge il Sakatat Yemekleri isimleri
Marmara Bolgesi Tekirdag Corlu Kuzu Ciger Sarma
Edirne Tava Cigeri, Ciger Sarma
Ege Bolgesi Usak Karahalli Cigeri
Balikesir Gobel Kuzu Kokoreci
Karadeniz Bolgesi - -
Akdeniz Bolgesi Adana Adana Sirdan
I¢ Anadolu Bélgesi Konya Konya Paga Yahnisi
Nigde Nigde Kelle Sogiis
Dogu Anadolu Hakkari Kepaye
Bolgesi Bitlis Ciger Taplamasi
Gilineydogu Anadolu Mardin Mardin Kibe
Bolgesi Gaziantep Gaziantep Mumbar Dolmasi
Diyarbakir Diyarbakir Ciger Kavurmasi, Kibe Mumbar

Et yemekleri kategorisi incelendiginde, yemekler kendi icinde farkli alt gruplara

99 ¢¢

ayrilmistir. Tablo incelendiginde, “kofte yemekleri,” “kebaplar,” “donerler,” “meyveli et
yemekleri” ve ‘“sakatat yemekleri” gruplarinin disinda kalan et yemekleri diger et
yemekleri seklinde ayri bir baglik altinda toplanmistir. Bu gruba ait toplam 47 cesit et
yemegi belirlenmistir. Et yemekleri grubunda, 2012 yilinda tescil edilen “Kesan Satir Et,”
ilk tescillenen et yemegi olarak 6ne ¢ikmistir. Bolgesel dagilim agisindan, en fazla cografi
isaretli et yemeginin 13 c¢esitle “Glineydogu Anadolu Bolgesi’nde yer aldigi
belirlenmistir. Tiim bolgeler arasinda yalnizca “Karadeniz Bolgesi”’nde tescilli et yemegi
bulunmadig1 dikkat ¢ekmistir. Il bazinda degerlendirildiginde ise en fazla tescilli et
yemeginin 6 ¢esit ile “Diyarbakir” ve “Sanliurfa” illerinde oldugu goriilmiistiir. Ayrica, et
yemeklerinin en yogun sekilde 2021 yilinda tescillendigi saptanmustir.

Cografi Isaret Portali'ndan elde edilen veriler dogrultusunda, Tiirkiye genelinde 48 farkli
kofte yemeginin tescillendigi belirlenmistir. Tiirkiye'de cografi isaret tescili alan ilk kofte
¢esidi 2006 yilinda tescillenen “Inegél Kofte” olmustur. Tiirkiye'nin tiim bolgelerinde

cografi isaret tescilli kofte cesitlerinin bulundugu tespit edilmistir. Bu baglamda, “Ege
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Bolgesi” 14 farkli tescilli kofte gesidi ile 6n plana ¢ikan bdlge olmustur. i1 bazinda ise
“Afyonkarahisar” ve “Gaziantep” illerinin 4’er farkl tescilli kofte yemegi ile en fazla
tescilli kofteye sahip oldugu goriilmiistiir. Yapilan analizler sonucunda, 2022 yilinda
tescillenen kofte sayisinda 6nemli bir artis yasandigi da gozlenmistir.

Arastirma kapsaminda Tiirkiye’de 48 cesit kebap tiirlinlin tescillendigi bilgisine
ulagilmistir. Bu kebaplardan ilk cografi isaret alan kebap 2005 yilinda tescillenen “Adana
Kebap” oldugu bulgulanmistir. Tescil alan kebap cesitlerinin biiyiik cogunlugu (n=23)
“Giineydogu Anadolu Bdolgesi”’ne aittir. Her bolgede tescilli kebap ¢esidi bulunurken il
bazinda en fazla kebap ¢esidinin “Gaziantep (n=8)” ili tarafindan tescillenmis oldugu
saptanmistir. Y1l ¢apindaki tescil sayilari incelendiginde de 2021 ve 2022 yilinda tescilli
kebap yemeklerinde 6zellikle artis oldugu sonucuna ulasilmistir.

Et yemekleri ¢esidinden biri olan donerler i¢in ayr1 bir baslik acilmistir. Bu kategoride
toplam 5 cesit doner iiriliniin tescillendigi goriilmiistiir. Doner’in higbir ile ait olmayip
geleneksel tirtin adi ile tescillendigi fark edilmistir. Tescillenen ilk doner 2017 yilinda
cografi isaret alan “Ankara Déneri”dir. Ayrica “I¢ Anadolu” ve “Dogu Anadolu” Bélgesi
ikiser adet doner ¢esidiyle dikkat ¢cekerken “Marmara”, “Ege”, “Karadeniz”, “Akdeniz”
ve “Gilineydogu Anadolu” bolgelerinde doner gesitlerinden higbirinin tescillenmedigi
goriilmiistiir. Cografi isaret alan illerin yalnizca 1 ¢esit donerinin tescillendigi de ortaya
cikmistir. Son olarak 2017, 2020, 2022 ve 2023 yillarinda tescil alan donerlere 2024
yilinda bir yenisinin eklenmedigi de belirlenmistir.

Meyveli et yemeklerine iliskin yapilan analizler sonucunda Tiirk mutfaginda 19 cesit
yemek tiiriine rastlanmigtir. Bu yemek ¢esidinde 2017 yilinda cografi isaret alan “Hakkari
Kiris” ve “Hakkari Doleme” yemeklerinin ilk tescil alan meyveli et yemekleri oldugu
tespit edilmistir. “Gilineydogu Anadolu Bolgesi™ 8 adet tescilli yemek ile en fazla meyveli
et yemeginin bulundugu bolge olarak belirlenmistir. Ayrica “Marmara”, “Ege” ve
“Akdeniz” bolgelerinde cografi isaretli meyveli et yemeklerine rastlanilmamistir.
Bununla birlikte tescilli meyveli et yemeklerinin e fazla (n=4) “Diyarbakir” ilinde yer
aldig1 anlagilmigtir. Cografi igaret sayilarina bakildiginda en fazla 2022 yilinda meyveli
et yemeklerine mahreg isaretinin verildigi de gériilmiistiir.

Son olarak et yemekleri ¢ercevesindeki sakatat yemeklerinden 14 gesit tescilli yemek
oldugu belirlenmistir. “Mardin Kibe’” 2009 yilinda tescil almis ve Tiirk mutfagindaki

tescillenen ilk sakatat yemegi olmustur. “Gilineydogu Anadolu Bdlgesi (n=3) tescilli
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sakatat yemekleri ile 6ne ¢ikmustir. Ote yandan yalnizca “Karadeniz Bolgesi’'nin cografi
isaretli sakatat yemegine sahip olmadig1 da belirlenmistir. Tiirkiye’deki iller arasinda
“Edirne (n=2)"’ ve “Diyarbakir (n=2)"’ illerinde en fazla tescilli sakatat yemegi oldugu
da bulgulanmistir. En fazla 2022 yilinda sakatat yemeklerine tescil verildigi ve 2024
yilinda ise ii¢ yeni sakatat yemeginin tescillenmesiyle, bir 6nceki yila kiyasla daha fazla
sayida yemegin cografi igsaret kazandig1 da goriilmiistiir.

Ana malzemenin tavuk iiriinii oldugu bu grupta cografi isaret ile tescillenen ¢esitler Tablo
6’da siralanmastir.

Tablo 6: Tiirk Mutfagindaki Cografi isaret Tescilli Tavuk Yemekleri

Bolge il Tavuk Yemekleri isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi Aydin Germencik Eksili Tavuk
Mugla Milas Kanli Kavurmasi
Karadeniz Bolgesi - -
Akdeniz Bolgesi - -
Ic Anadolu Bélgesi Kirsehir Kirsehir Cullamasi
Dogu Anadolu - -
Bolgesi
Giineydogu Anadolu | Diyarbakir Tavuk Eskenesi
Bolgesi

Yapilan incelemeler sonucunda, dort farkli tavuk yemeginin cografi isaret tescili aldigi
bulgulanmistir. Tescillenen ilk tavuk yemegi olarak "Kirsehir Cullamasi” belirlenmistir.
Tescillenen yemeklerin ¢ogunlugunun “Ege Bolgesi”"ne ait oldugu, buna karsin
“Marmara”, “Karadeniz”, “Akdeniz” ve “Dogu Anadolu” boélgelerinde hicbir tavuk
yemeginin tescillenmedigi de tespit edilmistir. Tescilli yemeklerin sayis1 bakimindan
hicbir ilin 6ne ¢ikmadigi anlasilmistir. Bunun yani sira 2017, 2020, 2021 ve 2022
yillarinda bir adet tavuk yemeginin tescillendigi ve 2023 yilindan itibaren higbir tavuk
yemeginin cografi isaret almadig1 da belirlenmistir.

Tablo 7°de Tiirk mutfagindaki tescilli tava yemeklerine yer verilmistir.

Tablo 7: Tiirk Mutfagindaki Cografi Isaret Tescilli Tava Yemekleri

Bolge 1l Tava Yemekleri isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi - -
Akdeniz Bolgesi Hatay Belen Tava
Kahramanmaras Afgin Tava
Osmaniye Zorkun Tava
I¢ Anadolu Bélgesi Nigde Nigde Tavasi
Ankara Ankara Tava
Kirikkale Keskin Tava
Dogu Anadolu - -
Bolgesi
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Giineydogu Anadolu Kilis Kilis Tava
Bolgesi Sanliurfa Siverek Tavasi
Gaziantep Erik Tavasi, Yarim Tava, Bakla Tavasi

Incelemeler sonucu 11 adet tava yemeginin tescillendigini goriilmiistiir. Ilk tescillenen
tava yemegi 2017 yilinda tescil alan “Ankara Tava’’dir. Bu yemek tiirii bakimindan tiim
bolgeler arasinda “Glineydogu Anadolu Bolgesi”” 5 adet tecilli yemek ile dikkat
cekmistir. “Marmara’’, “Ege’’, “Karadeniz’’, “Dogu Anadolu’’ bolgesinde ise tava
yemeklerinin bulunmadigi da fark edilmistir. “Gaziantep’® ilinin (n=3) tava
yemeklerinden en fazla cografi isaret alan il oldugu da saptanmistir. Tava yemeklerinin
cogunlugunun 2023 yilinda tescillendigi de tespit edilmistir.

Yapilan analizler sonucunda, Tiirk mutfaginda yer alan sebze yemeklerine iligkin veriler

ise Tablo 8'de detayli bir sekilde sunulmustur.
Tablo 8: Tiirk Mutfagindaki Cografi isaret Tescilli Sebze Yemekleri

Bolge il Sebze Yemekleri Isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi [zmir Bergama Cigirtmasi
Mugla Milas Cmtar Kavurmast
Aydin Sevketi Bostan
Karadeniz Bolgesi Zonguldak Zilbit Yemegi
Bartin Yumurtali Isput Yemegi
Corum Alaca Borana Yemegi, Corum Yirtma Yemegi
Bayburt Bayburt Eksi Lahana, Bayburt Kara Pancar Yemegi
Amasya Etli Cigek Bamyasi Yemegi, Patlican Pehli
Ordu Galdirik Kavurmasi, Melocan Kavurmasi, Sakarca
Mihlamasi, Findik Tirmidi Kavurmasi
Akdeniz Bolgesi Kahramanmaras Andirin Tirsigi
I¢c Anadolu Bélgesi Kirsehir Siila Kabagi Yemegi
Konya [ldiz Kokii Yemegi, Patlican Bayildan, Domalan Yemegi,
Eksili Kabak
Dogu Anadolu Erzurum Cortutu Pancari, Ciris Yemegi, Ce¢ Pancari, Casir
Bolgesi Kavurmasi, Patates Boranisi
Giineydogu Anadolu Diyarbakir Erikli Yaz Tiirlisti, Kabak Meftunesi, Patlican Meftunesi,
Bolgesi Kenger Meftunesi, Bakla Meftunesi
Sanliurfa Pencer Boranisi, Su Kabag1 Yemegi
Gaziantep Antep Siveydizi, Gaziantep Sarimsak As1, Gaziantep
Yogurtlu Patates, Gaziantep Pirpirim As1, Gaziantep
Kabaklama, Gaziantep Yogurtlu Taze Fasulye

Cografi isaretler portalindan elde edilen verilere gore, Tiirkiye'de 39 farkli sebze yemegi
tescillenmis olup, bu yemeklerden "Sevketi Bostan (2021)" geleneksel iiriin adiyla
tescillenmistir. 2013 yilinda tescillenen "Andirin Tirsigi" sebze yemekleri arasindan ilk
tescillenen yemek olarak kayda ge¢mistir. Bolgesel dagilimda, 13 c¢esit sebze yemegiyle
"Glineydogu Anadolu Bdlgesi" en fazla tescilli sebze yemegine sahip bolge olarak ilk
siray1 almistir. "Marmara Bolgesi" ise tescillenmis sebze yemegi bulunmayan tek bolge

olarak tespit edilmistir. Ayrica, cografi isaretli sebze yemeklerinin en yogun bulundugu
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il, 6 cesit ile "Gaziantep’’ ili olmustur. Bununla birlikte 2021 yilinda sebze yemeklerinin
daha fazla tescil edildigi de ortaya ¢ikmustir.

Yemeklik tane baklagillerin yemegin ana malzemesini olusturdugu kurubaklagil

yemeklerinden cografi isaret tescili bulunanlar Tablo 9°da gdsterilmistir.

Tablo 9: Tiirk Mutfagindaki Cografi isaret Tescilli Kurubaklagil Yemekleri

Bolge 1 Kurubaklagil Yemeklerinin Isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi Artvin Puguko
Corum Alaca Yarma Asi
Rize Cayeli Kuru Fasulye Yemegi
Akdeniz Bolgesi - -
I¢c Anadolu Bélgesi - -
Dogu Anadolu Bolgesi Van Van Keledosu
Igdir Bozbas Yemegi
Diyarbakir Hedik Yemegi
Giineydogu Anadolu Sanliurfa Lolaz Diirmigi
Bolgesi Gaziantep Nohut Diirtimii, Malhitali As1, Simit As1

Kurubaklagil yemeklerinden toplam 10 adet yemek cografi isaret ile tescillenmistir. Tim
yemek cesitlerin arasindan ilk tescilin 2017 yilinda “Van Keledosu” isimli yemege
verildigi tespit edilmistir. Bolgeler ¢apinda kiyaslama yapildiginda; 4 adet tescilli
kurubaklagil yemegiyle ilk sirada “Gilineydogu Anadolu Bolgesi”’nin bulundugu
sonucuna ulasilmistir. “Marmara”, “Ege”, “Akdeniz”, “I¢ Anadolu” bélgelerinde ise
kurubaklagil yemeklerinden higbir tiiriin tescillenmedigi goriilmiistiir. Ayrica
kurubaklagilin yemek olarak en fazla kullanildig:r il de “Gaziantep (n=3) ili olarak
belirlenmistir. En fazla 2023 yilinda tescil isareti verilmistir.

Asagidaki tabloda ana malzemesi veya yardimci malzemesi hamur olan ve cografi igaret
tescili almig yemekler sunulmustur.

Tablo 10: Tiirk Mutfagindaki Cografi isaret Tescilli Hamur isi ile Hazirlanan Yemekler

Bolge il Hamur si ile Yapilan Yemeklerin isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi Kiitahya Kiitahya: Cimcik As1
Afyonkarahisar Velense Hamur Asi
Karadeniz Bolgesi Bolu Mudurnu Kasik Sapi
Zonguldak Malay Yemegi
Akdeniz Bolgesi - -
I¢c Anadolu Bélgesi Konya Konya Cimcik
Kayseri Kayseri Yaglamasi
Dogu Anadolu Bolgesi Elazig Sirin Yemegi
Malatya Arapgir Akitma Bicigi
Giineydogu Anadolu - -
Bolgesi
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Hamur isi ile hazirlanan yemeklerden toplamda sekiz farkli yemegin tescillendigi
belirlenmistir. Bu grupta, 2020 yilinda tescillenen “Kiitahya Cimcik Ag1 (Kiitahya
Cimcik)’” ilk cografi isaret tescili alan yemek olmustur. Bolgesel dagilim agisindan
incelendiginde, “Ege’’, “Karadeniz’’, “I¢ Anadolu”’ ve “Dogu Anadolu’’ bdlgelerinin
ikiser adet yemek ile one ¢iktig1 gortilmiistiir. Buna karsilik, “Marmara’’, “Akdeniz’’ ve
“Glineydogu Anadolu’’ bolgelerinde bu yemek tiiriine iliskin herhangi bir tescilli yemek
bulunmadig1 da anlasilmistir. Ayrica, tescil edilen yemeklerin bulundugu her ilin yalnizca
bir adet tescilli yemege sahip oldugu tespit edilmistir. Tescil sayisinin 6zellikle 2021 ve
2023 yillarinda artis gosterdigi de saptanmustir.

Keskek gesitlerinden cografi igaret tescili almis olanlar, Tablo 11'de sunulmustur.

Tablo 11: Tiirk Mutfagindaki Cografi Isaret Tescilli Keskekler

Bolge il Keskek Isimleri
Marmara Bolgesi Tekirdag Kiiciikyoncali Keskegi
Sakarya Adapazar1 Dartili Keskek
Ege Bolgesi Afyonkarahisar Suhut Keskegi
Aydin Dedebag Keskegi
Karadeniz Bolgesi Samsun Cargamba Keskegi
Corum Iskilip Ramazan Keskegi
Amasya Merzifon Keskegi, Amasya Keskegi
Akdeniz Bolgesi - -
I¢ Anadolu Bolgesi Cankiri Kursunlu Keskegi
Dogu Anadolu Bolgesi - -
Gilineydogu Anadolu - -
Bolgesi

Yukaridaki tabloya gore, Tiirk mutfaginda toplamda 9 adet keskek tiirii tescillenmistir.
Ik tescil edilen keskek, 2013 yilinda “Adapazar1 Dartili Keskek” olmustur. Bolgesel
dagilim incelendiginde, en fazla tescilli keskege sahip bolge, 4 ¢esit tescilli keskek ile
“Karadeniz Bolgesi” olarak belirlenmis; “Akdeniz”, “Dogu Anadolu” ve “Glineydogu
Anadolu” bdlgelerinde ise herhangi bir tescilli keskek tiiriine rastlanmamustir. Il bazinda
yapilan incelemede ise, “Amasya” (n=2) tescilli keskek sayis1 ile 6ne ¢ikmaktadir. Yillara
gore tescil sayilar1 degerlendirildiginde, en fazla artisin 2021 ve 2024 yillarinda yasandigi
gbzlemlenmistir.

Tablo 12’de Tiirk mutfagindaki yemek cesitlerinden biri olan cografi isaret tescilli tirit

cesitlerine yer verilmistir.
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Tablo 12: Tiirk Mutfagindaki Cografi Isaret Tescilli Tiritler

Bolge 1 Tirit isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi Kiitahya Kiitahya Kaz Tiridi
Karadeniz Bolgesi Samsun Samsun: Samsun Kaz Tiridi
Karabiik Eflani Hindi Bandirmasi
Kastamonu Kastamonu Tiridi, Devrekhani Hindi Bandumasi
Akdeniz Bolgesi - -
Ic Anadolu Bélgesi Konya Konya Tiridi, Konya Patlican Tiridi
Dogu Anadolu - -
Bolgesi
Giineydogu Anadolu | Diyarbakir Diyarbakir Tirit Yemegi
Bolgesi Sanliurfa Sanlrurfa Tiriti

Ilgili literatiir incelendiginde, tirit ve bandirma olarak bilinen bu geleneksel yemek
cesitlerine ait toplamda dokuz adet yemegin tescillenmis oldugu tespit edilmistir. Tlk
tescil, 2013 yilinda "Samsun Kaz Tiridi"ne verilmistir. Cografi isaret alan tiritlerin biiyiik
bir kismi, dort ¢esit tirit ile “Karadeniz Bolgesi' ne aittir. Tescilli tirit sayisinin en yiiksek
oldugu iller ise “Kastamonu (n=2)"" ve “Konya (n=2)"’ olarak belirlenmistir. Ayrica,
tespit edilen tiim tirit ¢esitlerinin mahrec isareti aldig1 da fark edilmistir. Diger yandan,
tescil edilen tiritlerin bulunmadigr bolgeler ise “Marmara’’, “Akdeniz’’ ve “Dogu
Anadolu’’ bolgeleri olarak ortaya ¢ikmustir. Yillara gore yapilan incelemeler neticesinde,
en fazla tescil edilen yillarin 2019 ve 2022 oldugu gozlemlenmistir.

Pilav ¢esitlerinden cografi isaret tescili alanlar Tablo 13’°te gdsterilmistir.

Tablo 13: Tiirk Mutfagindaki Cografi Isaret Tescilli Pilavlar

Bolge il Pilav isimleri
Marmara Bolgesi - -
Ege Bolgesi Afyonkarahisar Mercimekli Pilav, Sandikli Alacasi
Karadeniz Bolgesi Diizce Yufkali Konuralp Pilavi
Kastamonu Thsangazi Eksili Pilavi
Akdeniz Bolgesi Isparta Kabune Pilavi
I¢c Anadolu Bélgesi Karaman Karaman Sebit Pilavi
Sivas Divrigi Pilavi
Konya Etli Diigiin Pilavi, Menekseli Pilav, Hassaten Lokma
Dogu Anadolu Erzurum Yumurta Pilavi
Bolgesi Malatya Simit Pilavi, Akcadag Pilavi
Giineydogu Anadolu Siirt Perde Pilavi
Bolgesi Adryaman Kahta Bulgur Pilavi
Sanliurfa Uzlemeli Pilavi
Gaziantep Firik Pilavi, Buhara Pilavi
Diyarbakir Duvakli Pilavi, Kengerli Bulgur Pilavi, Pencegost Pilavi

Tablo 13’te, Tiirk mutfagindaki 21 farkli pilav ¢esidinin tescillendigi ortaya ¢ikmustir.
Tescillenen pilav ¢esitleri arasinda ilk cografi isareti 2004 yilinda "Siirt Perde Pilav1"

almistir. Bolgeler arasinda “Glineydogu Anadolu Bolgesi,” 8 cografi igaretli pilavla en
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fazla tescilli pilava sahip bolge olarak ilk sirada yer almustir. Iller bazinda
degerlendirildiginde ise “Konya” ve “Diyarbakir” illerinin 3’er cografi isaretli pilav
cesidiyle en fazla tescile sahip olduklar1 belirlenmistir. Bununla birlikte tiim bolgelerde
en az bir pilavin tescillenmis oldugu goriiliirken, “Marmara Bolgesi” bu alanda herhangi
bir tescil almamis tek bolge olarak dikkat ¢ekmektedir. Ayrica, en fazla tescilin 2022
yilinda gercgeklestigi tespit edilmistir.

Cografi isaret portali iizerinden tespit edilen tatlilar incelenmistir. Bu tathilarin kendi

29 ¢

i¢cerisinde “serbetli tatlilar”’, “helvalar”,

9% ¢

meyveli tathilar”, “siitlii tatlilar”” ve hi¢bir gruba

dahil olmayan “diger tatlilar” seklinde gruplara ayrildig: fark edilmis ve Tablo 14’te bu

gruplar igerisinde olan tatlilara yer verilmistir.

Tablo 14: Tiirk Mutfagindaki Cografi isaret Tescilli Tathlar

Bolge il Serbetli Tathilar Isimleri
Marmara Bolgesi Kirklareli Brakana Tatlist
Tekirdag Hayrabolu Tatlisi
Canakkale Biga Peynir Tatlisi
Balikesir Ayvalik Lor Tatlis1, Balikesir Kaymaklis1
Bursa Kemalpasa Tatlis1, Inegdl Siitlii Kadayifi
Ege Bolgesi Denizli Tavas Baklavast
Mugla Mugla Saraylisi
Usak Usak Baklavasi
Kiitahya Gediz Hosmerimi
[zmir Izmir Lokmas1, Izmir Sambalisi
Afyonkarahisar Kaymakli Ekmek Kadayifi, Hurma Baklavasi
Karadeniz Bolgesi Bayburt Siit Boregi
Ordu Findikli Burma Tatlist
Kastamonu Devrekani Cirik Tatlist
Diizce Akcakoca Melengiiccegi Tatlis1
Giresun Findik Ezmeli Kaday:f Tatlis1
Zonguldak Devrek Beyaz Baklavasi
Amasya Cevizli Balli Baklavasi, Unutma Beni Tatlist
Bolu Goyniik Dik Borek, Goyniik Kabakli Yufka Tatlist
Bartin Agda Tatlis1, Beyaz Baklavasi, Kabak Burma Tatlisi, Tathi
Boregi
Akdeniz Bolgesi Hatay Antakya Kiinefesi
Isparta Senirkent Samsa Tatlisi
Adana Halka Tatlis1, Karakug Tatlisi, Tas Kadayif
I¢c Anadolu Bélgesi Eskisehir Sivrihisar Muska Baklavasi
Kayseri Kayseri Nevzinesi, Giil Baklavasi
Konya Visne Tiridi, Aksehir Peynir Baklavasi
Aksaray Inceelek Tatlis1, Seker Boregi
Cankiri Hameyli Tatlisi, Kesme Kadayifi, Cerkes Sirma Baklavasi
Dogu Anadolu Hakkari Lalaped Tatlis1
Bolgesi Elaz1g Tas Ekmegi Tatlis1
Erzincan Erzincan Kesme Kadayifi
Malatya Yass1 Kadayif, Arapgir Deli Kiz Baklavasi
Erzurum Kadayif Dolmasi, Pekmezli Baklavasi, Kaz Lokmasi,
Demir Tatlis1, Pekmezli Kadayif
Diyarbakir Burma Kadayif
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Kilis Kilis Katmeri, Cennet Camuru
Giineydogu Anadolu Sanliurfa Sillik Tatlis1, Peynirli Kadayif
Bolgesi Gaziantep Antep Baklavasi, Dolangel Tatlis1, Gaziantep Sobiyeti,
Biilbiil Yuvasi
Bolge il Helva isimleri
Marmara Bolgesi Edirne Deva-i Misk Helvasi
Balikesir Yaglilar Basma Helvast
Bilecik Pazaryeri Helvasi
Tekirdag Peynir Helvasi
Canakkale Gelibolu Peynir Helvasi
Ege Bolgesi Kiitahya Kopiik Helvasi
Usak Gelin Tatlis1
Karadeniz Bolgesi Bolu Mudurnu Basma Helva
Akdeniz Bolgesi - -
I¢c Anadolu Bélgesi Aksaray Aksaray Kopiik Helva
Kirsehir Ahi Helvasi
Cankiri Sabandzii Dondurma Helvasi
Konya Haside Tatls1, Kenevir Helvasi, Konya irmik Helvasi
Dogu Anadolu Erzurum Erzurum Peynir Helvasi, Erzurum Hasita
Bolgesi
Giineydogu Anadolu Sirnak Cizre Luzine Tatlis1
Bolgesi Adryaman Kahta Bademli irmik Helvasi
Sanlwrfa Sanlwrfa Pendirli Helvast
Gaziantep Gaziantep Peynirli Irmik Helvasi
Bilge il Meyveli Tath Isimleri
Marmara Bolgesi Sakarya Adapazar1 Kabak Tatlis1
Ege Bolgesi Aydin Aydin Kabak Tatlist
Karadeniz Bolgesi Rize Rize Pepecurasi
Akdeniz Bolgesi Hatay Hatay Kabak Tatlist
Antalya Antalya Kabak Tatlis1
Burdur Burdur Kabak Helvast
I¢c Anadolu Bélgesi - -
Dogu Anadolu Erzurum Dut Cullamasi, Kuru Kayisi Kaysefesi
Bolgesi
Giineydogu Anadolu Diyarbakir Diyarbakir Armut Tatlist
Bolgesi
Bolge il Siitlii Tath isimleri
Marmara Bolgesi Bursa Siit Helvas1
Sakarya Sakarya Ure Tatlist
Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi Trabzon Hamsikdy Siitlact
Bartin Bartin Incir Dondurma Tatlis1
Akdeniz Bolgesi - -
I¢ Anadolu Bolgesi Konya Siitlii Selemen
Dogu Anadolu - -
Bolgesi
Gtlineydogu Anadolu Gaziantep Gaziantep Siitlii Zerdesi
Bolgesi
Bolge il Diger Tath isimleri
Marmara Bolgesi Sakarya Tarakli Ugut Tatlis1
Balikesir Balikesir Hosmerim Tatlisi
Ege Bolgesi - -
Karadeniz Bolgesi Bayburt Tatli Corba
Bolu Goyniik Ugut Tatlisi, Mengen Hosmerimi
Akdeniz Bolgesi - -
I¢ Anadolu Bolgesi Konya Konya Zerdesi
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Karaman Karaman Guymak Tatlis1
Kirsehir Kirsehir Hogsmerim Tatlist
Eskisehir Sivrihisar Hosmerim Tatlisi
Ankara Camlidere Hosmerim Tatlisi, Beypazari Hosmerim Tatlis1
Cankiri Cankir1 Hosmerim Tatlis1, Yumurta Tatlisi, Cankir1 Pihtt
Dogu Anadolu Siirt Gebole Tatlist
Bolgesi Van Van Pastasi, Van Kavut
Erzincan Kemaliye Lok Tatlist
Malatya Arapgir Pestil Kavurmasi
Erzurum Kavut Hasili, Babaanne Pastasi
Giineydogu Anadolu Mardin Mardin Harire
Bolgesi Sirnak Cizre Birinczer
Diyarbakir Cimili Tatlis1
Sanliurfa Sanliurfa Zerdesi
Gaziantep Antep Katmeri, Gaziantep Kuymagi

Arastirmalar sonucunda Tiirk mutfaginin 63 ¢esit serbetli tatliya sahip oldugu ortaya
cikmistir. Bu tatlilardan 2008 yilinda tescillenen “Antep Baklavasi” ilk tescilli serbetli
tatl olarak kayitlara gegmistir. Cografi bolgeler arasinda en fazla tescilli serbetli tath, 14
farkl tatl ile “Karadeniz Bolgesi”nde yer almistir. Tescilli tatl sayis1 bakimindan iller
arasinda ise “Erzurum” 5 tescille ilk sirada yer almistir. Ayrica, tescil sayilarinda en
yuksek artig 2022 yilinda gerceklesmistir.

Helvalar, tatlilar grubu igerisinde 6nemli bir yere sahip olup, yapilan incelemelerde
toplamda 20 farkli helva ¢esidinin cografi isaret tescili aldig1 belirlenmistir. Tescil edilen
ilk helva ¢esidi, 2017 yilinda tescillenen “Bilecik Pazaryeri Helvasi” olmustur. Bolgesel
dagilim acisindan, ilk swrada 6 tescilli helva ¢esidiyle “I¢ Anadolu Bélgesi”
bulunmaktadr. Il bazinda ise, 3 tescilli helva ile “Konya ”ili 6ne ¢cikmistir. Ayrica cografi
isaretli helva sayisinda 2021 y1li en fazla artigin yasandigi y1l olarak dikkat ¢ekmistir.
Cografi isaretli meyveli tatlilar lizerine yapilan incelemelerde, Tiirkiye genelinde toplam
dokuz farkl: tath tiiriiniin tescillendigi tespit edilmistir. Tiirk mutfaginda cografi isaret
alarak tescillenen ilk meyveli tatli "Rize Pepecgurasi" olarak saptanmistir. Bolgesel
dagilim acisindan degerlendirildiginde, en fazla tescilli meyveli tatlinin "Akdeniz
Bolgesi"nde (n=3) yer aldig1 goriilmiistiir. Buna karsilik, "I¢ Anadolu Bélgesi"nde tescilli
herhangi bir meyveli tatlinin bulunmadigi tespit edilmistir. Ayrica "Erzurum" (n=2) ilinin
cografi isaretli meyveli tatlilar konusunda 6n plana ¢iktig1 dikkat ¢cekmistir. Y1l bazinda
ise; tescillenen meyveli tath sayisinin en fazla 2021 yilinda artis gosterdigi ortaya
cikmistir.

Tiirk mutfagindaki siitlii tatlilardan alt1 ¢esit tath tescillenmistir. 2017 yilinda tescil alan

“Hamsikoy Siitlac1’’ tescillenen ilk siitlii tathidir. “Marmara’’ ve “Karadeniz’’ bolgesinin
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ikiser adet tescilli siitlii tatli ile en fazla cografi isaretli siitlii tatliya sahip oldugu
anlagilirken buna karsin “Ege’’, “Akdeniz’’ ve “Dogu Anadolu’’ bolgelerinde higbir siitlii
tatlinin tescillenmedigi de goriilmiistiir. Bununla birlikte sayisal agidan higbir il 6n plana
cikmazken en fazla 2020 ve 2023 yillarinda siitlii tath sayisinin arttig1 fark edilmistir.
Yukarida verilen gruplara dahil olmayan tathilar ise diger tatlilar grubunda toplanmstir.
Bu grupta 27 ¢esit tatli bulunmustur. 2015 yilinda cografi isaret alan “Cankirt Hosmerim
Tatlis1’’ bu grupta tescillenen ilk tathdir. Diger tatlilar baslig1 altinda en fazla tescilli tath
cesidine “I¢ Anadolu Bolgesi (n=9)"’ sahiptir. “Ege’” ve “Akdeniz’’ bdlgesinde ise bu
kategoriye iliskin tescilli tath mevcut degildir. 3 gesit tath ile bu kategoride “Cankir1’” ili
one ¢ikmigtir. Bu kategorideki tatli sayisinin en fazla 2023 yilinda arttig1 anlagilmistir.

5. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu calisma, cografi isaret tescili almig Tiirk mutfagina ait yemeklerin mevcut durumunu
incelemek ve arka planda kalan tescilli lezzetlerin goriiniirliiglinii artirmak amaciyla
gerceklestirilmistir. Tiirk Patent ve Marka Kurumu’nun “Cografi Isaretler Portalr” (Tiirk
Patent ve Marka Kurumu, 2024) iizerinden elde edilen veriler dogrultusunda, Tiirk
mutfagina ait toplam 716 yemek ve tath c¢esidinin cografi isaret tescili aldigi
belirlenmistir. Tlirk mutfagindaki yemek gruplar dikkate alinarak bu yemeklerin tescil
belgeleri incelenmistir. Yemek c¢esitleri gruplar bazinda degerlendirildiginde 181 gesit ile
hamur iglerinin Tirk mutfaginda en fazla tescillenen iiriin grubu oldugu goriilmiistiir.
Ikinci sirada 180 cesit ile et yemekleri iigiincii sirada ise 125 gesit ile tatlilar gelmektedir.
Bu sonug Usta ve Sengiil (2022) tarafindan Tiirkiye’deki cografi isaretli yiyecek-icecek
tiriinlerinin analizinin gerceklestirildigi calisma ile benzerlik gostermistir. Tescilli
yemekler alt gruplar baglaminda analiz edildiginde ise serbetli tatlilarin en fazla
tescillenen alt grup oldugu sonucuna ulasilmistir. Corbalar ikinci sirada kofteler ve
kebaplar ise iiclincii sirada yer almistir. Tescillenen yemekler arasinda tavuk yemekleri,
katmer, kete ve lahmacun ¢esitlerinin daha az tescillendigi de bulgulanmaistir.

Calisma kapsaminda elde edilen bir diger 6nemli bulgu, Tiirkiye’de cografi isaretli
yemeklerin bdlgesel dagiliminda ortaya cikan giiclii gastronomik potansiyeldir.
“Glineydogu Anadolu Bolgesi,” 174 ¢esit tescilli Tiirk mutfagi yemegi ile iilkenin en
zengin cografi igaret mirasina sahip bolgesi olarak 6n plana ¢ikmistir. Bu bolgeyi, 151
cesit tescilli yemek ile “I¢ Anadolu Bélgesi” takip ederken, “Karadeniz Bolgesi” 114 cesit

tescilli yemek ile iicilincii sirada yer almistir. En son sirada ise 41 gesit cografi isaretli
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Tiirk mutfagi yemegi ile “Marmara Bolgesi’” gelmistir. Bu baglamda “Glineydogu
Anadolu’’, “I¢ Anadolu”’ ve “Karadeniz’’ bdlgelerinin cografi isaretli yemekler agisindan
Tirkiye’nin gastronomi mirasina en giiglii katkiyr sagladig: ifade edilebilir. Marmara
Bolgesi’nin son sirada yer almasi ise, gastronomik potansiyelin yeterince
degerlendirilmedigini ve bdlgede cografi isaret tescili konusunda yeterince farkindalik
yaratilmadigin1 gostermektedir. Sonug olarak yapilan ¢alisma Tiirk mutfagindaki cografi
isaret tescillerinin bolgesel dagiliminda belirgin bir farklilasma oldugunu gostermektedir.
Bu farkliligin yalnizca bagvuru sayist ya da idari siireglerle aciklanmasi yeterli degildir.
Cografi isaretlerin yayginlig: biiyiik olglide bolgesel kimlik bilinci, yerel topluluklarin
mutfak mirasini sahiplenme derecesi ve gastronomik unsurlarin ekonomik kalkinma araci
olarak goriiliip goriilmedigi ile iliskilidir (Bérard ve Marchenay, 2008; Barham, 2003).
Gilineydogu Anadolu’da zengin yemek cesitliliginin tarihsel olarak koklii bir kiiltiirel
mirasla desteklenmesi, bu mirasin kimlik ve aidiyet unsuru olarak 6ne ¢ikmasi ve yerel
aktorlerin tescile yonelik daha proaktif politikalar izlemesi, yiiksek sayida cografi isaretli
iirlinlin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Marmara Bolgesi’nde ise sanayilesme, hizli
kentlesme ve kiiresellesme etkisiyle geleneksel mutfak {irlinlerinin giindelik yasamda
daha az yer bulmasi, yerel ireticilerin cografi isaretin ekonomik potansiyelinden
yeterince yararlanamamasi ve farkindalik diizeyinin diisiik kalmasi bu bolgedeki sinirlt
sayidaki tescili agiklamaktadir. Dolayisiyla, Tiirkiye’de cografi isaretli yemeklerin
dagilimindaki farkliliklar yalnizca sayisal bir durum olarak degil; ayn1 zamanda sosyo-
kiiltiirel dinamikler, ekonomik beklentiler, yerel yonetimlerin girisimleri ve toplumun
mutfak mirasina yonelik sahiplenme bigimleriyle de yakindan iligkilidir.

Yiiriitiilen caligma sonucunda Tiirkiye’de 66 cesit yemek ile “Gaziantep” ilinin Tiirk
mutfagindaki yemekleri en fazla tescilleyen il oldugu tespit edilmistir. Ardindan 51 cesit
Tiirk mutfag1 yemegi ile “Konya™ ili gelirken {iglincii siray1 46 ¢esit ile “Diyarbakir™ ili
almistir. Bu sonug¢ Tiirkiye’nin gastronomi kenti olarak neden Gaziantep ilinin
gosterildigini agiklar niteliktedir. Sariipek ve Cevik (2020) tarafindan cografi isaret almis
gastronomik iiriinlerin sehir pazarlamasina etkisinin arastirildigi ¢alismada ise en fazla
gastronomik iiriine sahip sehirler sirastyla “Sanliurfa”, “Gaziantep” ve “Izmir” ili olarak
belirlenmistir. Ayrica Istanbul, Yalova ve Ardahan illerinin Tiirk mutfagina ait hicbir
yemeginin tescillenmedigi bu baglamda bu illerin gastronomik iirlin tescili konusunda

gelisime ihtiya¢ duydugu fark edilmistir.
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Tiirkiye’nin cografi bolgelerindeki yemek tescil yogunluklarina bakildigina; Marmara
Bolgesi’nin serbetli tatlilarda (n=7), Ege Bolgesi’nin kofte ¢esitlerinde (n=14), Karadeniz
Bolgesi’nin serbetli tathilarda (n=7), Akdeniz Bolgesi’nin ¢orba (n=7) ve meze (n=7)
cesitlerinde, I¢ Anadolu Bolgesi’nin ¢orba cesitlerinde (n=16), Dogu Anadolu
Bolgesi’nin serbetli tatlilarda (n=10) ve Gilineydogu Anadolu Bdlgesi’nin kebap
cesitlerinde (n=23) 6n plana ¢iktig1 belirlenmistir. 34 farkli yemek grubundan “Marmara
Bolgesi’’nin 16 kategoride hi¢bir yemegin tescillenmedigi de goriilmiistiir. Bu ¢ercevede
bolgedeki yerel yoneticiler bir araya gelerek bolgenin tescil edilmemis yemeklerini tespit
etmek, cografi isaretleme siireglerini hizlandirmak ve kiiltiirel degerleri korumak ig¢in
ortak bir strateji belirlemelidir.

Tirk mutfagindaki yemek gruplar1 bazinda en fazla tescili alan bolgeler ve iller
arastirlldiginda; corbalarin “I¢ Anadolu Bolgesi” ve “Diyarbakir™ ilinde, mezelerin,
dolma ve sarmalarin, et, tava, sebze ve kurubaklagil yemeklerinin “Dogu Anadolu
Bolgesi” ve Gaziantep ilinde en fazla tescillendigi ortaya ¢ikmustir. Salatalarm “I¢
Anadolu Bélgesi’nde ve hamur islerinin de “I¢ Anadolu Bolgesi” ve “Konya” ilinde daha
fazla cografi isaret aldig dikkat ¢ekmistir. Tescilli tavuk yemeklerinin “Ege Bolgesi’nde
on planda oldugu, keskek cesitlerinin de “Karadeniz Bolgesi” ve “Amasya’ ili tarafindan
daha fazla tescillendigi goriilmiistiir. Ayrica Tiirk mutfagindaki tescilli tirit ¢esitlerinin
“Karadeniz Bolgesi” ve “Kastamonu” ile “Konya” illerinde tescilli pilav cesitlerinin
“Gilineydogu Anadolu Bolgesi” ve “Diyarbakir™ ile “Konya” illerinde tescilli tath
cesitlerinin ise “I¢ Anadolu Bélgesi” ve “Erzurum” ilinde daha fazla oldugu da
saptanmistir. Ulasilan bu sonu¢ Sengiil ve Tiirkay (2022) tarafindan ortaya konulan
Akdeniz ve Ege bolgelerinin sebze yemeklerinin Dogu Anadolu Bolgesinin kirmizi et
yemeklerinin ve kebap cesitlerinin, Karadeniz Boélgesinin deniz {irlinleri ve sebze
yemeklerinin, Marmara Bolgesinin ise kofte ¢esitlerinin gastronomik deger bakimindan
onde oldugu bilgisini desteklememektedir. Ancak I¢ Anadolu Bolgesinin hamur isleriyle
Gilineydogu Anadolu Bolgesinin kirmizi et yemekleri ve kebap ¢esitleri ile bilindigi
tespitiyle de ortiismektedir. Karadeniz bolgesinin deniz iiriinleriyle tinlenmesine karsilik
yalnizca “Ordu I¢li Tava™ isimli deniz {iriinii yemeginin cografi isaret ile tescillenmesi de
dikkat ¢ekici bir diger sonu¢ olmustur. Tescillenen yemeklerin tescil tarihleri
incelendiginde ise; Tiirk mutfagindaki yemeklerin cogunlukla 2021 yilinda tescillendigi

2021 yilindan 2024 yilina dogru ise tescil sayilarinda azalis meydana geldigi gozlenmistir.
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Bununla birlikte tescil tiirlerine de bakilmis ve Tiirk mutfagina ait 712 yemek mahreg
isareti alirken 4 adet yemek ¢esidine ise geleneksel tirlin adi tescili verilmistir.
Ulusal literatiirde Tiirk mutfagindaki cografi isaretli yemekler {izerine tiimiinii ele alan
bir arastirmaya rastlanmamistir. Yalnizca Tiirk mutfagindaki corbalar, ekmekler,
mantilar, pilavlar ve tatlilar seklinde ayr1 ayr1 yemekler ele alinmistir. Bu calismada ise
Tiirk mutfagindaki cografi isaretli tim yemekler ve tatlilar ele alinmistir. Biitlinciil bir
bakis acis1 sunmasi bakimindan bu c¢alismanin 6nemli oldugu ve literatiire katki
saglayacagi diisiiniilmektedir. Calismanin sinirliligi ise cografi isaret potansiyeli tasiyan
ancak heniiz tescil edilmemis yemeklerin bu calismanin disinda birakilmasidir.
Gelecekteki aragtirmalarda cografi isaret potansiyeli olan Tiirk mutfagindaki yemekler
ortaya c¢ikarilabilir. Ayrica cografi isaret alan Tiirk yemeklerinin yerel yiyecek icecek
isletmeleri, otel ve restoran meniilerinde yer alip almadigina dair ¢alismalar yiiriitiilebilir.
Hatta gastronomik faaliyetlerde cografi isaretli yemeklerin kullanilma durumlari
incelenebilir. Bununla birlikte cografi igaret portalindaki iiriin gruplart kismimin Tiirk
mutfagindaki yemek gruplarina gore siniflandirilmasit Onerilmektedir. Bdylece,
gelecekteki arastirmacilar daha net bilgilere ulasabilirken, her yemek grubunun Tiirk
mutfagindaki yeri ve durumu da daha agik bir sekilde ortaya konulabilir.
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Etik Kurul izni

Bu calisma ikincil veriler iizerinden (Tiirk Patent ve Marka Kurumu’nun agik erigimli
“Cografi [saretler Portal1”) yiiriitiildiiglinden dolay1 etik kurul izni gerektirmemektedir.

Katki Oran1 Beyam

Calisma iki yazarin katkisi ile hazirlanmstir.
1.Yazar: % 50

2.Yazar: % 50

Cikar Catismasi1 Beyani

Bu ¢alismanin hazirlanmasi sirasinda herhangi bir kisi veya kurulustan ayni veya nakdi
yardim/destek alinmamistir. Makalede herhangi bir ¢ikar catigsmasi veya maddi kazang
s0z konusu degildir.
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